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Introducéo

A wvulnerabilidade social, resultado negativo da relacdo entre a disponibilidade dos
recursos materiais ou simbdlicos dos atores, gerada pelas desigualdade social entre individuos
ou grupos, cerceando 0 acesso aos bens sociais, econdémicas, culturais. A desigualdade aliada
a valores que a midia, o esporte, a cultura, estdo disseminando tem gerado nos jovens a
necessidade de “ter” para “ser”.

O jovem adentra o submundo do crime, em especifico para o trafico de drogas, em
muitos casos, para sanar uma necessidade que na verdade é um desejo inculcado pela
industria do consumo. Porém nédo se pode atribuir simplesmente a necessidade de consumo, a
culpabilidade pela entrada para o trafico de drogas. A baixa qualidade de vida, a instabilidade
psiquica, fisica, material e social, associadas as duvidas, incertezas, reacfes de rebeldias
corriqueiras do momento etério-psicolégico, também os deixam vulneraveis as interferéncias
dos que pretendem aproveitar-se de suas dificuldades.

Atualmente, ha uma infinidade de projetos sdécio-espotivos que primam em seus
objetivos por intervir na questado da vulnerabilidade. Porém, poucos realizam avalia¢cdes para
aferir alteracdes de indicadores ou o impacto ocorrido pela acdo da Educacdo Fisica e do
esporte que contemplem seus objetivos na area social.

O tipo de pesquisa adotado foi a reviséo bibliografica reunindo uma série de autores que
conceitue a realidade de jovens em conflito com a lei, no primeiro tépico, e apontem a “causa”’
de sua entrada no crime, considerando as questbes de vulnerabilidade social dentro do
contexto que estédo inseridos. No segundo topico, a pesquisa promove um didlogo com os
autores no sentido de se buscar intervencdes do profissional de Educacgdo Fisica, tendo na
Educacao Fisica e no esporte instrumentos para os afastar do risco de vulnerabilidade social,
ou, sem critérios, manté-los na sua realidade.

A vulnerabilidade social

A desigualdade aliada a valores que a midia, o esporte, a cultura, estdo disseminando
tem gerado nos jovens a necessidade de “ter’ e “ser” como aqueles que estdo a todo o
momento na televisédo, nas revistas, com as mulheres e com os homens “mais lindos”, com a
roupa da moda, para realizar o sonho de ser “famoso”.

Estes valores por sua vez precisam de alguma forma atender a necessidades, sejam
elas quais forem, sem considerar a precariedade econdmica de determinados individuos.
Muitos jovens ou entram no mercado informal, para o crime ou mesmo incorrem na
mendicancia. Essa marginalidade “imposta” gera um conceito chamado de vulnerabilidade
social, definida por Abramovay (2002):

A vulnerabilidade social é tratada aqui como o resultado
negativo da relacdo entre a disponibilidade dos recursos
materiais ou simbdlicos dos atores, sejam eles individuos
OU grupos, e 0 acesso a estrutura de oportunidades sociais,
econdmicas, culturais que provém do Estado, do mercado e
da sociedade. Esse resultado se traduz em debilidades ou
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desvantagens para o desempenho e mobilidade social dos
atores (p. 13).

Segundo o FIBGE (2001) apud Castro e Abramovay (2002), no Rio de Janeiro no ano de
1998 a populacao total de jovens entre 15 e 24 anos era de 2.616.395. Enquanto somente
1.341.159 eram economicamente ativos, inseridos no mercado de trabalho seja ele formal ou
informal. Tais dados apontam que quase metade (1.275.236) dos jovens entre 15 e 24 anos do
Rio de Janeiro, podem estar em situacdes de pobreza, miséria ou mesmo em conflito com a lei,
gue caracteiza o quadro de vulnerabilidade social.

A midia, afirma De Masi (2000), que de vez em quando se sacode de indignacao porque
jovens violentaram uma mulher ou roubaram um banco, ndo se preocupa em promover uma
educacdo para formar estes mesmos jovens para um bom uso do 6cio. Mas ao contrario,
incentivam praticas de consumo e de prazer alienado, criticando um individuo que, muitas
vezes, ajudou a criar para a sociedade.

Para Bauman (2008), o ser “famoso” n&o significa nada mais, nem nada menos, do que
aparecer nas primeiras paginas de milhares de revistas e em milhdes de telas ser visto, notado,
comentado e, presumidamente, desejado por muitos, como se fossem mercadorias, a exemplo
dos sapatos, saias, acessorios luxuosos, exibidos nas revistas luxuosas e na TV, também séo
notados, comentados e desejados, ainda sobre isso discorre Diégenes (2008), “A mesmice das
vestimentas, das roupas de marca parece criar um cédigo visual de “inclusdo” desses jovens
na cultura de massa.”(p.23). Essa alienacao desperta nos meninos desejos de consumo que
muitas das vezes somente o crime organizado pode propiciar. Dowdney (2003) diz:

A exigéncia das criancas de participar da crescente cultura
do consumo aumentou com 0 surgimento de comerciais
mais sofisticados na televisdo e com campanhas de
marketing dirigidas a uma populacdo jovem. Criangas e
adolescente das favelas tém muita consciéncia das metas
de consumo da sociedade mas, tendo pais pobres e poucas
possibilidades de emprego, tém poucos meios de
concretizar essas metas. O trafico propicia um meio
acessivel de chegar a esse fim (p. 125).

Assim criou-se uma sociedade do “ter para ser”. Este “ser” desejado tem que ter status,
mesmo que este status fique cerceado a uma pequena comunidade. Esse jovem que adentra o
submundo do crime para, em muitos casos, sanar uma necessidade que na verdade € um
desejo inculcado pela industria do consumo, que coloca que se nado for desse modo se
tornaréo “socialmente invisiveis”, ou voyeurs. Um ser invisivel, nessa situacao de exclusdo, que
s6 consegue se fazer aparecer quando toma uma atitude que choque que, quase sempre, é de
violéncia ou de qualquer outra natureza fazendo-o infringir a lei, ou seja, romper o pacto social.

Quando nédo se é visto e se vé, o mundo oferece o
horizonte mas furta a presenca, aquela presenca verdadeira
que depende da interacéo, da troca, do reconhecimento, da
relacdo humana. (...) excluidos, tornando-se voyeurs. O
voyeurs é aquele que, olhando de fora, parece estar
roubando o que néo lhe pertence, imiscuindo-se no alheio
como um intruso esquivo, um fetichista (SOARES, 2005,
p.167).

A consequéncia desse processo de exclusdo em crescimento, para Neto et al (2001),
pode ser gerada pelo aumento das desigualdades, a falta de perspectivas no mercado de
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trabalho e a oferta de integracdo ao consumo e venda de drogas. Concordando com Bauman
(2008), Neto et al (2001) afirma ainda que tais fatores ainda se aliam a intensificacdo dos
apelos ao consumo de bens. A esse respeito, 0 mesmo autor cita, como exemplo, os bens néo
duradouros e imediatistas como roupas, objetos de marca e a possibilidade de usufruir a
comida em restaurantes que primam pela fartura, o esbanjamento com mulheres, além de
justificarem a sua entrada na criminalidade pelo sustento familiar.

Esses bens ndo duradouros, criados pela indastria cultural, provocam atitudes de
alienacdo intelectual, atrofiando a imaginacdo, a espontaneidade, a atividade intelectual,
esvanecendo-se o poder de critica e de opcao, do individuo, que para Adorno (1998), citado
por Brauner (2007), a auto-reflexdo critica, conduziria ao esclarecimento, a possibilidade de
modificacdo de atitudes diante desse cendrio pernicioso que esta posto.

Porém nado se pode atribuir simplesmente a necessidade de consumo, a culpabilidade
pela entrada do jovem para o trafico de drogas. A baixa qualidade de vida, a instabilidade
psiquica, fisica, material e social, associadas as duvidas, incertezas, reacdes de rebeldias
corriqueiras do momento etério-psicolégico, os deixa mais vulneraveis as interferéncias dos
gue pretendem aproveitar-se de suas dificuldades (NETO et al, 2001). O trafico, em muitas
situagbes, ndo € apenas uma forma de se inscrever no mundo do consumo, mas,
principalmente um meio de subsisténcia para as familias em situacédo de vulnerabilidade.

Variadas sdo as propostas para sanar este problema e o que se tem visto € a falta de
resultados efetivos, pois a cada dia mais jovens sdo recrutados pelo trafico, pelo mercado
informal de trabalho, justamente numa época onde deveriam estar sendo educados para
assumirem o seu papel na sociedade.

Porém este jovem, que apesar de ser acolhido pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) que pretende fazer valer seus direitos, parece sO ser favorecido quando
mais abastado. Uma vez que o0s jovens infratores de classes mais pobres tém sempre que
passar por medidas mais duras.

N&o ha entdo na natureza criminosa, mais jogo de forca que,
segundo a classe a que pertencem o0s individuos, o0s
conduzirdo ao poder ou a prisdo: pobres, os magistrados de
hoje, sem duvida povoariam um assento nos tribunais e ai
distribuiriam justica. (FOUCAULT apud ZACCONE, 2007, p.
69).

A intervencdo da Educacéo Fisica e do Esporte

A Educacdo Fisica e o esporte, considerando as diferencas de um para outro, tem
servido, ou tem ao menos idealizado, na medida do possivel, uma proposta de intervencao
com o viés de alterar esse quadro de vulnerabilidade social. O poder destes para manter o
status quo ou para alterar o mesmo € uma possibilidade, e tem sido usado em diferentes
projetos sociais, apesar de ndo escapar das mesmas degradacgfes sofridas pela familia, pela
Educacéao, pela industria cultural.

Porém este sozinho e realizado de forma insipiente ndo poderd se traduzir em
mudancas efetivas, mas tem sido um grande propagador da alienacdo, e de manipulagcéo
dentro destes projetos que sequer realizam avaliagdes de indicadores ou de impacto.

Poucas sdo as iniciativas que utilizam as ac¢des da Educacéo Fisica e do esporte de
forma séria. O professor de Educacgéo Fisica ndo se d& conta de que sua acdo docente, na
verdade, € direcionada por representacdes que o impedem de perceber a realidade social da
gual elas emergem. (BARBOSA, 2001).

Em um contexto ao qual o beneficiario do projeto esta inserido, a contemplacdo das
atividades, materiais, metodologia e objetivos adequados a realidade deste, € muito importante
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guando se vai realizar uma pratica sdcio-esportivo, com o intuito de intervir e alterar um quadro
de vulnerabilidade social. A respeito disso, discorre Fidelis e Alves (2008):

(...) uma sondagem previa da turma pode favorecer a
escolha de estratégias e métodos mais adequados a pratica
docente, quando levamos em consideracdo a histéria dos
alunos, ou ainda quando uma grande parcela dos nossos
docentes pensa antes nos conteudos das atividades para
depois criar os objetivos, impondo aulas sem relagdo com a
realidade dos alunos.

A pré-disposicao para se realizar um diagnostico do grupo beneficiado pela acéo, € de
extrema importancia para que a mesma obtenha éxito no que tange a extingdo ou a reducao
desta vulnerabilidade. Faz-se, portanto, necessario ter em maos instrumentos que permitam
adentrar neste mundo e, com 0S mesmos sSignos sociais, atuar de forma técnica e
transformadora para que além das poucas opg¢des que possuem, tenham ainda outras que
sejam do seu interesse.

Essa intervencdo tem que ter como premissa romper com uma estrutura que se
estabeleceu de forma rigida (e perniciosa). Porém, pouco tem funcionado, acabando por levar
jovens para o mundo do crime. E o Estado e a elite brasileira parecem relegar a um segundo
plano a condi¢c&o de vulnerabilidade do jovem brasileiro.

Pelas bases historicas percebe-se que o estado se aliou as
elites Dbrasileiras para construir uma ideologia de
sustentacao civil, relegando para segundo plano no quadro
da cidadania o resto da sociedade, resultando esta alianca
na situagédo de abandono da infancia e da adolescéncia no
Brasil (VARGAS, 2002, p. 89).

A inversao deste quadro tem sido discutida de forma ferrenha por varios setores da
sociedade, até porque cada vez mais, no Brasil, existe uma cobranca interna, e externa, por
mudancas, exigindo a¢cdes mais contundentes que sejam realizadas para propiciar as pessoas,
e em especifico os jovens em conflito com a lei, praticas que elevem de fato sua condicdo de
cidadao.

E de extrema relevancia o lazer, a educacdo, o esporte, que segundo Melo (2005)
"Inegavelmente, a pratica esportiva possui potencial integrativo, de comunhdo, de
pertencimento, de congregar pessoas em torno de si" (p. 68). Potencial esse que tem que ser
expandido, se tornar pratico, para tornar visivel a transformacdo do processo educativo pelo
esporte, apesar de existirem outras correntes tedricas que se opfe frontalmente a essa
posicao.

Como desenvolver nestes jovens uma cidadania, se eles segundo Soares (2005) sé&o
cada vez mais invisiveis, se estes ndo se percebem enquanto membro desta sociedade? Como
despertar neles esse sentimento de pertencimento a uma sociedade? Como criar neles um
vinculo com a cidade do Rio de Janeiro se a muito esta, Ihes nega seus direitos basicos?

Melo (2003) aponta que oportunizar atividades de lazer, mediando o acesso das
pessoas aos varios equipamentos de lazer, que em tese nao foram criados para eles, seria
uma solucdo. Essa intervencdo é importante se feita com responsabilidade, organizacéo,
planejamento e comprometimento. Visto ainda, que os professores de Educacédo Fisica nao
procuram dentro de suas aulas fazer uma codificacdo dos cddigos culturais da realidade onde
estd atuando, com a premissa de promover a inclusdo destes jovens. Essas praticas
desconexas com o0s interesses do grupo, muitas das vezes ocorre por puro desconhecimento

FIEP BULLETIN - Volume 80 - Special Edition - ARTICLE | - 2010 (http://www.fiepbulletin.net)



de um sistema hegemdnico, que visa manter o status quo, ocasionado pela miséria de uma
grande parcela da populacéo.

Conclusao

Conclui-se que a estratificacdo da nossa sociedade, o déficit social geraram alguns
guadros de vulnerabilidade social, que afastou jovens de forma contundente de oportunidades
de acesso a bens sociais, econdmicos e culturais. Talvez uma intervencdo mais séria, da
Educacéo Fisica e do esporte, os aproximasse e os fizesse exercer dignamente sua cidadania.

Aliado a essa caréncia de oportunidades, ha uma baixa qualidade de vida destes jovens,
alienados por uma vida programada para o consumo desenfreado incutido neles pela industria
cultural, com principio de que para “ser” se faz necessario “ter”.

A Educacdo Fisica e o0 esporte nesse sentido podem se configurar em caminhos
interessantes, nessa transicao entre a invisibilidade para a visibilidade social, ja que até este
momento poucas foram as formas encontradas por eles para serem notados. Neste sentido, a
demanda de pesquisas que tratem Educacdo Fisica e esporte como vetores reais de inclusao
social, se faz, cada vez mais, necesséria.

Minimamente, a pesquisa levantou questdes importantes sobre o jovem em conflito com
a lei e sobre como a Educacdo Fisica e o esporte podem interferir neste processo de
alienacdo, na tentativa de impedir a subjugacdo do jovem pelo trafico de drogas. Faz-se,
portanto, necessario uma pesquisa mais ampla e detalhada sobre esta realidade, com grupos
focais. Além de politicas publicas eficientes, que tratem a questdo da vulnerabilidade social, a
Educacéo Fisica e o esporte como interventores deste processo, de forma séria, técnica e
profissional.
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