A DIMENSAO DA DANCA NOS CURSOS DE EDUCAGCAO FiSICA DAS UNIVERSIDADES
ESTADUAIS DO PARANA

JOICY AGUILERA DE SOUZA

Universidade Estadual do Centro-Oeste - UNICENTRO
Guarapuava — Parana - Brasil
joicy_joyl27@hotmail.com

VANIA ROSCZINIESKI BRONDANI

Universidade Estadual do Centro-Oeste - UNICENTRO
Guarapuava — Parana - Brasil
vania_brondani@hotmail.com

INTRODUCAO

Em tempos contemporaneos evidencia-se uma crise mundial de valores, principios e
ideologias que assola a humanidade (ROBATTO 1994). E, como a Danca acaba por refletir os
valores sociais e culturais do contexto em que se encontra inserida, é que atualmente nao se
evidencia um estilo especifico, uma linguagem predominante, mas sim uma mistura indistinta.
E nesse compasso de constante mutacéo, através de um pensar relacional a sistémico, que se
configura a Danga na atualidade.

No entanto, em resposta as mencionada “crise”, algumas reflexdes vem sendo
desencadeadas e conceitos reconstruidos, emergindo a compreenséo da viabilidade do ensino
da Danca enquanto manifestacéo artistica que transcende os moldes puramente estéticos da
simetria e consequente, padronizagdo de movimentos, partindo do pressuposto de que esta,
por natureza, esta ligada as capacidades motoras e criativas do sujeito, cabe ao profissional,
no exercicio de sua funcdo, o papel decisivo em tencionar o desenvolvimento de um sujeito
mais critico e autbhomo que, por sua vez, produza melhores condicdes de vida e de
interrelacdes pessoais, exercendo sua cidadania.

Ha quem afirme ser, a danca, um elemento capaz de disciplinar, domesticar, padronizar
e alienar tanto os seus executantes, como também o publico que a prestigia que em seu
individualismo, preocupa-se com a “apropriacdo de si mesmo”, com 0 auto conhecimento, sem
trazer esse saber para uma nova dimensédo mais ampla e de cunho social. Acreditam, ainda,
gue essa possa limitar-se a criar um mundo de sonho, utépico e, quando muito, expressa
apenas problemas cotidianos da vida em sociedade, sem qualquer comprometimento ou
pretensdo de mudanca.

Em se tratando do ensino da Danga, € possivel remeter tal discussdo ao ambito da
formacao do profissional que trabalha com Danca, ja que até bem pouco tempo atras essa se
dava em locais privilegiados como academias e escolas de Danga, em sua maior parte de
carater privado, elitizado - espagcos de educacdo nao formal (STRAZZCAPPA 2009).
Atualmente, a formacdo deste profissional se d& principalmente através de cursos de
graduacéao e pos-graduacao de Danca, Educacao Fisica e Artes.

Nesse sentido, ao se ensinar Danga em curso de formacao de professores, em especial
de Educacao fisica, o conteudo pode ser diferente daquele que é aplicado para formar
professores de Danga, nas faculdades de Artes e Danca propriamente dita. A preocupacao
presume-se, ndo ser ensinar a Danca moderna, ballet classico, entre outros estilos, mas, sim,
ensinar a danga como arte criativa (MARQUES 2003) e sua repercussao no desenvolvimento
integral dos seres com quem estes profissionais atuardo. O papel do profissional passa a ser o
de proporcionar experiéncias (ensinar/aprender) que favorecam aos seus alunos aprimorarem
sua capacidade de criar. Concebendo a importancia da arte como resgate cultural,
proporcionando aos alunos atividades que possibilitem se apropriar dessas experiéncias de
significativo valor para o seu crescimento integral.
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Todavia, as atividades de Danca acabam por se diferenciar daguelas normalmente
propostas pela Educacdo Fisica, pois ndo caracterizam o corpo dos sujeitos como um
apanhado de alavancas e articulagbes das performances esportivas. Ao contrario, o corpo que
se expressa revela suas emocgdes e sentimentos, esses sdo subjetivos e também podem ser
compartilhados com outras pessoas que participam de uma coreografia ou a prestigiam.

Inferéncias estas, que se mostram interessantes de serem mais amplamente desveladas
e até assumem o carater de preocupantes, se acrescidas das informac¢des de senso comum,
gue poucos profissionais em Educacdo Fisica efetivamente trabalham com Danca e estes
poucos, muitas vezes se restringem a dinamicas pertinentes a modismos (estilo comando,
através de coreografias prontas, dancas da midia) desconsiderando a bagagem de
experiéncias ja vivenciadas por seus alunos, deixando de proporcionar-lhes uma gama maior
de movimentos e conhecimentos. Evidenciando um quadro desfavoravel aos profissionais em
guestdo, que acabam por perder seu espaco para outras areas afins, mesmo que diante das
contribuicbes que a Danca traz para a formacado integral, critica, cooperativa, participativa,
afetiva, que implica diretamente na manutencdo da saude e melhora na qualidade de vida das
pessoas, torna-se imprescindivel a formacdo de um profissional em Educacéo Fisica habilitado
e principalmente capacitado para atuar nesta area que anseia por sua legitimagdo enquanto
componente curricular especifico dos cursos de graduacédo, dando vazao a problematica por
essa pesquisa abarcada: Qual a dimensédo que a Danca ocupa nos curriculos dos cursos de
Educacao Fisica?

MATERIAIS E METODOS

A presente pesquisa fundamenta-se através de uma pesquisa documental e descritiva,
afim de mapear a dimensdo da Danca nos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica das
Universidades do Parand. Assim, com a pretenséo de estabelecer um dialogo condizente entre
a teoria e a pratica, no tocante a elencar elementos importantes, presentes nos curriculos dos
referidos cursos, através de pesquisa documental como ferramenta metodolégica,
confrontando os aspectos mais relevantes elucidados com as construcdes teoricas publicadas
na literatura especializada, assim possibilitando melhor compreensao das nuances do objeto
de estudo € que se desencadeou a presente producéao.

E concebido, entdo, um recorte que possa elencar uma amostragem de seis (6)
curriculos que representam a realidade a ser investigada e refletem a totalidade nas suas
multiplas dimensdes. Logo, a pesquisa abrange a andlise destes curriculos cujas habilitacdes
sdo Licenciatura e Bacharelado. Sendo os dados tratados de forma qualitativa sem
desconsiderar a realidade das universidades em evidéncia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Atendendo aos propositos da pesquisa foram elencadas seis (6) Universidades
estaduais, cuja localizagcdo dos cursos de Educacao Fisica é: Universidade Estadual do Centro
Oeste (UNICENTRO) Licenciatura em Irati e Bacharelado em Guarapuava; Universidade
Estadual de Ponta Grossa (UEPG) Licenciatura em Jaguariaiva e Bacharelado em Ponta
Grossa; Universidade Estadual de Londrina(UEL) tanto os cursos de Bacharel quanto de
Licenciatura da ficam em Londrina; Universidade Estadual do Norte do Parana (EUNP) ambos
ficam no campus de Jacarezinho; Universidade Estadual de Maringa (UEM) ambos ficam em
Maringa e da Universidade Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE) ambos os cursos ficam
no campus de Marechal Candido Rondon.

Mensuradas no Quadro | estdo as disciplinas que tratam dos conteudos da Danca no
curso de Educacéo Fisica - Licenciatura.

FIEP BULLETIN - Volume 81 - Special Edition - ARTICLE | - 2011 (http://www.fiepbulletin.net)



EDUCACAO FiSICA LICENCIATURA

UNIVERSIDADE DISCIPLINA OPTATIVA
UEL - Danca e Educacéao
- Teoria e Metodologia da Danca
UEPG - Ritmo e Danga

- Dancas Folcloricas
- Fundamentos das Dancgas Afro-

Brasileiras
UENP - Ritmo e Expresséao
- Danca
UEM - Fundamentos de Ritmica e Danca - Métodos de Ensino em
Danca de Salao
UNICENTRO - Manifestacfes Ritmicas - Teatro e Danca
UNIOESTE - Ritmica

Quadro | - Disciplinas dos cursos de Licenciatura das Universidades.

No quadro Il estdo referendadas as disciplinas que tratam dos contetudos da Danca no
curso de Educacdao Fisica - Bacharelado.

EDUCACAO FiSICA BACHARELADO
UNIVERSIDADE DISCIPLINA OPTATIVA
UEL - Educacéo Fisica e Danca

UEPG - Ritmo e Dancga
- Dancas Folcloricas

UENP - Ritmo e Expressao
- Danca

UEM - Fundamentos de Ritmica e - Fundamento da Danca
Danca de Saldo

UNICENTRO - Atividades Ritmicas
UNIOESTE - Ritmica

Quadro Il - Marcacao das disciplinas dos cursos de bacharel das Universidades.

Evidenciou-se que, por mais que a Danca constitua-se como um dos componentes
curriculares dos cursos de Educacao Fisica investigados, ela se apresenta de forma limitada,
diluida em disciplinas de diferentes nomenclaturas. Dentre elas, o termo Ritmica aparece com
destaque fazendo emergir reflexdes:

E importante ressaltar que ritmica ndo é danca. Restringir a danca apenas
a aspectos ritmicos € desconsiderar todos 0os seus demais elementos.
Embora o ritmo e a danga estejam intrinsecamente ligados, o ensino do
ritmo, que é muito importante para a danca, ndo significa o ensino de
danca (Strazzacappa, 2009 p. 103).

Analisando ainda os sentidos e os significados da Danca através do ementario
referente as respectivas disciplinas, observa-se que a Danca aparece atrelada diretamente a
diversas outras dimensdes como: musica e ritmo, artes cénicas, ginastica geral, ginastica
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ritmica e folclore. O que a complementa, todavia, tira a Danca do foco principal da disciplina,
acarretando um distanciamento do que seja essencialmente pertinente aos conteudos da
Danca.

Em se tratando do o prisma das suas habilitacbes, percebe-se uma substancial
diferenciacdo. Ao que tange os cursos de Licenciatura, observa-se um destaque maior para a
Danca, em detrimento dos cursos de Bacharelado. Permitindo compreender o enfoque da
aplicabilidade, j& que a Danca, mesmo que ainda de forma superficial - relegada a datas
comemorativas na maioria das vezes, € desenvolvida e difundida nas escolas como contetudo
das aulas de Educacdo Fisica Escolar, o que atualmente pouco se observa nas préticas
profissionais dos bacharéis em Educacao Fisica.

Disciplinas estas, realizadas em regime anual de dois periodos letivos semanais,
muitas vezes apresentando-se como uma unica disciplina e/ou em alguns casos ofertada
também como disciplina optativa ou aprofundamento. Perpassando, assim, além da
constatacdo de que se comparada as demais areas do conhecimento humano expressas nos
curriculos dos cursos de Educacao Fisica, ocupa um espaco pouco significativo.

Prepondera, no discurso de muitos pesquisadores da area de Danca, a idéia de que
“a forma como a Danca estid sendo estudada pela Educacdo Fisica ndo propicia ao futuro
professor o conhecimento e a confiangca necessarios para ensina-la” (MIRANDA, 1994, p. 5).
Deduzindo-se que ndo h& clareza do papel da Danca nos cursos de graduagdo em Educacgéo
Fisica, como evidencia Miranda: “notou-se uma série de criticas a superficialidade com que a
Danca € estudada pela Educacéo Fisica e ao risco que corre de desvirtuar-se ao ser aplicada
somente como sequéncia de exercicios e ndo como movimento expressivo” (1994, p. 8).

Mesmo em pleno processo evolutivo, tendo denotado muitos processos, a humanidade
ainda mantém arraigados certos principios conservadores que, por sua vez, podem ser
considerados retrogrados; todavia, presente no contexto das aulas de Educacéo Fisica em que
se pratica Danca. Como por exemplo, dessa conotagéo elenca-se o preconceito sob o homem
ou 0 menino que danca, em alguns casos sao 0s proprios académicos dos cursos de Educacgéo
Fisica - do sexo masculino, que ainda resistem e até se recusam a praticar certas atividades
por ndo admitirem executarem movimentos mais delicados ou talvez temendo se “exporem ao
ridiculo”. O que também contribui negativamente para a efetiva insercdo dos conteudos da
Danca no campo da Educacéao Fisica.

Em se tratando, ainda, da formacdo académica, torna-se perfeitamente compreensivel
gue a mesma esteja sendo insuficiente para os académicos em termos de Danca, no tocante a
ter que dar conta de uma lacuna na vivéncia corporal de grande parte deles. Ou seja, se 0s
conteudos da Danca néo foram bem desenvolvidos — se quer trabalhados, nos anos anteriores
de sua escolarizacdo, consequentemente acarreta uma auséncia de conhecimento tedrico e
pratico no sujeito ao ingressar no curso de Educacdo Fisica. Levando a uma expectativa de
gue O curso suprira esta caréncia, o que sO se concretizara se houver muito esforco e
sentimento de superacdo por parte do académico, sendo necessario também um ensino
complementar através de cursos e congressos da area.

Caso esta situacdo se instaure, 0 mesmo tendera a se perpetuar através de um circulo
vicioso, o qual ndo apreende satisfatoriamente os conteudos da Danca na graduacgéo, portanto
ndo os desenvolvera enquanto profissional e assim sucessivamente. Tamanha € a
responsabilidade dos professores de Educacdo Fisica que exercem influencia e sdo, muitas
vezes, referéncia para criancas e adolescentes. E para reverter este processo, além de
comprometimento do educador, sera necessaria uma constante busca de aperfeicoamento
profissional, que somada as suas experiéncias vivenciadas na pratica ira compor um quadro de
subsidios para este professor.

CONSIDERACOES FINAIS

FIEP BULLETIN - Volume 81 - Special Edition - ARTICLE | - 2011 (http://www.fiepbulletin.net)



Nao obstante, em se tratando da dimensdo da Danca nos cursos de Educacao Fisica
das Universidades Estaduais do Parana, € possivel afirmar que esta esta relegada a um
espaco de pouca significancia, devido ao fato de que h& pouca ou nenhuma
experiéncia/bagagem de Danca trazida pelos académicos da esfera escolar; aliada a restrita e
quase auséncia de praticas extracurriculares com Danc¢a; o conteudo de Danca, quando
trabalhado na graduacdo em Educacdo Fisica incorpora diversas outras dimensdes como
ritmo, expressao corporal, folclore, etc. num periodo restrito de uma média de dois semestres
letivos; sofrendo com a hegemonia do esporte no curriculos dos cursos; fazendo com que o
ensino da Danca na graduacdo seja insuficiente para garantir as condi¢cdes necessarias para
formar profissionais capacitados com qualidade para atuar com a Danca .

Ao aduzir, entdo, a efetiva inclusdo da Danca no rol das disciplinas dos cursos de
graduacédo em Educacéao Fisica com a dimensdo que esta area requer — independente de sua
habilitacdo, faz emergir como um comprometimento da Universidade em promover maiores
reflexdes e discussdes no meio académico acerca do que diz respeito a especificidade da
Danca, da sua insercdo no campo profissional da Educacao Fisica e da repercussao do papel
na sociedade.

Para tanto, emerge como deveras importante a ressignificacdo do ensino da Danca
nos cursos de formacdo docente em Educacdo Fisica, aproximando a reflexdo sobre as
praticas docentes a luz da literatura especializada. O que, mesmo tendo esta pesquisa
alcancado seus objetivos propostos, ndo torna esta discussdo exaurivel, ao contrario —
acredita-se estar contribuindo através da disseminacdo do saber nesta instancia construido
para outras futuras reflexdes.
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