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Introducao

No Brasil, as Instituicbes de Ensino Superior que possuem um Website, e disponibilizam
os dados referentes aos seus cursos de Graduacdo e das informagOes -curriculares,
possibilitando assim, ser um instrumento poderoso e democratico no processo de acesso,
proximo ou distante, para o conjunto da populag&o Brasileira interessada no Ensino Superior.

Nesse sentido, os interessados em ingressar em uma formacéao académica relacionada a
Educacéo Fisica, que se encontra, em termos de Ensino e Pesquisa, vinculados & Grande Area
das Ciéncias Biologicas e as Ciéncias Médicas e da Saude, teriam a possibilidade de obter
informacdes a respeito das disciplinas de Fisiologia Humana, Fisiologia do Exercicio, Nutricéo,
Nutricdo Esportiva, Futebol, Futsal.

Objetivo

Quantificar, em 2008, todas as Instituicdes de Ensino Superior que possuem cursos de
Graduacdo em Educacdo Fisica e classifica-las em Universidade, Centro Universitario e
Faculdade; Quantificar a disponibilizagdo dos dados curriculares das disciplinas de Fisiologia
Humana, Fisiologia do Exercicio, Nutricdo, Nutricdo Esportiva, Futebol, Futsal nos cursos de
Graduacdo em Educacéo Fisica.

Materiais e Métodos
Amostra documental

Todos os 762 cursos de Graduacdo em Educacao Fisica catalogados na Base de Dados
do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) do Ministério
da Educacéo.

Procedimentos

Através da Internet, acessou-se a Base de Dados do Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), do Ministério da Educacéo, quantificando e
classificando a caracteristica da InstituicAo de Ensino Superior em Universidade, Centro
Universitario e Faculdade que possui cursos de Graduacdo em Educacao Fisica.

A partir do endereco eletronico (website) de cada Instituicdo de Ensino Superior no Brasil
gue possui cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica quantificamos a disponibilidade dos
dados curriculares das disciplinas de Fisiologia Humana, Fisiologia do Exercicio, Nutrigdo,
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NutricAo Esportiva, Futebol, Futsal, e organizou-se a sua concentragcdo na regido Norte,
Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste, Sul e a totalizacdo no Brasil.

Os dados foram armazenados para quantificacdo no programa Microsoft Excel do Office
2003.

Materiais

Dois computadores configurados com os seguintes recursos: Processador Sempron 2.0
GHz, memoéria DDR de 1,5 GB, armazenamento de 120 GB, um monitor de 17", um teclado,
um mouse e uma conexdo banda larga de 4 Mb/s; Processador Sempron 2.0 GHz, memodria
DDR de 512 MB, armazenamento de 40 GB, um monitor de 17", um teclado, um mouse e uma
conexdo de banda larga de 2 Mb/s.
Estatistica

Utilizou-se a estatistica descritiva.

Resultados

Tabela 1 - Concentracéo por caracteristica da Instituicdo de Ensino Superior.
Cursos de Graduacdo em Educacéo Fisica

Regibes Universidade Centro Faculdade Total
Brasileiras Universitario

Norte 20 (50%) 8 (20%) 12 (30%) 40 (100%)
Nordeste 77 (68%) 3 (3%) 33 (29%) 113 (100%)
Centro-Oeste 29 (54%) 8 (15%) 17 (31%) 54 (100%)
Sudeste 192 (48%) 98 (25%) 109 (27%) 399 (100%)
Sul 102 (65%) 20 (13%) 34 (22%) 156 (100%)
Brasil 420 (55%) 137 (18%) 205 (27%) 762 (100%)

Tabela 2 - Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica que ndo disponibilizam dados
sobre as disciplinas de Fisiologia Humana, Fisiologia do Exercicio, Nutricdo, Nutricdo
Esportiva, Futebol, Futsal.

Cursos de Graduacdo em Educacéo Fisica

Regibes sem com Total
Brasileiras dados disponibilizados dados disponibilizados

Norte 22 (55%) 18 (45%) 40 (100%)
Nordeste 90 (80%) 23 (20%) 113 (100%)
Centro-Oeste 14 (26%) 40 (74%) 54 (100%)
Sudeste 167 (42%) 232 (58%) 399 (100%)
Sul 65 (42%) 91 (58%) 156 (100%)
Brasil 358 (47%) 404 (53%) 762 (100%)

Discusséao

A néo existéncia de dados disponibilizados nos Websites das Instituicdes de Ensino
Superior, que gira em torno de 47% dos cursos de Graduacdo em Educacado Fisica no Brasil
(Tabela 2), demonstrando assim uma limitacdo na profundidade do presente estudo, em termos
de caracterizacdo da organizacao curricular com relacao as disciplinas.

No entanto 53% dos cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica disponibilizam dados
curriculares em seus Websites e os estudos de Navarro et al., (2009a, 2009b, 2009c, 2009d) e
Navarro e Navarro, (2008) realizados através do acesso aos dados disponiveis nos Websites
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vieram a demonstrar a presenca da disciplina de Fisiologia Humana, Futsal e Futebol girando
em apenas um terco dos cursos de Graduacdo em Educacéo Fisica, a disciplina de Nutricdo
presente em miseros um décimo e a disciplina de Nutricdo Esportiva presente em apenas um
quinto dos cursos de Graduacdo em Educacéo Fisica.

Nesses mesmos estudos de Navarro et al., (2009a, 2009b, 2009c, 2009d), Navarro e
Navarro, (2008) apresentam uma variabilidade na amplitude da carga horaria muito
heterogénea, ou seja, com minimo de 18 horas e 0 maximo de 272 horas para essas
disciplinas.

Isso ocorre muito em funcdo, provavelmente, da devida organizacdo e orientacdo do
projeto pedagdgico do curso e a inexisténcia de uma orientacdo nas diretrizes de carater
nacional, conforme se observa na resolugdo normativa n® 7 do CNE/CES de 2004 e a
resolucdo n°® 4 do CNE/CES de 2009 que ndo fazem mencao a carga horaria minima e maxima
das disciplinas, e tdo somente, dos padrbes minimos em relacdo a carga horaria total do curso
e ao tempo minimo de integralizacdo para a licenciatura e o bacharelado.

Nesse sentido, com os dados do presente estudo € possivel inferir que € premente a
implantacdo e disponibilizacdo das informacdes curriculares pelas Instituicbes de Ensino
Superior sobre 0s seus cursos para 0 acesso dos possiveis interessados, nesse caso, a
populacao Brasileira.

Embora 55% dos cursos de Graduagdo em Educacdo Fisica no Brasil estejam
concentrados nas Universidades, 18% nos Centros Universitarios e 27% nas Faculdades, a
exclusao digital é flagrante, conforme demonstram os dados da Tabela 1 e 2.

Conclusao

No Brasil, 47% dos cursos de Graduacdo em Educacédo Fisica ndo disponibilizam dados
curriculares em relacdo as disciplinas de Fisiologia Humana, Fisiologia do Exercicio, Nutri¢do,
Nutricdo Esportiva, Futebol, Futsal nos seus respectivos Websites.
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