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INTRODUCAO

A regulamentacéo da Profissdo de Educacao Fisica e a criagdo do Conselho Federal e
Conselhos Federais, mediante san¢do da Lei n° 9696 de 1° de setembro de 1998, pelo
Presidente da Republica, constituiu num grande avanco a sociedade brasileira, pois dessa
forma, contribuiu para zelar pelos fundamentos que a nossa nacgéo, ao promulgar sua Magna
Carta de 1988, obrigou-se a zelar, no ambito interno, dentre outros tantos, como clausula
pétrea, na forma dos incisos Il e lll do art. 1°: A dignidade da pessoa humana e a cidadania.
(MORAES, 2011)

Sob esses aspectos, pouco observados, que o legislador constituinte, estabeleceu as
prerrogativas do exercicio da profissdo, aos Profissionais que satisfizessem aos requisitos
legais instituidos, que séo:

1) Aformacao;

2) O registro nos respectivos 6rgaos, e;

3) Em carater de recepcéo, como outrora fora em outras profissées regulamentadas,
agueles que comprovadamente, tivessem reconhecidos o seu exercicio, 0s provisionados, nos
termos estabelecidos pelo Sistema CONFEF.

E oportuno o registro de que os requisitos estabelecidos estdo em consonancia com o
dispositivo XllII do art. 5° da LEX MATER, “é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou
profissdo, atendidas as qualificacfes profissionais que a lei estabelecer.”(MORAES, 2011)

Logo, até a data anterior a sancdo da supramencionada lei, qualquer pessoa do povo,
poderia vir a ministrar uma atividade que assemelhasse a atividade fisica; contudo, o avanco
do conhecimento da psicomotricidade, da fisiologia do esforco, dentre outras competéncias
atinentes ao exercicio da Profissédo e visando ofertar qualidade na prestacdo do servico, no
préprio texto de lei que regulamentou a profissdo, trouxe as suas competéncias, assim giza o
seu art. 3°:

Art. 32 Compete ao Profissional de Educacio Fisica coordenar, planejar, programar,
supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos, programas,
planos e projetos, bem como prestar servicos de auditoria, consultoria e assessoria,
realizar treinamentos especializados, participar de equipes multidisciplinares e
interdisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos e pedagégicos, todos nas
areas de atividades fisicas e do desporto. (PLANALTO, 2015)

Ha de se observar o quanto de competéncias possui o Profissional de Educacéo Fisica,
instituido por lei, em provimento originario; entretanto, aqui e acola, deparamo-nos com
situacOes que o deixa em situacao desconfortavel, face obrigacdo de agir, sob pena de incorrer
em responsabilidade civil de forma solidaria, uma dessas, objeto deste artigo, dar-se, em
decorréncia a imposicao manifesta pela Lei N° 15.619/2015, do estado de Pernambuco, que
“dispde sobre o funcionamento de Academias de musculacdo e demais estabelecimentos de
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Condicionamento Fisico, Iniciacdo e Pratica Esportiva, de Ensino de Esportes e de Recreacao
Esportiva.” (ALEPE, 2015)

A lei estadual, no artigo 2°, até nos contempla com avango, pois, 0 seu texto coincide
com a sistematica admitida com a Constituicdo Federal e Lei 9696/98, a qual institui a
regulamentacdo da Profissdo, entretanto, a discussdo desse artigo, esta na redacao final do
artigo 3° da respectiva lei:

Art. 3° Para a frequéncia aos estabelecimentos de que trata esta Lei, é obrigatéria a
resposta ao Questionario de Prontidao para Atividade Fisica, constante do seu Anexo |,
sendo facultativa a realizacdo de avaliagdo fisica, avaliacdo funcional e anamnese.
(ALEPE, 2015).

Observe-se, que a priori, houve por parte do legislador, uma maior valorizagdo do
questionério a ser preenchido pelo beneficiario, do que mesmo da intervencédo do Profissional
de Educacdo Fisica que foi contratado pelo proprio estabelecimento que ird promover o
servico, buscando conhecer, através de técnicas e intervencdes, a real situacdo de saude da
pessoa que busca 0s servicos, eis que, estamos diante de uma relacdo de consumo precaria,
gue a principio, deixa o beneficiario, vulneravel, podendo leva-lo a hipossuficiéncia, e haver, a
inversao do 6nus da prova.

Saliente-se que a relacéo juridica, nesse momento, estabelece-se na tradicdo do (PAR-
Q), conforme previséo inicial da Lei N° 15.619/2015, que o torna peca obrigatdria e, suas
verdadeiras respostas, sendo facultativa a avaliagéo fisica, funcional e anamnese;

Sobre essa narrativa, estamos discorrendo neste artigo, buscando verificar se ha
responsabilidade juridica do profissional de Educacédo Fisica, por ndo observar a necessidade
de sua intervencdo, em medir e avaliar o Beneficiario que busca o servico, em virtude de a Lei
Estadual tornar obrigatorio o preenchimento do Questionario de Prontidao para Atividade Fisica
(PAR-Q), e facultativa a realizacédo de avaliacao fisica, funcional e anamnese. (Grifos nossos)

ANEXO | ANEXO 1l
Questionario de Prontidao para Atividade Fisica (PAR-Q) Termo de Responsabilidade para Préatica de Atividade
Fisica.

Em conformidade com a Lei n® , de ,
este questionario tem objetivo de identificar a necessidade de Estou ciente de que é recomendavel conversar com um
avaliagdo médica antes do inicio da atividade fisica. Caso vocé médico antes de aumentar meu nivel atual de atividade
responda "sim" a uma ou mais perguntas, converse com seu fisica, por ter respondido "sim" a uma ou mais perguntas do
médico ANTES de aumentar seu nivel atual de atividade fisica. Questionario de Prontidao para Atividade Fisica (PAR-Q).
Mencione este questionério e as perguntas as quais vocé
respondeu "sim". Por favor, assinale "sim" ou "ndo" as seguintes Assumo plena responsabilidade por qualquer atividade
perguntas: fisica praticada sem o atendimento a essa recomendac&o.
1) Algum médico ja disse que vocé possui algum problema de
coracdo e que sO deveria realizar atividade fisica supervisionado | Data, Nome completo
por profissionais de saide? () sim () néo.
2) Vocé sente dores no peito quando pratica atividade fisica? Assinatura:

()sim( )n&o.
3) No ultimo més, vocé sentiu dores no peito quando pratica | O PROJETO QUE ORIGINOU ESTA LEI E DE AUTORIA
atividade? () sim () néo. DO DEPUTADO AUGUSTO CESAR - PTB.

4) Vocé apresenta desequilibrio devido a tontura e/ou perda de
consciéncia? () sim () ndo.

5) Vocé possui algum problema ésseo ou articular que poderia ser
piorado pela atividade fisica?

()sim( )n&o.

6) Vocé toma atualmente algum medicamento para presséo arterial
e/ou problema de cora¢@o?

( )sim( )né&o.

7) Sabe de alguma outra razdo pela qual vocé nédo deve praticar
atividade fisica? () sim (' ) ndo.
Data, Nome completo
Assinatura:

Figura 01 — Anexo | e Il da Lei N° 15.619/2015



Essa determinacdo da Lei pernambucana, a priori, afronta os milénios de evolucéo da
humanidade, que nas Uultimas décadas, busca o cientificismo, através de ‘teorias
epistemoldgicas! de sustentacdo.” (TOJAL, 2010, P.36)

OBRIGACOES DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA X BENEFICIARIO.

E de bom alvitre a lembranca que em 18 de fevereiro de 2002, foi publicada a Resolucéo
CONFEF n° 046/2002, a qual dispde sobre a Intervencéo do Profissional de Educacéo Fisica e
respectivas competéncias e define os seus campos de atuacao profissional, que desta forma,
bem definiu os campos da intervencéo deste profissional, em seu artigo 1°:

Art. 1° - O Profissional de Educacéao Fisica é especialista em atividades fisicas, nas
suas diversas manifestacfes - ginasticas, exercicios fisicos, desportos, jogos, lutas,
capoeira, artes marciais, dancas, atividades ritmicas, expressivas e acrobaticas,
musculacdo, lazer, recreacdo, reabilitacdo, ergonomia, relaxamento corporal, ioga,
exercicios compensatérios a atividade laboral e do cotidiano e outras praticas corporais -
, tendo como propdsito prestar servicos que favorecam o desenvolvimento da
educacgédo e da saude, contribuindo para a capacitagdo e/ou restabelecimento de niveis
adequados de desempenho e condicionamento fisiocorporal dos seus beneficiarios,
visando a consecucdo do bem-estar e da qualidade de vida, da consciéncia, da
expressdo e estética do movimento, da prevencdo de doencas, de acidentes, de
problemas posturais, da compensagdo de distirbios funcionais, contribuindo ainda,
para consecucdo da autonomia, da auto-estima, da cooperacdo, da solidariedade, da
integracdo, da cidadania, das relacdes sociais e a preservacdao do meio ambiente,
observados os preceitos de responsabilidade, seguranca, qualidade técnica e ética no
atendimento individual e coletivo. (CONFEF, 2015)

O artigo 2° da sobredita Resolugcdo ainda aprova o documento de Intervencao
Profissional, o qual agrega os institutos a serem observados por todo aquele que busca
exercer essa Profissao regulamentada.

Nesse mesmo sentido, a Nota Técnica do CONFEF N° 002/2012, bem define a
Avaliacdo como essencial ao trabalho do profissional de Educacéo Fisica, de modo que possa
reunir os elementos necessarios a fundamentar suas intervencdes em relacdo ao beneficiario:

A avaliacdo fisica € um procedimento essencial do trabalho do Profissional de Educacéo
Fisica e, objetiva reunir elementos para fundamentar a sua decisdo sobre o método, tipo
de exercicio e demais procedimentos a serem adotados para prescricdo de exercicio
fisico e desportivo. A avaliagéo fisica deve ser ampla e sistematica, e de acordo com os
objetivos e as caracteristicas do beneficiario, pode ser composta por anamnese
completa, andlise dos fatores de risco para coronariopatia, classificacdo de risco,
verificagdo dos principais sintomas ou sinais sugestivos de doenca cardiovascular e
pulmonar, medidas antropométricas, testes neuromotores, avaliacdo metabdlica,
avaliacdo cardiorrespiratoria e avaliagdo postural. (CONFEF, 2015)

Ha de se observar que baseado nas informacfes da Nota técnica, o 6érgdo maior de
classe dos Profissionais de Educacéo Fisica, 0o CONFEF, visando a salvaguarda da sociedade,
estabeleceu “que se faz necessario a realizacdo de avaliacéo fisica, procedida por Profissional
de Educacéo Fisica, de acordo com a sua respectiva area de intervencdo, que analisara as
condigées para o desenvolvimento das atividades a serem realizadas” (CONFEF, 2015)

1Epistemoldgicas, vem de Epistemologia- Ramo da Filosofia que estuda os conhecimentos cientificos estabelecidos a partir do conjunto de fundamentos e teses
desenvolvidos sobre concessdes e percepgdes nas areas de atuagao e conhecimento humano” (TOJAL, 2015, p.36 apud TUBINO, 2001)



Diferente do que diz a Lei em Pernambuco, h& obrigatoriedade da Avaliacdo Fisica por
Profissional de Educacdo Fisica, e ndo uma faculdade, pois numa atividade que visa a
otimizacdo da saude do povo, ndo h4 espaco para empirismo, numa ciéncia que dia apos dia
vem se desenvolvendo pelo cientificismo, buscando a aplicacdo de métodos e técnicas
beneficiadoras da qualidade de vida.

Ressaltemos que serdo esses dados introdutérios, procedidos pela Avaliacdo Fisica ou
“Cineantropometria, medida do homem, com vistas ao desempenho motor, em uma variedade
de perspectivas” (CARNAVAL, 2008), quando interpretados, “levando-se em consideracao a
gualidade de vida, fatores de risco e nivel de atividade fisica do beneficiario” (CONFEF, 2015),
gue serdo prescritos 0s treinamentos, que irdo ofertar o seu bem estar,

Considere-se também que esses dados, por ser de relevada importancia, estid o
Profissional de Educacéo Fisica obrigado a manter em sigilo, sob pena de alcance, e tem ainda
o dever de notificar o beneficiario, sob a veracidade das informacdes prestadas, ndo com a
intencao de tolher, prejudicar o beneficiario, mas sim, proporcionar-lhe a melhor prestacédo de
Servigos.

Em face da responsabilidade ética do exercicio profissional, as informac¢des da avaliacédo
fisica serdo mantidas sob sigilo, tanto do ponto de vista profissional quanto institucional
e o beneficiario sera notificado da importancia da veracidade das informagdes por ele
prestadas. (CONFEF, 2015)

Considerando que a Lei Estadual em comento, conforme dissemos anteriormente, em
sua esséncia, estabelece uma relacdo de consumo, por ser uma prestacao de servicos, ha de
se observar que esse negdcio juridico deve observar os ditames do artigo 104 do Cadigo Civil
(Lei N° 10406/2002) vigente em nosso pais, 0 qual orienta 0s requisitos necessarios a validade
do Negécio Juridico:

Art. 104. A validade do negécio juridico requer:

| - agente capaz;

Il - objeto licito, possivel, determinado ou determinavel;

Il - forma prescrita ou ndo defesa em lei. (PLANALTO, 2015)

Observando-se entdo os requisitos para validade do Negécio Juridico, previsto no art.
104 do Cddigo Civil, no Inciso |, temos o Agente capaz, ou seja, considerando a Lei Federal N°
9696, de 1° de agosto de 1998, a qual determina que para o exercicio profissional, deve o
Agente ativo, ser possuidor de habilitacdo e estar com suas obrigacdes perante o Sistema
CONFEF/CREF em obediéncia as normas vigentes, seja ele Licenciado, Bacharel ou ainda,
agueles com atuacéao plena.

Logo, no campo de sua Responsabilidade Social, ainda sob os ditames da Resolucao
CONFEF n° 046/2002, n&do descartando as demais, mas dando énfase aos meios de
Intervencéo Profissional, fica o lembrete de que em sua intervencao:

O Profissional de Educacéao Fisica, utiliza-se de procedimentos diagnésticos, técnicas e
instrumentos de medidas e avaliacdo funcional, motora, biomecénica, composicdo
corporal, programacao e aplicacdo de dindmica de cargas, técnicas de demonstragéao,
auxilio e seguranca a execugdo dos movimentos, servindo-se de instalagfes,
equipamentos e materiais, musica e instrumentos musicais, tecnicamente apropriados.
(CONFEF, 2015)



Esgotado entdo esta a capacidade do Agente, no caso, o Profissional de Educacdo
Fisica que para agir, tera que ser diplomado (ou provisionado) e estar em dia com suas
obrigacbes perante o Sistema CONFEF/CREF, atuando em seu provimento originario,
considerando as informacfes prestadas pelo Tomador dos servicos a Pessoa Juridica e
promovendo a competente avaliacao, face a recomendacéo especifica de seu 6rgédo de classe,
sob pena de alcance Etico, pois, conforme preceitua a Resolu¢cdo do CONFEF N° 046/2002,
procedera a Avaliacdo Diagnostica do cliente, realizando o competente planejamento a ser
executado, obedecendo aos principios do Treinamento, em todos 0s campos.

Quando ao inciso Il do art. 104, o qual versa sobre objeto licito, a entrega do
guestionario devidamente preenchido, constitui objeto licito; mas a avaliacdo diagnostica do
estado em que se encontra o tomador de servigos (cliente/paciente/discente), antes da
atividade a ser prescrita, constitui condigdo “sine qua non” para que haja otimizacdo de
resultados e minimizacdo de riscos, mesmo diante de Atestados médicos que autorizem o
cliente a prética da atividade fisica; na hipotese de resposta positiva do PAR-Q também néo é
Obice a atividade, pois uma dor no peito podera ser apenas gases, e a auséncia de dor, sem
gue haja uma ausculta do coracao, ou afericdo da pressao arterial, podera levar a ébito uma
pessoa aparentemente sa.

E por fim, a apreciacdo que deve ser feita em relacéo ao inciso Ill do mesmo art. 104 do
CC, forma prescrita e ndo defesa em lei; a orientacdo do CONFEF € a regra maior e em
espécie que sujeita a todos os Profissionais de Educacao Fisica a realizar procedimentos
diagnosticos, pois estando habilitado, estara satisfazendo assim as exigéncias legais e
infralegais atinentes ao exercicio profissional, assim instituido em espécie pela Resolucdo do
CONFEF N° 046/2002; a Lei Estadual de Pernambuco N° 15.619/2015, no que tange a
faculdade em realizar a realizacdo de avaliacéo fisica, funcional e anamnese (ALEPE, 2015),
constitui, um descompasso a boa qualidade do servico prestado pelo Profissional de Educacao
Fisica, o qual se vé obrigado ao cumprimento da recomendacéo do seu 6érgédo regulador.

Ademais, a resposta positiva a uma das questdes do PAR-Q (Anexo ), conforme
previsao do art. 4°, vinculada a assinatura do Termo de Responsabilidade (Anexo Il), da Lei N°
15.619/2015, nos termos do paragrafo anterior, ndo isenta de responsabilidade juridica o
Profissional de Educacéo Fisica, nem mesmo o Estabelecimento contratado, caso venha a ter
uma intercorréncia e venha a ser prejudicado em sua saude, haja vista que no inicio do
Negécio Juridico, ndo foi respeitada a sua condicdo vulneravel; 0 mesmo se aplica as pessoas
gue também ndo responderam positivamente aos quesitos e/ou tinham parecer médico
favoravel para realizar préatica desportiva, face ao momento de submissdo a intervencdo do
profissional de Educacéo Fisica, pois esse tem a obrigacdo de avaliar o interessado antes
mesmo de iniciar qualquer intervencao, através dos diversos meios de intervencao que lhes
séo dispostos.

Os artigos 3° e 4° da Lei Estadual Pernambucana N° 15.619/2015, também demonstram
a vulnerabilidade da relacdo de consumo que se estabelece entre o beneficiario/consumidor e
o fornecedor, pois esse momento da tradicdo do PAR-Q e/ou do Termo de Responsabilidade,
caracteriza uma situagcdo provisoria, individual, que o fragiliza, desequilibrando a relacao de
consumo, ou seja, 0 beneficiario, carece entdo de protecdo, que Ihe foi negado pela Lei N°
15.619/2015, num tolhimento, ao facultar a intervencéo “ab initio” do Profissional de Educacéo
Fisica, o qual esta obrigado a atender a espécie orientadora de sua profissdo e ofertar o
equilibrio, ou seja, realizar a avaliagéo fisica, por cumprimento ao estabelecido pelo seu 6rgéo
de classe.

CONCLUSAO

Considerando o exposto neste artigo, podemos afirmar que os profissionais de
Educacgéo Fisica, perante a Lei Estadual Pernambucana N° 15.619/2015, constituem nos



atores que irdo restabelecer o equilibrio da relagdo de consumo entre o beneficiario e o
estabelecimento a ser contratado para realizacdo da atividade fisica, na forma que dispde a
ementa da aludida Lei.

A nado observancia desses parametros, em caso de intercorréncia em desfavor do
beneficiario, nos termos do Art. 3° e 4° ndo havendo, a intervencao inicial do Profissional de
Educacdo Fisica, em proceder a Avaliacdo Fisica, estabelecera uma relacdo juridica que
ensejara a possibilidade de acdes juridicas perpetradas pelo beneficiario, em desfavor do
Estabelecimento prestador do servico e do Profissional de Educacdo Fisica que o atendeu,
pela vulnerabilidade informacional e técnica, desta feita, podendo vir a ser beneficiado pelo juiz
com inversdo do 6nus da prova, face ao seu conhecimento informacional e técnico serem
insuficientes.

Por fim, visando n&o ser alcancado pela responsabilidade juridica, cabe “ex Officio”, ao
Profissional de Educacéo Fisica proceder a Avaliacdo do Beneficiario, diferente da faculdade
prevista na Lei N° 15.619/2015 do Estado de Pernambuco, adequando as atividades a sua real
condicgéo fisica, atendendo assim aos ditames da técnica e doutrina que orienta a sua conduta
profissional, salvaguardando-o de responsabilidade Etica, bem como de alcance criminal e
civil, e por essa sua conduta, salvaguardar de forma solidéria o Estabelecimento Comercial do
gual integra o corpo técnico, na forma apresentada neste artigo, mais ainda, a Sociedade.
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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo demonstrar a vulnerabilidade do beneficiario, ante a
Lei Ordinaria do Estado de Pernambuco N° 15.619/15, em virtude da faculdade que oferta ao
Profissional de Educacao Fisica em realizar a avaliacéo fisica, funcional e anamnese, tornando
obrigatério o preenchimento do Formuléario (PAR-Q) e, havendo implicagbes quando do
preenchimento, assinatura do termo de responsabilidade. Ao longo da abordagem académica,
escoimada em robusta orientacdo legal e doutrinaria, evidenciou-se que consiste numa
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obrigacdo “ex officio” do profissional de Educacdo Fisica em proceder a Avaliacdo do
Beneficiario, sob pena de incorrer em responsabilidades éticas, civis e criminais, levando
consigo, o Estabelecimento comercial onde desenvolve suas atividades laborativas e, por ser
uma relacdo de consumo, pelas condicdes de vulnerabilidade, caso haja mal subito,
solidariamente, haverd responsabilizacdo com inversdo do 6nus de prova, favoravel ao
beneficiario e em desfavor do Estabelecimento ofertante do servico e do Profissional que ndo
realizou a Avaliacdo Fisica, tudo perante o Poder Judiciério e 6rgéo de classe. A salvaguarda
da sociedade, do beneficiario e do Profissional de Educacdo Fisica fica constatada na
obediéncia a espécie de sua profissdo, a qual orienta-o a proceder a Avaliacdo Fisica nos
beneficiarios, otimizando assim o redirecionamento do seu planejamento e resultados
esperados, salvaguardo dessa forma, a sociedade.

Palavras-chave: Avaliacdo. Responsabilizagdo. Beneficios.

THE VULNERABILITY OF THE ACADEMIES SERVICES AND CONGENERS TO
BENEFICIARY, BY THE LAW N°. 15.619 / 2015 OF THE STATE OF PERNAMBUCO/BRAZIL.

ABSTRACT

This article aims to demonstrate the vulnerability of the beneficiary at the Annual Law of
the State of Pernambuco No. 15,619 / 15, due to the college offer the Professional Physical
Education in performing physical assessment, functional and medical history, making it
mandatory to fill Form (PAR-Q) and having implications when completing, signing the liability
waiver. Throughout the academic approach, escoimada in robust legal and doctrinal guidance,
evidence of which is an obligation "ex officio" the physical education professional to undertake
Beneficiary Assessment, under penalty of ethical, civil and criminal liability, taking you, the
business premises where he develops his working activities and, as a consumer relationship,
the vulnerable conditions, if any sudden illness, solidarity, there will be accountability with
reversal of the burden of proof, in favor of the beneficiary and to the detriment of the
Establishment of the offerer Professional service and that did not perform the Physical
Evaluation, all before the Judiciary and class organ. The protection of society, the beneficiary
and the Physical Education Professional is found in obedience to kind of their profession, which
guides you to make the Physical Evaluation in the recipient, thus optimizing the redirection of
planning and expected results, ensuring that way, the society.

Keywords: Assessment. Liability. Benefits.

LA VULNERABILITE DES ACADEMIES ET DES CONGENERES SERVICES AU
BENEFICIAIRE, PAR LA LOI N°. 15.619/2015, L'ETAT DE PERNAMBUCO/BRESIL.

RESUME

Cet article vise a démontrer la vulnérabilité du bénéficiaire a la loi annuelle de I'Etat de
Pernambuco n ° 15619/15, en raison de l'université offrir I'éducation physique professionnelle
dans l'exercice de I'évaluation physique, fonctionnelle et les antécédents médicaux, rendant
obligatoire de remplir le formulaire (PAR-Q) et ayant des implications au moment de remplir,
signer I'exonération de responsabilité. Tout au long de l'approche académique, escoimada dans



l'orientation juridique et doctrinale solide, dont la preuve est une obligation "d'office” le
professionnel de I'éducation physique pour entreprendre I'évaluation des bénéficiaires, sous
peine de responsabilité éthique, civil et pénal, en tenant Vous, les locaux commerciaux ou il
développe ses activités de travail et, comme une relation des consommateurs, les conditions
vulnérables, si une maladie soudaine, de la solidarité, il y aura la responsabilité avec
renversement de la charge de la preuve en faveur du bénéficiaire et au détriment de la création
du fournisseur professionnel service et que ne pas effectuer I'évaluation physique, tous devant
la magistrature et de I'orgue de classe. La protection de la société, le bénéficiaire et I'éducation
physique professionnelle se trouve dans I'obéissance a type de leur profession, qui vous guide
pour faire I'évaluation physique chez le receveur, optimisant ainsi la réorientation de la
planification et les résultats attendus, en assurant de cette fagon, la société .

Mots-clés: Evaluation. Responsabilité. Avantages.

SERVICIOS BENEFICIARIO DE VULNERABILIDAD EN LAS ACADEMIAS y SIMILARES,
ANTES DE LALEY N ° 15.619/ 2015 DEL ESTADO DE PERNAMBUCO.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo demostrar la vulnerabilidad de los beneficiarios en la Ley
Anual del Estado de Pernambuco N° 15.619 / 15, debido a la universidad ofrecer al profesional
de Educacion Fisica en la realizacion de la evaluacion fisica, funcional y su historia médica, por
lo que es obligatorio para llenar Formulario (PAR-Q) y que tiene implicaciones al completar,
firmar la renuncia de responsabilidad. A lo largo del enfoque académico, escoimada de
orientacion juridica y doctrinal sdlida, prueba de lo cual es una obligacion "de oficio" el
profesional de la educacién fisica para llevar a cabo la Evaluacion Beneficiario, bajo pena de
responsabilidad ética, civil y penal, teniendo ustedes, los locales comerciales donde desarrolla
sus actividades de trabajo y, como una relacion de los consumidores, las condiciones de
vulnerabilidad, si cualquier enfermedad repentina, la solidaridad, no habra rendicion de cuentas
con la inversion de la carga de la prueba, a favor del beneficiario y en detrimento del
establecimiento del oferente Servicio profesional y que no realizaron la evaluacion fisica, todo
ante el Poder Judicial y el 6rgano de clase. La proteccién de la sociedad, el beneficiario y la
Educacién Fisica Profesional se encuentra en la obediencia a la clase de su profesion, que le
guia para tomar la Evaluacion Fisica en el receptor, optimizando asi la reorientacion de la
planificacion y los resultados esperados, salvaguardo de esa manera, la sociedad.

Palabras clave: Evaluacion. Responsabilidad. Beneficios.

A VULNERABILIDADE DO BENEFICIARIO DE SERVICOS NAS ACADEMIAS E
CONGENERES, PERANTE A LEI N° 15.619/2015, DO ESTADO DE PERNAMBUCO/BRASIL.

RESUMO

O presente artigo tem por objetivo demonstrar a vulnerabilidade do beneficiario, ante a
Lei Ordinaria do Estado de Pernambuco N° 15.619/15, em virtude da faculdade que oferta ao
Profissional de Educacao Fisica em realizar a avaliacdo fisica, funcional e anamnese, tornando



obrigatério o preenchimento do Formuldrio (PAR-Q) e, havendo implicagbes quando do
preenchimento, assinatura do termo de responsabilidade. Ao longo da abordagem académica,
escoimada em robusta orientacdo legal e doutrinaria, evidenciou-se que consiste numa
obrigacdo “ex officio” do profissional de Educacdo Fisica em proceder a Avaliagdo do
Beneficiario, sob pena de incorrer em responsabilidades éticas, civis e criminais, levando
consigo, o Estabelecimento comercial onde desenvolve suas atividades laborativas e, por ser
uma relacdo de consumo, pelas condicdes de vulnerabilidade, caso haja mal subito,
solidariamente, havera responsabilizacdo com inversdo do 6nus de prova, favoravel ao
beneficiario e em desfavor do Estabelecimento ofertante do servigo e do Profissional que nao
realizou a Avaliacdo Fisica, tudo perante o Poder Judiciario e 6rgao de classe. A salvaguarda
da sociedade, do beneficiario e do Profissional de Educacgédo Fisica fica constatada na
obediéncia a espécie de sua profissdo, a qual orienta-0 a proceder a Avaliacdo Fisica nos
beneficiarios, otimizando assim o redirecionamento do seu planejamento e resultados
esperados, salvaguardo dessa forma, a sociedade.

Palavras-chave: Avaliacdo. Responsabilizacéo. Beneficios.



