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l. INTRODUCAO

Os crescentes casos de Dengue em todas as regides do Brasil e com maior incidéncia
nas regiées com climas mais propicios ao desenvolvimento do vetor tornam nos dias atuais a
dengue como um grande e emergente problema de saude publica, com a disseminacao dos
sorotipos datravés do deslocamento de pessoas infectadas que viajam com maior frequéncia
devido a facilidade encontradas nos dias atuais, facilitando epidemias com a introducdo de
sorotipos que antes ndo estavam presentes em determinadas cidades ou regides geogréficas.

Segundo o que alerta TAUIL (2002), citado por Oliveira (2012), € praticamente

impossivel|impedir a entrada de pessoas infectadas, em fase de transmissibilidade da doencga,
em areas com a presenca do vetor, e os meios atuais de transporte podem deslocar individuos
portadores|do virus de locais distantes rapidamente.
a introducdo no Brasil de um outro agentes etiologico de transmissado pelos
vetores Aedes aegypti e Aedes albopictus, o virus causador da febre Chinkungunya, a
preocupacdo com a proliferacdo desses vetores torna-se uma preocupacado € risco para
epidemias de doencas que podem ser controladas com o controle dos vetores através de
mudancas culturais e agcdes ambientais de controle do lixo e limpeza das residéncias das areas
urbanas das pequenas e grandes cidades.

O Ministério da Saude registrou, até o dia 25 de outubro de 2014, 828 casos de Febre
Chikungunya no Brasil, sendo 155 confirmados por critério laboratorial e 673 por critério clinico-
epidemiologico. Do total, sdo 39 casos importados de pessoas que viajaram para paises com
transmissap da doenca, como Republica Dominicana, Haiti, Venezuela, llhas do Caribe e
Guiana Francesa. Os outros 789 foram diagnosticados em pessoas sem registro de viagem
internacional para paises onde ocorre a transmisséo. Destes casos, chamados de autoctones,
330 foram registrados no municipio de Oiapoque (AP), 371 em Feira de Santana (BA), 82 em
Riachdo do Jacuipe (BA), dois em Salvador (BA), um em Alagoinhas (BA), um em Cachoeira
(BA), um em Amélia Rodrigues/BA e um em Matozinhos (MG).

O dengue é uma infeccdo reemergente que vem preocupando as autoridades
sanitarias de todo o mundo em virtude de sua circulacdo nos cinco continentes e grande
potencial para causar formas graves e letais. (TEIXEIRA, 2001)

Além da preocupacdo epidemiolégica com a Dengue, surge a preocupacdo com a
circulacdo do virus da Febre Chikungunya no Brasil. Segundo o ministério da Saude que
afirmam que o virus causador da Febre Chikungunya, € preocupante pela gravidade da
patologia e pela transmissdo ser pelo mesmo vetor Aedes Aegypti e o Aedes Albopictus,
presentes no Brasil. (Brasil, MS 2014)

A febre Chikungunya é uma doenca causada por virus do género Alphavirus,
transmitida por mosquitos do género Aedes, sendo o Aedes Aegypti (transmissor da dengue) e
0 Aedes Albopictus os principais vetores. Os sintomas da doenca séo febre alta, dor muscular
e nas articulagbes, cefaleia e exantema e costumam durar de trés a 10 dias. A letalidade da
Chikungunya, segundo a Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS), € rara, sendo ainda
menos frequente que nos casos de dengue. Para evitar a transmissao do virus, é fundamental
gue as pessoas reforcem as agdes de eliminagédo dos criadouros dos mosquitos. As medidas
sdo exatamente as mesmas para a prevencao da dengue. De acordo com a OMS, desde 2004,
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o0 virus havia sido identificado em 19 paises. Porém, a partir do final de 2013, foi registrada
transmissao autoctone (dentro do mesmo territério) em varios paises do Caribe Em margo de
2014, na RepuUblica Dominicana e Haiti, sendo que, até entdo, sO Africa e Asia tinham
circulagéo do virus.

De acordo com as afirmagbes de Morales (2011), a dengue é uma das principais
doencas de saude publica afetada por diferentes fatores. Entre estes, ha evidéncias de que a
variabilidade climatica influencia a incidéncia da doenca, afetando a dindmica populacional de
vetores e periodo intrinseco do crescimento do virus. A variabilidade do clima local é afetada
por sua vez, por elementos macroclimaticas.

O controle do vetor de transmissdao da dengue torna-se mais dificil a medida que o
mosquito se adapta as caracteristicas climéaticas e ambientais da area urbana, dificultando seu
controle. Teixeira (2001), afirma que em muitos paises as a¢cdes de combate ao Aedes aegypti
vém apresentado baixa efetividade, devido a complexidade da biologia deste vetor e sua
capacidade de adaptacao ao ambiente humano, além de dificuldades técnicas e operacionais
para execucdo das atividades para se alcancar niveis de infestacdo compativeis com a
eliminacéo da transmissao, que devem ser zero ou muito préximos a zero.

Existem tecnologias para o controle e monitoramento da disseminacdo da doenca e
seu comportamento epidemiolégico, sendo possivel identificar nos dias de hoje as areas
geograficas com maior incidéncia, embora as medidas de maior controle estdo ainda voltadas
as atitudes relacionadas aos fatores ambientais e habitos urbanos, falta de um controle do lixo
urbano. Neste contexto afirma Medronho (2006), que existe a disponibilidade de tecnologia
para a estratificacdo do vetor de transmissao da dengue:

Atualmente, dispOe-se de tecnologias para estratificar os municipios de acordo com
areas de risco, com a definicdo de indicadores especificos (entomoldgicos, epidemiolégicos e
sécio-ambientais) para aperfeicoar as agdes. Assim, a utilizacdo dos sistemas de informacgdes
geograficas pode se constituir em um poderoso recurso para 0 apoio as acdes de prevencao e
controle da dengue. Até o momento, o unico elemento controlavel da cadeia epidemioldgica da
dengue é o seu vetor. Neste sentido, faz-se necessario investir em pesquisa para o estudo
mais detalhado do comportamento do Aedes aegypti. O conhecimento da produtividade dos
diversos tipos de criadouros em meio urbano e dos condicionantes ambientais e a presenca e a
dindmica do virus da dengue nos mosquitos sdo de grande relevancia para se compreender a
dindmica da transmisséo da doenca.

Tomando por base os indices epidemiologicos, incidéncia e os registros de dados de
investigacdo populacional do municipio de Tamboara-Pr, que serviram de base para
investigacdo de fatores ambientais e culturais da populacdo que possam servir de riscos ao
desenvolvimento de criadouros dos mosquitos do género aedes, vetores de transmissao da
Dengue e da Febre Chinkungunya.

Os dados coletados no municipio foram analisados e mensurados dentro dos graus de
riscos de proliferacdo dos vetores nas residéncias e area urbana, sendo coletados pela equipe da
Estratégia Saude da Familia e setor de Controle de Endemias da secretaria municipal de saude.

- METODOLOGIA

Para o dimensionamento do campo de pesquisa serdo aproveitados a divisdo
geografica de microareas do Programa da Estratégia Saude da Familia do municipio, onde
existem uma divisdo em 10 microareas, tendo em cada uma das microareas um agente
comunitario de salde que realizara a pesquisa de campo em seu espaco de atuacao.

Foi utilizado formuléario criado especialmente para a pesquisa, onde foram analisados
0s pontos de possiveis criadouros para 0s mosquitos do género Aeds aegypti e albopictus, e a
identificagdo das residéncias em 3 graus de risco para o desenvolvimento de areas de atencgéo,
divididos em risco baixo, risco médio e risco grave. A pesquisa foi desenvolvida com visitas as
residéncias do municipio e observado objetos e provaveis locais de desenvolvimento de
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criadouros, presenca de entulhos e lixo nas residéncias, e o nivel de conhecimento do
proprietario sobre a patologia dengue e a relagdo com a limpeza de sua residéncia, com o
aumento dos casos de dengue no municipio.

Apos investigagcdo e andlise das residéncias os dados serdo consolidados por
microarea e a identificacdo das regides de maior risco e realizada a relacdo com a incidéncia
de casos nos ultimos 2 anos, e realizada analise epidemiolégica e mapeamento das regides de
maior risco epidemioldgico. As referéncias de riscos definidos para avaliagdo foram:

-Grau de Risco | =BAIXO (Facil de resolver ) morador colaborativo

-Grau de Risco Il - GRAVE (entulhos, fossa sem tela, focos) morador ndo colaborativo

-Grau de Risco llI- ALTO RISCO (Muito entulho, Presenga escorpido, caramujo,
focos/larvas, etc...) morador ndo colaborativo

AMOSTRA

A amostra foi constituida por 1450 residéncias do municipio de Tamboara-Pr,
correspondendo a 72,5% das propriedades da area urbana.

[lI- DENGUE E A RELACAO AMBIENTAL NOS MUNICIPIOS DA REGIAO
NOROESTE

As acdes de combate as epidemias e ao aumento significativo de casos de Dengue
esta ligado a fatores ambientais relacionados a areas de atuacao diversificadas, envolvendo
neste processo setores da saude, meio ambiente, acdes governamentais e principalmente a
mudanca de atitude da populacdo em geral em seus habitos de controle do lixo urbano.

Nas concepcdes de Suarez (2011), a prevencao de uma epidemia de dengue vai além
do setor da saude, para destacar esta a importancia da gestdo de suprimentos agua potavel,
armazenamento adequado e eliminacdo de residuos liquidos e sélidos.

Esse vetor tem preferéncia por criadouros artificiais, em &areas domiciliares e
peridomiciliares, proliferando na agua acumulada em recipientes de qualquer natureza.
Lagrotta e colaboradores (2008) apontam que produtos industrializados podem contribuir para
a dispersédo e densidade do vetor no ambiente humano, uma vez que a disposicdo desses
artefatos no ambiente, sem qualquer preocupacdo com o tratamento adequado, aumenta o
volume de lixo e favorece o estabelecimento de populacbes de animais indesejaveis. Além
disso, afirmam que os macrocriadouros, como 0s tonéis e caixas-d’agua, assumem importancia
maior para a manutencdo das altas densidades do vetor da doenca. Esses macrocriadouros
resultam da falta de estrutura dos iméveis e do armazenamento inadequado da agua, pois, em
virtude de irregularidades no abastecimento, a populacéo acondiciona agua em recipientes nao
apropriados, criando condi¢ccondicbes de receptividade para a proliferacdo do vetor.
(FLAUZINO, 2011)

Ainda no que descreve Flauzino (2011), sobre o processo de urbanizacédo, citando os
autores Forattini, (1992) e Lines (1994), o crescimento urbano tem propiciado a concentracéo
de individuos suscetiveis a contaminacédo e infectados em areas restritas. Esse fato, associado
as condicles precéarias de saneamento basico, a moradia inadequada e a fatores culturais e
educacionais proporcionam condicfes ecologicas favoraveis a transmissdo dos virus da
dengue pelo Aedes aegypti, que se adaptou perfeitamente a esse ambiente, por meio do
processo de domiciliacéo.

A adaptacdo do Aedes aegypti, na regido noroeste do estado, foi um fator ambiental
gue associado as questdes culturais e a falta de atitudes de cuidados com o lixo urbano,
levaram as epidemias vividas pelos municipios da regido nos anos de 2013 e 2014, com a
introducéo dos sorotipo “ | e IV”, nesta regiao.

A incidéncia no Estado é de 59,98 casos por 100.000 hab. (6.596/10.997.462hab.),
considerada baixa (menor que 100 casos/100.000 hab.) pelo Ministério da Saude, conforme
tabela 01.
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Os dados gerais do estado na avaliagdo do ministério da saude considera uma
incidéncia geral do estado, porém quando os dados se concentram na regido noroeste do
estado, especificamente no municipio de Tamboara-Pr, objeto deste estudo se evidenciou uma
taxa de 926,6/100.000, chegando aos parametros de risco do ministério da saude.

3.1 Dados Climatolégicos e Relacado de Risco para o Aedes aegypti e Albopictus

A relacdo climatolégica, € uma tecnologia de monitoramento eficaz para o
acompanhamento dos indices e andlise da quantidade de chuvas por regides climatoldgicas,
favorecendo uma estimativa de riscos por regido.

Dados climatolégicos indicam as regides com maior risco para o aumento de casos de
dengue por regido, sendo a regido noroeste do estado do Parana a regido com alto risco
climatico. O dados sao fornecido pelo laboratério de climatologia da UFPR, onde informa que o
sistema permite identificar a formacao de situacbes atmosféricas favoraveis a reproducédo e
atuacao do Aedes aegypti - vetor da dengue, no Estado. A analise dos dados meteoroldgicos
permite tracar um perfil climatico diario das diferentes regides paranaenses no que diz respeito
a formacdo de ambientes mais ou menos favoraveis a infestacdo do mosquito e, portanto, a
maior ou menor incidéncia de casos da doenca.

Deve-se ter um cuidado especial quando os fatores ambientais que favorecem a
proliferacdo do vetor da dengue, o aumento dos periodos de chuva, levam proporcionalmente a
um crescente local de acumulo de agua no ambiente e quando ndo se tem um controle
ambiental de entulhos, e locais que possam servir de criadouros, esses periodo de chuva séao
um risco para o desenvolvimento de uma epidemia.

Em relacéo a regido noroeste do estado, objeto deste estudo observa-se uma regiao de
alto risco, tendo ainda uma grande preocupacdo relacionada ao deslocamento de pessoas
entre 0s municipio, sendo o municipio de Paranavai, de maior porte populacional na regiao,
tendo grande fluxo de pessoas entre o municipio e os de menor porte localizados
geograficamente ao seu redor.

Das 18 estacdes meteorologicas avaliadas com relacdo as condicbes climaticas
favoraveis a reproducdo e desenvolvimento de focos (criadouros) e dispersdo do mosquito
Aedes aegypti, oito apresentam alto risco, oito médio risco. A Secretaria de Estado da Saude
do Parana (SESA), alerta para que as medidas preventivas sejam intensificadas para evitar
situacdes criticas, pois o0 periodo se apresenta com alto risco para a ocorréncia de casos.

IV- ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Em relacdo aos fatores relacionados a problemas ambientais, baseados nos critérios
definidos neste trabalho onde as residéncias foram avaliadas pelas equipes da Estratégia
Saude da Familia, com base nos graus de riscos, se identificou que 57% das residéncias
apresentaram “Grau de Risco II-Grave” e 18% “Grau de Risco llI- Muito Grave”, considerando
os fatores agravantes destes dois critérios onde se pode identificar 75% de residéncias que
apresentaram fatores ambientais de riscos para o desenvolvimento dos vetores Aedes aegypti
e Albopictus, com apenas 25% das residéncias com “Grau de Risco |- Baixo Risco” .

Grafico | — Classificacdo das Residéncias de acordo com grau de riscos para 0sS
vetores Aedes aegypti e Albopictus.
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Classificagao de Riscos das Residéncias em Relagao a
Problemas Ambientais Encontrados, no Ano de 2014

.

57%

Fonte: Secretaria Municipal de Saude/PSF/Controle de Endemias de Tamboara-Pr

Na andlise da pesquisa de campo observou-se problemas ambientais relacionados a
fatores agravantes para riscos determinados, onde foram encontrados: “fossas sem tela de
protecdao” 60 residéncias 4%, apresentaram falta de tela de protecdo e 100 residéncias
apresentaram “fossas inadequadas” representando 8,3%. As fossas encontradas representam
um risco ambiental devido a ser um local propicio ao desenvolvimento de provaveis focos de
criadouros e onde podem se alojar artropodes como escorpides e caramujo africano.

Foram encontradas 35 residéncias com “caixas d"agua” abertas, o que representa uma
fonte de proliferacdo para os vetores sendo encontrados focos de Aedes aegypti , 2 duas das
caixas d’agua avaliadas, representando ainda um criadouro alto risco por concentrar grande
guantidade de agua e maior quantidade de larvas.

Em relagédo a presencga de “lixo em frente ao quintal”, 180 residéncias apresentaram o
problema, representando 12% , com outro fator agravante relacionado a presenca de lixo, onde
600 residéncias 40%, tinham a presenca de entulhos no quintal, onde se observa que a
presenca de lixo e entulho, sdo um indicio de gravidade para a presenca de artropodes e focos
gue podem se tornar criadouros para 0s vetores.

Das 1450 residéncias vistoriadas pela equipe de endemias e agentes comunitarios de
saude, foram encontrados 70 casas com a presenca de caramujos africanos, 22 residéncias
onde foram encontrados artropodes (escorpido amarelo “Tityus serrulatus”), e 30 focos com a
presenca de larvas de aedes aegypti. A presenca de artrépodes, caramujos e focos com larvas,
sao um fator de risco, relacionado principalmente a grande quantidade de lixo e entulhos e
locais como fossas sem tampas nas residéncias e as caracteristicas de deslocamentos dos
escorpides amarelos aumentam os riscos de acidentes, com esses artropodes, mesmos nas
residéncias que estdo adequadas, proximas as casas com a presenca de locais de risco.
(Gréfico 2)

Grafico 2 — Presenca de focos com larvas, escorpido amarelo e caramujo africano nas
residéncias visitadas.

Presenga de Criadouros de Aedes aegypti,
Escorpidéo Amarelo e Caramujo Africano em
Residéncias do Municipio de Tamboara-Pr

Encontrado Caramujo Africano ® Encontrado Escorpido (Amarelo) ® Presenga de Focos com Larvas

'0
| -
0

Fonte: Secretaria Municipal de Saude/PSF/Controle de Endemias de

Tamboara-Pr
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Gréfico 3- Problemas Ambientais Encontrados no Municipio de Tamboara-Pr.

Problemas Ambientais Encontrados Nas Residéncias
do Municipio de Tamboara-Pr, ano de 2014
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Aberta focos) quintal) Aberto Lixo Larvas (Amarelo) |
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Fonte: Secretaria Municipal de Saude/PSF/Controle de Endemias de Tamboara-Pr

Relacionado ao conhecimento da populagéo sobre o conhecimento referente as formas
de transmissdo da Dengue e sobre as caracteristicas do mosquito do género aedes, observou-
se que 90% da populacdo entrevistada tinha conhecimentos sobre a patologia, o vetor e a
forma de transmisséo, com somente 10% que ndo possuiam conhecimento. Um fato agravante
observado é que apesar de declararem conhecer a patologia e a formas de transmissdo, 0s
dados coletados demonstraram que nao praticam as medidas de combate ao vetor e
eliminacdo de locais de criadouros, ficando as a¢cdes de controle em sua maioria veiculadas as
entidades publicas.

Grafico 4 — Nivel de Conhecimento da Populacdo Sobre Controle do Vetor da Dengue

Conhecimento da Populacdao Referente as IVledidas de
Controle do Vetor da Dengue no Municipio de Tamboara-Pr
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B N3o Possuem Conhecimento Sobre Como Prevenir os Casos de Dengue

W Possuem Conhecimento Sobre Como Prevenir os Casos de Dengue

CONCLUSAO

Apos andlise da situacdo epidemioldgica vivenciada pelo municipio objeto deste
estudo, observa-se um sério problema cultural e habitos inadequados de controle de limpeza e
destino dos residuos sdlidos urbanos.

A falta de acdes de controle da populacdo em sua residéncia traz uma crescente
preocupacao com o combate ao vetor da Dengue e 0 mesmo risco nos casos de introdugédo do
virus Chinkungunya, transmitido pelo mesmo vetor do género “Aedes”.

Os dados trazem uma alarmante preocupagdo com a disseminagdo do vetor no
municipio e na regido geografica a que pertence, devido as condigbes ambientais de controle
dos residuos sélidos das residéncias, e associado as caracteristicas climatolégicas da regido
noroeste do estado do Parana, associados a proximidade dos municipios e o deslocamento da
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populacdo favorecem a multiplicacdo e disseminacdo do mosquito Aedes aegypti, transmissor
da Dengue e do virus Chinkungunya.

As epidemias de Dengue vivenciadas no municipio nos anos de 2013 e no primeiro
semestre do ano de 2014, comprovam gue o aumento dos mosquitos transmissores e a facilidade
de proliferacdo relacionado a presenca de locais de acumulo de agua torna-se potenciais
criadouros.

Atualmente a melhor medida de controle da Dengue e ao risco da introducédo da Febre
Chinkungunya é o controle ambiental do vetor de transmisséo, onde requer medidas em conjunto
das entidades governamentais, populacdo em geral e o controle sistematizado do lixo urbano,
criadouros e mudanca no perfil epidemioldgico da populacdo. Observa-se que as acdes devem ser
realizadas de maneira coletiva, onde as atitudes de controle devem ser amplas e com a finalidade
de controle dos vetores do género Aedes.

A participacdo efetiva da populacdo é o fator primordial para o controle dos mosquitos
transmissores do género “Aedes”, com medidas de controle do lixo urbano, e conscientizacdo que
para evitar novas epidemias, as acdes governamentais devem ser realizadas com a participacao
efetiva da populacdo, e com controle ambiental severo dos mosquitos de transmissdo Aedes
aegypti e Aedes albopictus.
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