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SECAO 1

: Apresentar um
N0 do jogo de xadrez Ressaltar as vantagens do jogo de xadrez no ambiente
sentar uma possibilidade pedagdgica para o ensino de xadrez no fundamental I.
no opcao metodoldgica a pesquisa quantitativa sendo realizada uma pesquisa de
foram entrevistados 10 professores da rede municipal de Ponta Grossa através
tionario contendo 6 perguntas sobre o xadrez e as aulas ministradas pelos

ente estudo justifica-se pelo fato de no programa mais educacao poder obter um
nonitor de educacao fisica e no momento em que pude trabalhar o xadrez com os
nue a falta de conhecimento era muito grande ainda mais em uma fase primordial
um amplo conhecimento que pode lhes proporcionar muitos beneficios tanto para
Mo para a propria escola. Nesta surpresa fui entdo a procura de o porqué o xadrez
lhado com essas criancas e entdo o que encontrei foi que o professor nao tinha
ento apropriado e assim tinha uma desmotivacdo em ministrar aulas de xadrez, foi
j0 a curiosidade de saber se o xadrez é frequentemente utilizado nas aulas de
ca e qual o conhecimento dos professores.

5s40 1 abordamos as vantagens do jogo de Xadrez no ambiente escolar sendo
dos os detalhes mais importantes para que se possa utilizar o jogo de Xadrez
erramenta educativa tanto nas aulas de Educacdo Fisica como em todas as

gunda sessdo discutimos sobre a possibilidade pedagdgica para o ensino de
iIndamental I, onde apontamos uma proposta do PIBID para exemplificar uma
> didatico-pedagdgica do xadrez escolar.

As vantagens do jogo de xadrez no ambiente escolar

O xadrez pode trazer muitos beneficios para os alunos na escola , segundo Silva (2002),

o0 xadrez tem uma grande importancia na infancia e na adolescéncia e que em inumeras
pesquisas realizadas estdo afirmando isso tanto em paises de primeiro mundo quanto aos
outros paises mais inferiores. As criangas ganham estimulos para seu desenvolvimento mental
com a pratica da atividade do jogo de xadrez, alem de ser muito prazeroso em jogar iSso
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favorece no ganho de concentracdo, raciocinio légico e calculo. Para a pedagogia o
desenvolvimento cognitivo ndo pode ser negado com a pratica do xadrez.

Relata ainda que os alunos possam ter organizacdo e um grande grau elevado de
criatividade, mas que essa criatividade € recreativa, pois cada um tem um jeito de pensar e
executar podendo desenvolver muitas potencialidades intelectuais nas criancas onde elas
devem pensar — executar visando um objetivo Unico. Além disso, 0 jogo proporciona o
conhecimento moral onde o aluno pode ganhar, mas também pode perder e assim trazendo
outros pontos positivos como: a formacdo do carater e junto a paciéncia, modéstia, prudéncia,
autocontrole, autoconfianga e o ponto mais importante que seria a diminuicdo do grau de
agressividade. Silva (2002).

Fadel e Mata (2014, p. 23) apontam que:

Estudiosos do Xadrez como Sa (2007), Silva (2002) e Rezende (2002) sugerem que 0
ensino e a pratica do Xadrez sejam incluidos como contetdo escolar, e defendem que a
pratica enxadristica quando utilizada como instrumento pedagdgico, pode trazer
beneficios sécio-educativos, tanto por provocar o exercicio da sociabilidade, como o
trabalho da memoria, a autoconfianca e a organizacao metddica e estratégica do estudo.

E importante que o aluno seja estimulado com atividades ndo somente fisicas, mas sim
com atividades reflexivas onde o aluno seja desafiado a solucionar determinados problemas de
formas diferentes. Um dos métodos citados para se trabalhar esse tipo de reflexdo seriam os
jogos de estratégias (FADEL e MATA, 2014).

Segundo Vigostski (2001), € importante o professor trabalhar com o aluno varias
direcdes como um todo. Alem de procurar buscar a total atencdo em outras disciplinas e
conteudos diferentes. Com isso poderéao perceber no aluno as dificuldades e podera estimular
um desenvolvimento interno no aluno e assim a escola podera observar com clareza e chegar
aos objetivos propostos.

Oliveira (2010) complementa que o xadrez tem caracteristicas que podem mudar o
habito dos alunos dentro da sala o que seria muito melhor a convivencia entre todos.

. Implicacdes nos aspectos educacionais e de
Caracteristicas do zadrez - 3
formacdo do carater

Fica-se concentrado & imdvel na cadeira O deservolvimento do autocontrole psicofisico

Fornecer um namero de mavimentos num

determinado tempa

Avaliagdo da estrutura do problema e do tempo

digpanivel

Movimentas pegas apds exaustiva analise de

lances

Desenvolvimento da capacidade de pensar caom

abrangéncia e profundidade

Apds encontrar urn lance, procurar outro melhaor

Tenacidade e ermpenho no progresso continuo

Partindo de uma posicao a principio igual,
direcionar para urma conclusio brilhants

(combinacdo)

Crigtividade & imaginacio

O resultado indica quem tinha o melhor plano

Respeito & opinido do interlocutor

Dentre as varias possibilidades, escolher urma

Unica, sem ajuda externa

Estimulo 3 tomada de decisfes com autonomia

Urn mavimento deve ser conseqléncia ldgica do

anterior e deve spresentar o seguinte

Exercicio do pensarmento ldgico, autoconsisténcia e

fluidez de raciocinio

FONTE: http://www.efdeportes.com/efd142/xadrez-na-escola.htm
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Vendo a tabela acima o jogo de xadrez faz com que a crianga construa sua
sociocognicdo e percepcao das coisas ao seu redor trazendo a ela uma visdo de mundo de
diferentes pontos. No caso de construcdo a crianca deve desenvolver- se sozinho sem auxilio
de ninguém, somente tendo estimulos do professor, pois sé assim tera& um amplo
conhecimento proprio.

Segundo Atalaia (2008) assim podemos identificar os beneficios do xadrez, assim que o
aluno conhece e se identifica com o jogo de xadrez isso podera trazer para ele uma nocéo de
espaco e dimensdo. Em seguida o aluno conhece as pecas e seus movimentos onde devera
ter concentracdo para tomar decisfes de qual seria 0 melhor lugar para movimenta-las de
forma correta e valiosa a seu favor.

SECAO 2
Possibilidades pedagdgicas para o ensino de xadrez no fundamental |

O xadrez pode ter varias maneiras de ser aplicado, mas isso depende da faixa etaria em
gue o professor esteja ministrando suas aulas, ou seja, somente um método podera nao suprir
as necessidades de os alunos aprenderem de forma clara e prazerosa.

A Lei de Diretrizes e Bases (LDB - 1996) apresenta que a Educacao Fisica é obrigatéria
também na educacao basica e deve ser integrada a proposta pedagdgica da escola. E assim
ela vem concorrendo com as outras matérias para mostrar que também € muito importante ter
na grade curricular junto com as disciplinas do ensino educacional basico. Ainda ressalta que a
Educacao Fisica trabalha com cinco pilares estruturantes, sendo eles: jogos, esportes, dancas,
lutas e ginasticas. E com isso sera ele quem devera formar um cidadédo com cultura corporal de
movimento que alem de aprendé-la e fazé-la também podera modifica-la de acordo com a
melhor qualidade de vida, e com isso a Educacao Fisica utiliza com frequéncia os jogos, pois
ele pode trazer algo mais completo onde o aluno podera se interessar muito mais pelas aulas
ministradas. Feitosa et all (2012) .

O jogo deve se manifestar na crianca de forma livre para assim aliviar a tensao interior
dos mesmos, dizendo que as criancas agem sem medo e podem ter um bom comportamento
fazendo com que o jogo seja aproveitado em quatro fazes que sado: desenvolvimento fisico,
mental, emocional e social. Mas isso deve ser feito ndo com a intencdo de apenas transmitir
prazer e diversao ao aluno fazendo - o apenas ser reconstrutivo de coisas ultrapassadas e sim
gue ele construa coisas novas passando assim ser indispensavel por ser muito importante para
o desenvolvimento das criancas. (FEITOSA et all (2012) apud MARQUES e KRUG, 2009).

Assim podemos citar uma possibilidade pedagdgica de aprendizagem de xadrez no
fundamental I, que foi utilizado e desenvolvido através do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia, por Eltiene Soares Feitosa (PIBID) (2012).

Segundo FEITOSA et all (2012) para a aprendizagem de xadrez ndo basta somente
trabalhar o jogo em si, pois devemos estimular os alunos de forma progressiva onde estes
alunos sejam aproveitados e designados a fazer tais atividades que sejam relacionadas com o
xadrez como:

Atividades de desenvolvimento motor
Atividades de lateralidades

Atividades de manipulagao

Atividades de desenvolvimento mental
Atividades motoras finas

Atividades motoras grossas
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O que o autor acima esta relatando € que ndo devemos seguir pelo lado mais Curto,
pois assim o aluno ter4 déficit de aprendizagem por que foi interrompida uma serie de
processos que deveria ser construido de forma elevacional e ndo de forma rdpida e curta.

Em seu projeto Feitosa et all (2012) relata que utilizou varias formas diferentes para
estimular os alunos a gostarem e ate mesmo a dominarem suas partes do corpo para terem
uma boa aprendizagem trazendo assim uma melhora significativa no ambiente escolar todo e
ndo somente na disciplina de educacao fisica.

Feitosa et all (2012) também diz que todas as atividades propostas aos alunos foram
fundamental e que no final de seu projeto foi feito o chamado xadrez humano onde os alunos ja
estavam aprimorados para realizar tais movimentos com eles mesmos e foi ai neste jogo que
deu para se notar toda a evolugao de cada um, pois os alunos se corrigirdo entre si mostrando
assim a concentracao que foi adquirida ao longo das atividades aplicadas a eles trazendo com
iIsso muita satisfacdo para o professor que os conduziu sempre com persisténcia e muita
paciéncia.

Vemos que o xadrez pode sim fazer muita diferenca na aprendizagem da vida dessas
criancas, sO temos que nos conscientizar que o xadrez deve ser trabalhado como qualquer
outra matéria, pois o aluno deve ser estimulado de diversas maneiras possiveis e deve- se
também ser trabalhado o corpo e alma e ndo somente o corpo ou somente o desenvolvimento
motor.

Pois os Parametros Curriculares Nacionais de Educagéo Fisica (PCN’S-EDUCACAO
FISICA - 1998) traz em forma de quadro estruturante a base de todo o conteddo que o
professor de educacdo fisica deve trabalhar com seus alunos que sao:

e 25% de atividades ritmicas e expressivas
e 25% de esportes, jogos, lutas e ginastica
e 50% de conhecimento sobre o corpo

Isso seria uma divisdo fundamental nas escolas e que poderiamos formar um cidad&o
com um conhecimento muito bom, mas é isso que ndo esta sendo feito essas divisdes
corretamente por parte dos professores onde as aulas passam a ser de ate 90% apenas
esportes, por isso devemos rever nossa maneira de distribuir nossas aulas.

METODOLOGIA

O presente estudo iniciou em janeiro de 2014, foi analisado e utilizado livros, artigos e
dissertacdes para assim referencia-lo, frisando ainda que seja uma pesquisa de campo. Esta
pesquisa € de carater exploratério, o publico alvo desta pesquisa foram os professores de
Educacao Fisica que atuam em escolas publicas no municipio de Ponta Grossa. O critério de
selecdo das escolas foi aleatorio. Foi feito um questionario para 10 professores de Educacéo
Fisica que atuam no 5° ano das escolas municipais de ponta grossa. O questionario contem 6
perguntas sendo 4 delas de mdultipla escolha, e 2 descritivas, visando saber quais professores
possuem o xadrez dentro de seu planejamento pedagdgico, se desenvolvem o conteido em
suas aulas, e se possuem um conhecimento basico sobre o xadrez. Todas as perguntas foram
transformadas em grafico para assim podermos apresentar melhor os dados obtidos. Em Ponta
Grossa temos aproximadamente 86 escolas municipais, com isso esta pesquisa foi realizada
com aproximadamente 12% das mesmas que assim possuiam um profissional de Educacéo
Fisica atuando.

APRESENTACAO DOS DADOS
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1) Vocé acha o jogo de xadrez
importante para a Educacao
Fisica escolar?

0%

2) Qual o seu conhecimento
sobre o jogo de xadrez?

0%

entrevistados responderam que acham
0 jogo importante dentro da educacéo
fisica.

H 6timo
[ | |
msim regular
~ M pouco
M nao
M nada
Nesta primeira pergunta todos os || Quando falamos em conhecimento

sobre o assunto apenas um deles
afirmou que sabia bem sobre o jogo, os
outros até sabem, mas claro ndo com
tanta clareza.

3) Na sua formacéo académica
vocé teve a matéria especifica
de xadrez?

0%

4) Vocé trabalha o contetdo
xadrez em suas aulas?

. B sim
Hsim
= H ndo
B nao
Observamos nesta pergunta que || Aqui podemos notar que mesmo eles

nenhum dos professores entrevistados
teve uma disciplina especifica da matéria
de xadrez isso dificulta bastante.

sabendo da importancia do xadrez o
jogo néo é trabalhado em suas aulas.
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5) A partir de que ano vocé 6) Qual aimportanciado

acha que o jogo de xadrez deve xadrez nas aulas de Educacao
ser trabalhado? Fisica?
0% 0% 0% m educacio " aspecto
cognitivo

infantil

L B concentragao
M anos iniciais

raciocionio
logico

anos finais

A maioria dos professores pensa que o Cada professor entrevistado colocou
melhor momento para ser trabalhado o algo diferente e neste caso todos
xadrez €& nos anos inicias, 30% estavam corretos, pois tudo o que foi
relataram que € possivel trabalhar na relatado sao aspectos positivos do
educacéo infantil. xadrez.

CONSIDERACOES FINAIS

Verificamos que ao decorrer de nossa pesquisa, consideramos que para deixar o Xadrez
mais popular nas escolas do ensino fundamental | o profissional de Educacédo Fisica deve
vivenciar estes momentos dentro das Instituicbes de Ensino Superior (IES), com isso 0
profissional pode ter novos conceitos sobre um jogo que faz diferenca cognitiva e ludica para
guem o pratica. Quando estavamos realizando a pesquisa nas escolas em conversa direta com
alguns professores foi constante a reclamacéo sobre a falta de uma disciplina especifica no
curso que realizaram, pois todos o0s entrevistados ndo possuiram conhecimento especifico em
sua graduacao fazendo assim com que aqueles que tenham disposicdo corram atras deste
conhecimento que infelizmente sdo poucos os interessados. Podemos notar que o Xadrez no
ambiente escolar pode melhorar o convivio dentro da sala de aula, isso esta claramente em
suas caracteristicas onde implica aos alunos a seguirem determinadas direc6es dentro de um
jogo de Xadrez e com isso constante nas aulas tras também o ensino de valores e respeito do
préprio com 0s outros, isso fard muita diferenca nas atitudes de cada em qualquer momento. O
jogo em si pode trazer muitas caracteristicas aos alunos de forma que nem ele perceba, ou
seja, os alunos devem jogar por prazer para que no final veja se a estratégia usada foi boa ou
nao e tente melhorar a cada partida, mas para isso o aluno deve praticar e ter condicfes para
gue 0 mesmo possa utilizar deste beneficio. Sugerimos uma pesquisa mais aprofundada sobre
0 assunto, se possivel com todas as escolas municipais de Ponta Grossa para melhor
mensurar se a pratica do xadrez escolar é negligenciada ou néo.
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