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Abstract

Introduction:Amputation can be described as the removal of part of a limb,
characterized by a multifactorial etiology. We know how difficult it is for those who
have lost their lower limbs due to some pathology, especially in terms of mobility.
Therefore, physiotherapeutic rehabilitation in advance in amputee patients is
extremely important so that their adaptation to the use of prostheses occurs
gradually and stabilized, allowing the person to resume their daily activities.
Physiotherapeutic interventions in amputees in the pre- and post-prosthetic
phases are used in different physiotherapy approaches, however, it is necessary
to systematize evidence on protocols for conducting rehabilitation. This study
aims to verify and present the effectiveness of methods of rehabilitation.
physiotherapeutic treatments in rehabilitation in the pre and post prosthetics
phase. Methods:This is a systematized research with documentary,
bibliographic characteristics, which is retrospective, descriptive in nature, and
aims to characterize the scientific production of physiotherapeutic effects in pre-
and post-prosthetic rehabilitation in amputees. The search for online data was
carried out in both national and international literature, in the period July 2022,
with the following databases being searched Latin American and Caribbean
Literature in Health Sciences (LILACS), Scientific Electronic Library Online
(SciELO ), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(MedLine/PubMed), Biomedical Answers (EMBASE), Virtual Health Library
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(VHL) and Physiotherapy Evidence Database. The articles were obtained using

the following keywords: “amputation”, “physiotherapy”, “pre and post prosthetics”,
“prosthesis”, “rehabilitation”, under the Boolean descriptors “and” and “or”. The
content of the articles was analyzed using the Physiotherapy Evidence Database
(PEDro) scale, an instrument designed by the Australian Physiotherapy
Association and renowned worldwide in the area.

Results: In the results and outcomes of the selected studies, it was possible to
observe that the majority of studies use similar conclusions, showing that
amputee patients undergoing physical therapy sessions presented positive
results. Conclusion: This study confirms that physiotherapeutic interventions in
patients with lower limb amputees enable them to continue their daily life, leisure
and work activities, promoting bipedal movement in a functional way with comfort

and safety when using a prosthesis.

Keywords: Amputation, physiotherapy, pre and post prosthetics, rehabilitation.

Article original
EFECTOS DE LA REHABILITACION FISIOTERAPEUTICA PRE Y POST
PROTESIZACION EN EXTREMIDADES INFERIORES: UNA REVISION

SISTEMATIZADA.

Abstrait

Introduction: La amputacion puede describirse como la extirpacion de parte de
una extremidad, caracterizada por una etiologia multifactorial. Sabemos lo dificil
que es para quienes han perdido sus miembros inferiores por alguna patologia,
sobre todo en cuanto a movilidad se refiere. Por ello, la rehabilitacion
fisioterapéutica previa en pacientes amputados es de suma importancia para que
su adaptacion al uso de protesis se produzca de forma paulatina y estabilizada,
permitiendo a la persona retomar sus actividades diarias. Las intervenciones
fisioterapéuticas en amputados en las fases pre y post protésica se utilizan en
diversos enfoques fisioterapéuticos, sin embargo, es necesario sistematizar la
evidencia sobre los protocolos para la realizacion de la rehabilitacion, este
estudio tiene como objetivo verificar y presentar la efectividad de los métodos de
tratamientos fisioterapéuticos en rehabilitacion en el fase pre y post protésica.
Méthodes: Se trata de una investigacion sistematizada con caracteristicas
documentales, bibliograficas, de caracter retrospectivo, descriptivo, que tiene
como objetivo caracterizar la produccion cientifica de los efectos
fisioterapéuticos en la rehabilitacion pre y posprotésica en amputados. La
busqueda de datos en linea se realiz6 en literatura tanto nacional como
internacional, en el periodo julio de 2022, siendo buscadas en las siguientes
bases de datos Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud
(LILACS), Biblioteca Cientifica Electronica en Linea (SciELO), Analisis de
Literatura Médica y Sistema de Recuperaciéon en Linea (MedLine/PubMed),
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Respuestas Biomédicas (EMBASE), Biblioteca Virtual en Salud (BVS) y Base de
Datos de Evidencia de Fisioterapia. Los articulos se obtuvieron utilizando las
siguientes palabras clave: “amputacion”, “fisioterapia”, “pre y post proétesis”,
“protesis”, “rehabilitacion”, bajo los descriptores booleanos “y” y “0”. El contenido
de los articulos fue analizado mediante la escala Physiotherapy Evidence
Database (PEDro), instrumento disefiado por la Asociacion Australiana de
Fisioterapia y reconocido mundialmente en el area. Résultats: Al analizar los
resultados y resultados de los estudios seleccionados, se pudo observar que la
mayoria de los estudios utilizan conclusiones similares, mostrando que los
pacientes amputados sometidos a sesiones de fisioterapia mostraron resultados
positivos. Conclusion: Este estudio confirma que las intervenciones
fisioterapéuticas en pacientes con amputaciones de miembros inferiores les
permiten continuar con sus actividades de vida diaria, ocio y trabajo,
promoviendo el movimiento bipedo de forma funcional con comodidad y
seguridad al utilizar una protesis.

Mots-clés: Amputacion, fisioterapia, pre y post protesis, rehabilitacion.

Articulo original

EFFETS DE LA REEDUCATION PHYSIOTHERAPEUTIQUE AVANT ET
POST PROTHETISATION DES MEMBRES INFERIEURS : UNE REVUE
SYSTEMATISEE.

Resumen

Introduccion: L'amputation peut étre décrite comme I'ablation d'une partie d'un
membre, caractérisée par une étiologie multifactorielle. Nous savons combien
c'est difficile pour ceux qui ont perdu leurs membres inférieurs a cause d'une
pathologie, notamment en termes de mobilité. Par conséquent, la rééducation
physiothérapeutique préalable des patients amputés est extrémement importante
afin que leur adaptation a I'utilisation de prothéeses se fasse progressivement et
stabilisée, permettant a la personne de reprendre ses activités quotidiennes. Les
interventions physiothérapeutiques chez les amputés dans les phases pré et post
prothétiques sont utilisées dans diverses approches physiothérapeutiques,
cependant, il est nécessaire de systématiser les preuves sur les protocoles de
réalisation de la rééducation.Cette étude vise a vérifier et a présenter I'efficacité
des meéthodes de traitements physiothérapeutiques en rééducation dans le
phase pré et post prothétique. Métodos: Il s'agit d'une recherche systématisée
aux caractéristiques documentaires et bibliographiques, de caractere rétrospectif
et descriptif, qui vise a caractériser la production scientifique des effets
physiothérapeutiques dans la rééducation pré- et post-prothétique chez les
amputés. La recherche de données en ligne a été effectuée dans la littérature
nationale et internationale, au cours de la période juillet 2022, les bases de
données suivantes étant consultées : Littérature latino-ameéricaine et caribéenne
en sciences de la santé (LILACS), Bibliothéque électronique scientifique en ligne
(SciELO), Analyse de la littérature médicale. et systeme de récupération en ligne
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(MedLine/PubMed), réponses biomédicales (EMBASE), bibliothéque virtuelle de
santé (VHL) et base de données de preuves en physiothérapie. Les articles ont
été obtenus a I'aide des mots-clés suivants : « amputation », « physiothérapie »,
« pré et post prothéses », « prothése », « rééducation », sous les descripteurs
booléens « et » et « ou ». Le contenu des articles a été analysé a l'aide de
I'échelle Physiotherapy Evidence Database (PEDro), un instrument congu par
'Australian Physiotherapy Association et reconnu mondialement dans le
domaine. Resultados: Dans les résultats et les résultats des études
sélectionnées, il a été possible de constater que la majorité des études utilisent
des conclusions similaires, montrant que les patients amputés subissant des
séances de physiothérapie ont montré des résultats positifs.

Conclusion: Cette étude confirme que les interventions physiothérapeutiques
chez les patients amputés des membres inférieurs leur permettent de poursuivre
leurs activités quotidiennes, de loisirs et de travail, en favorisant le mouvement
bipéde de maniére fonctionnelle avec confort et sécurité lors de I'utilisation d'une
prothése.

Palabras clave:Amputation, physiothérapie, pré et post prothéses, rééducation.

Artigo Original

EFEITOS DA REABILITAGAO FISIOTERAPEUTICA NO PRE E POS
PROTETIZAGAO EM MEMBROS INFERIORES: UMA REVISAO

SISTEMATIZADA.
RODRIGO CAMARGO LIMA

CENTRQ UNIVERSITARIO FUNDACAO ASSIS GURGACZ, CASCAVEL,
PARANA, BRASIL. Email: rodrigolima125@hotmail.com

Resumo

Introducao: A amputagdo pode ser descrita como a retirada de parte de um
membro, caracterizada por uma etiologia multifatorial. Sabe-se o quéo dificultoso
€ para quem perdeu os membros inferiores decorrente a alguma patologia,
principalmente no quesito mobilidade. Portanto, a reabilitagcéo fisioterapéutica
com antecedéncia em pacientes amputados, € de suma importancia para que
ocorra de forma gradual e estabilizada a adaptacdo da mesma no uso de
proteses, fazendo com que a pessoa retome em suas atividades diarias.
Intervengdes fisioterapéuticas em amputados nas fases de pré e poés
protetizacao sao utilizadas em diversas condutas da fisioterapia, no entanto, faz-
se necessario a sistematizacdo de evidéncias sobre protocolos para condugao
da reabilitagdo.Este estudo tem como objetivo verificar e apresentar a eficacia
de métodos de tratamentos fisioterapéuticos na reabilitacdo em fase de pré e
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pos protetizacdo Meétodos: Essa € uma pesquisa sistematizada com
caracteristica documental, bibliografica, a qual é retrospectiva, de natureza
descritiva, e se propde a caracterizar a produgao cientifica dos efeitos
fisioterapéuticos na reabilitacdo pré e pds protetizacdo em amputados. A busca
dos dados on-line foi realizada tanto na literatura nacional como internacional,
no periodo julho de 2022, sendo pesquisadas as seguintes bases de dados
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Scientific Electronic Library Online (SciELO), Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MedLine/PubMed),Biomedical Answers (EMBASE),
Biblioteca Virtual da Saude (BVS) e Physiotherapy Evidence Database. A
obtengdo dos artigos intercedeu das seguintes palavras-chave: “amputacao”,
“fisioterapia”, “ pré e poOs protetizacdo”, “protese”, “reabilitacdo”, sob os
descritores booleanos “and” e “or”. Foi analisado o conteudo dos artigos, através
da escala Physiotherapy Evidence Database (PEDro), instrumento projetado
pela Associacdo Australiana de Fisioterapia e renomada mundialmente na area.
Resultados: Nos resultados e desfechos dos estudos selecionados, foi possivel
observar que a maioria dos estudos usa conclusdes semelhantes, apresentando
gue pacientes amputados submetidos a sessoes fisioterapéuticas apresentaram
resultado positivo. Conclusao: Este estudo confirma que intervengdes
fisioterapéuticas em pacientes amputados de membro inferior faz com que o
mesmo possa prosseguir as suas atividades de vida diarias, de lazer e laboral
promovendo o deslocamento bipede de forma funcional com conforto e
segurancga no uso de uma protese.

Palavras-chave: Amputacao, fisioterapia, pré e pds protetizagao,reabilitacao.
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[Digite texto]

Introducgao

A amputacdo pode ser descrita como a retirada de parte de um membro,
caracterizada por uma etiologia multifatorial. Sabe-se o quao dificultoso € para
quem perdeu os membros inferiores decorrente a alguma patologia,
principalmente no quesito mobilidade. Portanto, a reabilitagcéo fisioterapéutica
com antecedéncia em pacientes amputados, € de suma importancia para que
ocorra de forma gradual e estabilizada a adaptacdo da mesma no uso de
proteses, fazendo com que a pessoa retome em suas atividades diarias.
Intervengdes fisioterapéuticas em amputados nas fases de pré e poés
protetizacao sao utilizadas em diversas condutas da fisioterapia, no entanto, faz-
se necessario a sistematizacdo de evidéncias sobre protocolos para condugao
da reabilitagéo.

Este estudo tem como objetivo verificar e apresentar a eficacia de métodos de
tratamentos fisioterapéuticos na reabilitacdo em fase de pré e pds protetizacio.

Métodos

Essa € uma pesquisa sistematizada com caracteristica documental, bibliografica,
a qual é retrospectiva, de natureza descritiva, e se propde a caracterizar a
produgao cientifica dos efeitos fisioterapéuticos na reabilitagdo pré e poés
protetizacdo em amputados. A busca dos dados on-line foi realizada tanto na
literatura nacional como internacional, no periodo julho de 2022, sendo
pesquisadas as seguintes bases de dados Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(MedLine/PubMed),Biomedical Answers (EMBASE), Biblioteca Virtual da Saude
(BVS) e Physiotherapy Evidence Database. A obtencdo dos artigos intercedeu
das seguintes palavras-chave: “amputagao”, “fisioterapia®, “ pré e pos
protetizagao”, “protese”, “reabilitacdo”, sob os descritores booleanos “and” e “or”.
Através de pesquisa manual também foram incluidos estudos encontrados nas
referéncias dos artigos analisados para a realizacdo deste trabalho e, as
referéncias tiveram uma limitagdo de busca em artigos descritos em portugués,
inglés e espanhol. A amostra foi constituida obedecendo aos seguintes critérios
de inclusao: periddicos nacionais, internacionais, descritos em portugués, inglés
e espanhol, no periodo de 2000 a 2021, e artigos indexados pelos termos:
"Reabilitacdo em Amputados”, " Fisioterapia na Fases de Protetizacdo" e
"Condutas de Tratamento em Amputados ”. A amostra final foi constituida por 12
artigos que preenchiam os critérios de inclusdo. A analise dos dados teve duas
etapas. Na primeira, fez-se a analise relativa aos dados de identificagdo do autor
e dos artigos localizados. Com a finalidade de evidenciar o perfil das populagdes,
todos eram amputados e submetidos a fisioterapia na fase pré e pods
protetizacdo. Na etapa seguinte, foi analisado o conteudo dos artigos, através da
escala Physiotherapy Evidence Database (PEDro), instrumento projetado pela
Associagao Australiana de Fisioterapia e renomada mundialmente na area.
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Resultados:

Na busca realizada em julho de 2023, foram encontrados 40 estudos na base de
dados, desses, apenas 12 alcancaram todos os parametros necessarios a
incluséo e excluséo, as principais caracteristicas, em relacdo a busca de dados,
encontram-se na figura 1. Dos 12 artigos incluidos foram retirados das bases de
dados, sendo 8 artigos da Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online (MedLine/PubMed), 3 artigos da Biblioteca Virtual da Saude (BVS) e 1
artigo da Scientific Electronic Library Online (SciELO)

Entre os estudos inseridos, todos abordaram sobre reabilitagao fisioterapéutica
na fase pré e pos protetizagdo de amputados de membros inferiores. (Tabela 1).
A dimensédo da amostragem diferiu 446 pacientes amputados na fase pré e pés
protetizagdo submetidos a tratamentos fisioterapéuticos, de géneros dispares,
com uma variacdo de idades entre 20 e 60 anos, submetida a reabilitacdo
fisioterapéutica com seguintes condutas: controle e a redugédo do edema no
membro residual, treino de marcha, exercicios cinesioterapéuticos (alongamento
e fortalecimento muscular), terapia do espelho, eletroestimulagdo do coto
usando TENS, treino proprioceptivo e dessensibilizagao de coto.

Quanto a formagao profissional dos autores, 90% dos artigos sao de autoria de
fisioterapeutas. Esse fato é facilmente explicado, pois se trata de uma pesquisa
relativa a esta profissao e, sendo assim, de interesse para estes profissionais.
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Autor/ Ano | Fase de [ Titulo do Estudo Objetivos Tipos de Pedro
Protetizacao intervencao
Barbin. Et Pré Os efeitos da | Buscar analise da | Terapia do | N/A
al. 2016 terapia do espelho | terapia do espelho (TE) | espelho em
protetizacdo | nador e no controle | e a melhora da marcha | dor do membro
motor do membro | em individuos | fantasma e
fantasma em | amputados. treinamento de
amputados. marcha no solo
ou em esteira.
Buckley et Pré Consumo de Verificar o gasto | Os  sujeitos | ()7/11
al. oxigénio durante | energético e a | caminharam
protetizacéo deambulagao: classificagdo subjetiva | em uma
2002 comparacéo de no conforto do andar | esteira
usando uma com proteses em | motorizada
protese e sem pacientes amputados | usando suas
dispositivo. transtibiais. préteses.
Christianse Pos Intervengéo de | Determinar a eficacia | Exercicios 08/11
n Et al mudancga de | preliminar de uma | fortalecimento,
protetizagcdo | comportamento intervencéao alongamento e
2018 visando funcao | fisioterapéutica. caminhada.
fisica, caminhada e
incapacidade apos
amputagao
disvascular: um
estudo piloto
controlado
randomizado.
Gailey Et al. Pos Eficacia de um | Determinar se o | Resisténcia 8/11
2020 programa de | programa de | cardiopulmona
protetizacéo reabilitacao de | reabilitacao de|r e
amputados amputados  baseada | flexibilidade,
baseado em | em evidéncias | fortalecimento
evidéncias: Um | melhoraria a | dos membros
ensaio piloto | mobilidade  funcional | inferiores e
randomizado de pessoas com | tronco,
controlado. amputagdo transtibial | equilibrio e
unilateral que ja | coordenacao,
concluiram fisioterapia | suporte de
e treinamento | peso e controle
protético. de postura e

treinamento de
marcha.
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Johnson Et Pre Estimulagao Avaliar a  eficacia | Estimulagéo 8/11
al. 2015 Elétrica Nervosa | analgésica da TENS | elétrica
protetizacéo Transcutanea para o tratamento da | nervosa
(TENS) para Dor | dor fantasma e dor no | transcutanea
Fantasma e Dor no | coto apds amputacéo | (TENS) para
Coto Apds em adultos. dor fantasma e
Amputacdo em dor no coto
Adultos apos a
amputagdo em
adultos.
Highsmith Pos Intervengbes  de | Determinar evidéncias | Treinamento N/A
Et al. 2016 treinamento de | que apoiam as | de marcha no
A S marcha para | intervencoes de
protetizagao amputados de | treinamento de marcha solo ou em
membros relacionada ao | esteira.
inferiores. treinamento
terapéutico de marcha
para amputados de
membros inferiores.
Lima Etal | Pos- Métodos de | Identificar quais os | Treinamento 6/11
2021 protetizagéo treinamento métodos de | consistiu  em
. treinamento exercicios de
aerobicos efou fisioterapia. fortalecimento,
resistidos para alongamento,
pessoas com equilibrio e
. coordenacéo,
amputagéo de s
aptidao
membro inferior. cardiorrespirat
oria e
caminhada.
Nolan Et al. | Pés- Um programa de | Investigar o efeito de Bicicleta 9/11
2012 protetizacdo treinamento  para | um programa de | Estacionaria,
melhorar a forca do | treinamento de 10 treino de
quadril em pessoas | semanas em pessoas | coordenacéo,
com amputagdo de | com amputagdo de treino de
membros membro inferior. equilibrio,
inferiores. fortalecimento
de flexores e
extensores do
quadril.
Rau Et al. | Pos- Efeito a curto prazo | Avaliar a eficacia de | Exercicios de | 7/11
2017 protetizacdo da reabilitacdo | um programa curto e | fortalecimento,
fisioterapéutica no | intensivo de | rolamento de
desempenho fisioterapia. peso,
funcional de coordenacéo,
amputados de treino de
membros marcha,
inferiores. gestéo de
obstaculo.
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Tilak E. al. ( | Pré- Terapia do espelho | Avaliar e comparar a | Terapia do | 7/11
2016 protetizacdo e estimulagéo | terapia do espelho e a | espelho e
elétrica nervosa | TENS. estimulagéo
transcutanea para elétrica
o tratamento da dor transcutanea
do membro (TENS).
fantasma em
amputados - um
ensaio clinico
randomizado
controlado unico.
Timms Et| Pre- Terapia do espelho | Avaliar evidéncia o uso Terapia do 6/11
al. 2001 protetizagdo para o alivio da dor | 45 terapia do espelho | ©sPelhono
do membro . alivio da dordo
fantasma apds a para/ tratar " pacientes membro
amputacgéao. com amputag&o. fantasma
Yigiter Et al. | Pos- Uma comparagdo | Comparar o resultado | Treinamento 7/11
2002 protetizacdo do treinamento | das técnicas de | tradicional:
protético tradicional | facilitacao deslocamento
versus facilitagcdo | neuromuscular de peso, treino
neuromuscular tradicional e | de equilibrio
proprioceptivatrein | proprioceptiva (FNP) | estatico e
amento de marcha | na descarga de peso e | dinamico,
resistiva com | na marcha. treino de
amputados marcha, subir
transfemorais. e descer
escadas.

Tabela 01 - Apresenta classificagdo metodolégica dos estudos quanto ao ano, fases da
protetizagdo, titulo do estudo, objetivos, os métodos de intervengéo, resultados e avaliagéo

escala PeDro.

Discussao
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Intervengdes de pré-protetizagao nos estudos incluidos de Barbin Et. Al. (2016),
Timms Et al. (2001), propuseram-se a investigar a terapia do espelho para alivio
da dor do membro fantasma. Ja Johnson Et Al. (2015), descreveram o efeito da
estimulagao elétrica nervosa transcutédnea (TENS) na cicatrizagdo do coto e na
dor no pos-operatorio imediato e tardio de amputagcées de membros inferiores,
ambos os resultados demonstraram que o TENS e a terapia do espelho tem um
efeito positivo na cicatrizagdo do coto, diminuicdo da dor fantasma e na taxa de
re-amputacao que foi menor entre os pacientes que nao receberam estes
tratamentos. Na analise do estudo de Tilak E. Al. ( 2016) compararam a terapia
do espelho com o uso do TENS, no entanto, ndo foi encontrada diferenca entre
os dois grupos. Ambos estudos incluidos de pré-protetizagdo sugeriram
orientacdes quanto ao uso da prétese educando o paciente, apresentando uma
abordagem multidisciplinar, cuidados com o membro residual e com o membro
amputado, manejo para o controle e redugdo do edema no membro residual,
meétodos de alivio de dor, incluindo dor do membro fantasma, inclusédo de
medidas para prevengao de quedas, niveis mais distais de amputacido impactam
nos resultados funcionais finais, fornecimento de equipamentos que possam
auxiliar nas atividades de vida diaria, treinamento de mobilidade,
estabelecimento de metas alcangaveis com o paciente.

Os estudos incluidos na fase de intervencgdes pés-protetizacdo descreveram e
pesquisaram reabilitagdo destacando treino de marcha, objetivando
condicionamento cardiovascular, Christiansen Et Al. (2018), Gailey Et Al. (2020),
Highsmith Et Al. (2016). Outros estudos com pacientes pos protetizagcao
indicaram que o treinamento proposto por Rau Et Al. (2017) consistiu em
fortalecimento de membros inferiores, sustentacdo de peso, tarefas de
coordenagdo, caminhada corrigida, manejo de obstaculos e treinamento
funcional. No mesmo sentido a reabilitagdo da marcha através treino em esteiras,
treino de equilibrio, treino de coordenagdo motora para membros inferiores,
exercicios de aquecimento e relaxamento programa de fortalecimento para os
principais grupos musculares da parte superior extremidades, tronco e membros
residuais e contralaterais. Yigiter Et Al. (2002), Nolan Et Al. (2012), Gailey Et Al.
(2020), Highsmith Et Al. (2016) assim nos presentes estudos ambos os grupos
experimentais apresentaram uma melhora significativa comparado aos grupos
controles.

Em contraste com o protocolo de reabilitagdo, o presente estudo Buckley Et Al.
(2002), avaliou e relatou que estabilidade postural foi significativamente maior no
lado ndo afetado comparado com o lado protetizado, exigindo assim, um treino
de equilibrio para a pessoa amputada que foi protetizada. Nolan Et Al. ( 2012),
Lima Et Al. (2021), em suas pesquisas indicaram um aumento da for¢ca no
membro intacto e residual e obteve uma redugao significativa no consumo de
oxigénio apods o treinamento, mostrando que o treinamento foi eficaz ao seu
objetivo principal. Outro dado importante apresentado pelo autor € uma melhora
na confianca e percepcdo, uma vez que os participantes sentiram que eram
capazes de tensionar os musculos dos membros residuais dentro do encaixe,
sendo assim, melhorando a sua marcha na fase de balanco.

Conclusao
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Este estudo confirma que intervengdes fisioterapéuticas em pacientes
amputados de membro inferior faz com que 0 mesmo possa prosseguir as suas
atividades de vida diarias, de lazer e laboral promovendo o deslocamento bipede
de forma funcional com conforto e seguranca no uso de uma protese.
Entendemos que esta verificagdo realizada foi fundamental, pois o0 sucesso da
reabilitacdo de amputados requer que as proéteses satisfacam as necessidades
de conforto e fung&o, devendo ser montada, ajustada e alinhada de acordo com
cada tipo de coto e perfil do paciente para fornecer restauracdo maxima de
funcdo e minimo desvio na marcha.
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