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Abstract

Motor development is interpreted as the process of changes that occur in motor behavior throughout the life cycle
and is characterized by qualitative changes, involving the environmental and occupational biological needs, that
influence performance and motor skills of individuals. This study aims to diagnose and describe the development
of the basic motor skills of children on pre-school who attend daycare centers in Lagoa Seca-PB, comparing the
children from the urban area to the children from rural area. The sample will be composed by children from 5 years
old, enrolled and attending one daycare center in the urban area and two in the rural area of Lagoa Seca. Data
collection will take place in the day care center where the child studies, the children will be filmed performing the
motor skills of the locomotor and object control subtests of the TGMD-2 (Ulrich, 2000), Test of Gross Motor
Development, which covers the age from 3 to 10 years. After filming, the data analysis will be done by three duly
trained evaluators. The statistical information will be obtained through the statistical application SPSS 22.0. The
results indicated that the level of motor development of the fundamental motor skills of children of 05 years of day
care centers of Lagoa Seca - PB presented a level compatible with their chronological age, and the children of rural
zone presented better values than the urban zone in the subtest. In addition, small differences in the level of
development of the fundamental motor skills were observed in the object control subtest in relation to the gender of
the children. In addition, the conditions experienced by the children of 05 years of day care centers of Lagoa Seca
- PB have assured them the reach of expected level of motor development for chronological age.

Keywords: Motor development. Fundamental motor skills. Children. Chronological age; Motor age. Urban area and
rural.

Niveau De Développement Moteur Des Enfants De Pre li Des Infirmiéres Du Réseau Municipal De Lagoa
Seca-Pb

Resume

Le développement moteur est interprété comme le processus de changements qui se produisent dans le
comportement moteur tout au long du cycle de vie et se caractérise par des changements qualitatifs, impliquant
des besoins biologiques implicites & ceux environnementaux et professionnels, qui influencent la performance et la
motricité des individus. L'objectif de cette étude est de diagnostiquer et de décrire le développement des habiletés
motrices fondamentales des enfants qui fréquentent les garderies du systéme scolaire municipal, dans la
municipalité de Lagoa Seca-PB, en faisant une comparaison avec les enfants de la zone urbaine avec la campagne.
L'échantillon était composé d'enfants agés de 5 ans, inscrits et fréquentant des garderies de la municipalité de
Lagoa Seca, un en zone urbaine et un en zone rurale. Les données ont été obtenues a la garderie, ou les enfants
ont été filmés en train de réaliser les habiletés motrices du TGMD-2 Gross Motor Development Test (Ulrich, 2000).
Aprés le tournage, I'analyse des données descriptives et des informations statistiques a été effectuée en utilisant
la moyenne et / ou la médiane, I'écart type et / ou l'amplitude, pour les variables numériques, obtenues via
I'application statistique SPSS 22.0. Le test t-Student a également été utilisé pour comparer les caractéristiques de
I'échantillon. Les résultats indiquent que le niveau de développement moteur des habiletés motrices fondamentales
des enfants de 05 ans dans les garderies de Lagoa Seca - PB a montré un niveau compatible avec leur age
chronologique respectif, les enfants des zones rurales affichant de meilleures valeurs que des zones urbaines dans
le sous-test locomoteur, en outre, de petites différences dans le niveau de développement des habiletés motrices
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fondamentales ont été observées dans le sous-test de controle d'objet en fonction du sexe des enfants. De plus,
les conditions vécues par les enfants de 05 ans dans les créches de Lagoa Seca - PB ont permis d'atteindre le
niveau de développement moteur attendu pour leur &ge chronologique.

Mots-clés: Développement moteur. Les enfants. Age chronologique. Age moteur. Zone rurale et urbaine.

Nivel De Desarrollo Motor De Nifios De Pre li De Las Enfermeras De La Red Municipal De Lagoa Seca-Pb

Resumen

El desarrollo motor se interpreta como el proceso de cambios que ocurren en el comportamiento motor a lo largo
del ciclo de vida y se caracteriza por cambios cualitativos, que involucran necesidades biolégicas implicitas en las
ambientales y ocupacionales, que influyen en el rendimiento y las habilidades motoras de los individuos. El objetivo
de este estudio es diagnosticar y describir el desarrollo de las habilidades motoras fundamentales de los nifios que
asisten a guarderias en el sistema escolar municipal, en el municipio de Lagoa Seca-PB, haciendo una
comparacién con los nifios del &rea urbana con el campo. La muestra consistio en nifios de 5 afios, matriculados
y que asistian a guarderias en el municipio de Lagoa Seca, uno en el area urbanay otro en el area rural. Los datos
se obtuvieron en la guarderia, donde se filmé a los nifios realizando las habilidades motoras de la Prueba de
desarrollo motriz bruto TGMD-2 (Ulrich, 2000). Después de la filmacidn, se realiz6 un analisis descriptivo de datos
e informacién estadistica utilizando la media y / 0 mediana, la desviacion estandar y / o la amplitud, para las
variables numéricas, obtenidas a través de la aplicacion estadistica SPSS 22.0. La prueba t-Student también se
utiliz6 para comparar las caracteristicas de la muestra. Los resultados indicaron que el nivel de desarrollo motor
de las habilidades motoras fundamentales de los nifios de 05 afios en guarderias en Lagoa Seca - PB mostrd un
nivel compatible con su respectiva edad cronolégica, con nifios de areas rurales que presentan mejores valores
gue las areas urbanas en la subprueba locomotor, ademas, se observaron pequefias diferencias en el nivel de
desarrollo de las habilidades motoras fundamentales en la subprueba de control de objetos en relacién con el sexo
de los nifios. Ademas, las condiciones experimentadas por nifios de 5 afios en guarderias en Lagoa Seca - PB han
asegurado que alcancen el nivel de desarrollo motor esperado para su edad cronolégica.

Palabras clave: Desarrollo motor. Nifios Edad cronolégica Edad motora. Zona rural y urbana.

Nivel De Desenvolvimento Motor De Crian¢as Do Pré li Das Creches Da Rede Municipal De Lagoa Seca-PB

Resumo

Desenvolvimento motor € interpretado como o processo de mudangas que ocorrem no comportamento motor ao
longo do ciclo de vida e é caracterizado por mudangas qualitativas, envolvendo as necessidades bioldgicas
implicitas as ambientais e ocupacionais, que influenciam o desempenho e as habilidades motoras dos individuos.
O objetivo deste estudo é diagnosticar e descrever o desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais de
criangas que frequentam as creches da rede municipal de ensino, no municipio de Lagoa Seca-PB, fazendo um
comparativo com as criangas da zona urbana com a zona rural. A amostra foi composta por criancas na faixa etaria
de 5 anos, matriculadas e frequentando as creches do municipio de Lagoa Seca, sendo uma na zona urbana e
uma na zona rural. A obtencdo dos dados ocorreu na propria creche, onde as criangas foram filmadas realizando
as habilidades motoras do TGMD-2 Teste de Desenvolvimento Motor Grosso (Ulrich, 2000). Apos a filmagem, foi
realizado a andlise de dados e informacdes estatisticas descritiva por meio da média e/ou mediana, desvio padrao
e/ou amplitude, para variaveis numéricas, obtidas por meio do aplicativo estatistico SPSS 22.0. Também foi
utilizado o testes t-Student para comparar as caracteristicas amostrais. Os resultados indicaram que o nivel de
desenvolvimento motor das habilidades motoras fundamentais das criangas de 05 anos das creches de Lagoa
Seca — PB apresentaram nivel compativel com a respectiva idade cronolégica, sendo que as criangas da zona
rural apresentaram valores melhores que da zona urbana no subteste locomotor, além disso, pequenas diferencas
no nivel de desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais, foram observadas no subteste de controle de
objeto em relacéo ao sexo das criangas. Ademais, as condi¢des vivenciadas pelas criancas de 05 anos das creches
de Lagoa Seca — PB tém lhes assegurado o alcance de nivel de desenvolvimento motor esperado para a idade
cronoldgica.

Palavras Chave: Desenvolvimento motor. Criangas. Idade cronoldgica. Idade motora. Zona rural e urbana.

Introducéo

O desenvolvimento humano é caracterizado por alteracdes fisicas e mentais que acontecem do
nascimento ao final da vida (Gallahue e Ozmun, 2005). Para entender e explicar essas altera¢ées, estudos tém
sido realizados nas diversas subareas do comportamento motor. Torna-se importante conhecer e identificar as
caracteristicas de desenvolvimento motor das criangas para que as intervengdes eventuais ocorram de forma
segura e objetiva, com vista ao desenvolvimento motor de forma integral das criancas.

As habilidades motoras fundamentais, segundo Castro (2008), sdo constituidas e identificadas a partir
de movimentos e agbes basicas, como: andar; saltar; correr; chutar; receber; rebater; rolar; arremessar e quicar.
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Estas atividades seguem um aperfeicoamento quantitativo e qualitativo progressivo, decisivas no processo de
desenvolvimento e aprendizagem de habilidades motoras e capacidades fisicas, por parte da crianga.

Existe uma preocupacéo com o desenvolvimento infantil e a influéncia cultural no desempenho motor.
Assim, o principal problema abordado foi mensurar as variagdes da capacidade motora de um grupo de criancas,
da zona rural e urbana, através do Teste de Desenvolvimento Motor Grosso - TGMD-2.

Este estudo teve como objetivo, Analisar o desenvolvimento motor e habilidades locomotoras
fundamentais e de controle de objetos em relagdo a idade das criancas na educacgéo infantil de duas creches da
rede municipal de Lagoa Seca-PB, uma na zona rural e uma na zona urbana e comparar o desenvolvimento dessas
habilidades entre as criangas das duas creches.

Desenvolvimento Motor

Desenvolvimento motor, como fendmeno, é marcado por alteracdes continuas identificadas no
comportamento motor do individuo ao longo da vida, sendo essas mudancas decorrentes da interacdo entre as
necessidades da tarefa, a biologia do individuo e as condi¢gdes do ambiente (Gallahue e Ozmun, 2005; Haywood
e Getchell, 2004). Do ponto de vista bioldgico, desenvolvimento motor é resultado da maturacdo de tecidos
nervosos, aumento em tamanho e complexidade do sistema nervoso central, crescimento dos ossos e musculos.
E portanto, um processo de mudancas, que ocorrem no comportamento motor ao longo do ciclo de vida até a
morte.

Um dos primeiros estudos de observacdo do comportamento motor foi de Tiedemann, em 1781, quando
observou o comportamento de seu filho do nascimento até os dois anos e meio de idade. Suas observacdes sédo
consideradas um dos marcos inicial para a area do desenvolvimento motor, publicadas em uma monografia, no
ano de 1787, na qual relatou as mudangas comportamentais, tais como a transi¢do da apreensao reflexa para o
controle voluntéario da agdo de agarrar e pegar (Tiedemann apud Connolly, 2000).

De maneira especifica, os estudos sobre desenvolvimento humano e motor buscam elucidar as
influéncias dos fatores hereditarios, maturacionais e ambientais no curso das mudangas motoras ao longo do ciclo
vital. Esta ndo é uma tarefa trivial, pois o desenvolvimento motor, da mesma forma que o desenvolvimento humano,
€ complexo e de dificil entendimento (Molinari e Sens, 2003).

Habilidades Motoras Fundamentais

As habilidades motoras fundamentais resultam de varios fatores, que interagem entre si e influenciam
o desenvolvimento motor das criangas, entre eles a maturagéo, o contexto de ensino, a motivagéo, as condi¢cdes
sociais e culturais e as experiéncias passadas. (Clark,2007; Gabbard, 2000; Gallahue e Donnelly, 2008; Haywood
e Getchell 2004; Valentini e Toigo 2004). As habilidades motoras fundamentais, adquiridas na primeira infancia,
sdo consequéncia da fase de movimentos rudimentares do periodo neonatal.

Conforme proposto por Pellegrini e Barela (1998), nos primeiros anos de escolarizagdo, principalmente
na educacdo infantii e nas primeiras séries do ensino fundamental, a atividade é muito importante no
estabelecimento de rela¢des entre o ser humano em desenvolvimento e o ambiente que o rodeia. Sendo assim,
proporcionar oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais impde-se
como algo de extrema importancia para o desenvolvimento infantil (Neves e Boruchovitch, 2004).

O processo pelo qual habilidades motoras mudam, ao longo do tempo, tem sido descritos na literatura
utilizando divisdes, denominadas de fases do desenvolvimento motor, representadas em diferentes modelos que
foram sugeridos para descrever mudangas qualitativas e quantitativas ao longo desse processo. Entre as propostas
de modelos desenvolvimentais para explicar a aquisicdo dos movimentos ao longo da vida esta o Modelo de
Desenvolvimento Motor de Gallahue, proposto por Gallahue (1982) e Gallahue e Ozmun (2005), é o modelo que
mais influenciou a visdo de desenvolvimento motor e, inclusive, as propostas pedagdégicas da Educacao Fisica
Escolar.

Influéncia do Ambiente no Desenvolvimento Motor da Crianca

As condi¢des ambientais, sociais e econémicas tém forte influéncia no desenvolvimento motor. Quando
0 meio oportuniza a crianga uma vasta e rica possibilidade de experiéncias motoras e um ambiente favoravel ha
um desenvolvimento potencializado dos padrdes maduros de movimentos fundamentais e consequentemente um
avanco da aprendizagem e do desenvolvimento global do aluno. (Gallahue; Ozmun, 2005; Fonseca; Beltrame;
Tkac, 2008; Teixeira et al 2010).

De fato, grande parte do comportamento do individuo envolve a interagdo com o espaco e no espago,
desde atividades simples, como alimentar-se e vestir-se, até atividades complexas, como definir um percurso na
cidade. Diante disso, percebe-se a grande importancia do ambiente para o desenvolvimento infantil, pois é nele
gue a crianca estabelece a relagdo com o mundo e com as pessoas e € ele que vai garantir a sua formacao e a
sua qualidade de vida social, moral, psicoldgica e cultural.

E importante destacar que um meio inapropriado, reprimivel ou pouco desafiante pode refletir de forma
negativa, atrasando o ritmo de desenvolvimento e diminuindo as chances de aprendizado das criancas. Por outro
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lado, um ambiente favoravel, que permita a experimentagdo e a exploracdo da crianca é imprescindivel para o
desenvolvimento motor da crianca.

Metodologia

Por ser tratar de uma pesquisa com seres humanos, o presente estudo segue a recomendacéo da
Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP, CAAE: 09351119.8.0000.5187, expresso na Resolug&o n°
466/12 do Conselho Nacional de Saude. De acordo com tal resolucao, foi realizada a solicitacdo e/ou autorizagdo
para a coleta de dados, através de um termo de consentimento livre e esclarecido assinado pelos participantes,
gue assegurou 0 anonimato durante a divulgag&o dos resultados.

Foi realizada uma pesquisa de campo, descritiva transversal de cunho quantitativa e qualitativa, no qual
o projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual da Paraiba. Foi fornecido aos
participantes um termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) para participacéo no estudo que foi preenchido
e assinado pelos responsaveis.

A pesquisa foi realizada em duas Creches do Municipio de Lagoa Seca, Agreste do estado do Paraiba,
situada a 7 km ao Norte-Leste de Campina Grande, a maior cidade nos arredores. Seu municipio se estende por
107,6 km? e, segundo o IBGE, conta com 25 900 habitantes no censo de 2010, com densidade demogréfica de
240,7 habitantes por kmz no territério do municipio.

Participaram da pesquisa, 20 criancas de 5 anos de idade, do sexo masculino e feminino, que estavam
devidamente matriculadas e frequentando o Pré Il das Creches do Ensino Infantil do municipio de Lagoa Seca-PB.

Como critério de inclusao, participaram do estudo as criangas que estavam na faixa etaria do estudo, 5
anos, referentes ao Pré Il, Ultimo ano da Creche, que foram autorizadas pelos pais ou responséaveis. Foram
excluidos aqueles que optaram a néo participar da pesquisa e aqueles que ndo entregaram o TCLE assinado pelos
responsaveis.

Para obtencdo dos dados, uma equipe de trés avaliadores, incluindo o pesquisador responsavel,
compareceu as Creches do Municipio de Lagoa Seca. Durante 2 meses, foram percorridas as duas creches
permanecendo em cada uma delas o tempo necessario a realizagao das atividades.

As criancas foram avaliadas, inicialmente, obtendo a idade cronoldgica de cada uma delas, a partir da
data de nascimento e logo em seguida, registrados o peso e altura. O passo seguinte foi a aplicagdo do TGMD-2.
O teste é composto por dois subtestes: habilidades locomotoras e habilidades de controle de objetos.

Apds a obtencao das informagdes iniciais, as criancas foram filmadas, em espaco da prépria escola,
realizando as habilidades motoras dos subtestes locomotor e controle de objetos do TGMD-2. A identidade das
criangas foram preservadas, sendo estas identificadas por meio de numeragao definida anteriormente a filmagem.

Todas as criangas realizaram as habilidades motoras de cada subteste trés vezes, sendo a primeira
para treino e duas consecutivas para a coleta e registro dos dados apds a devida explicagdo e demonstragédo do
pesquisador. A demonstracéo ocorreu de forma a refletira execu¢do exata da habilidade motora descrita nos
subtestes.

As informagbes estatisticas foram obtidas por meio do aplicativo estatistico SPSS 22.0. Foi realizada
estatistica descritiva por meio da média e/ou mediana, desvio padrdo e/ou amplitude, para variaveis huméricas.
Foi utilizado o testes t-Student para comparar as caracteristicas amostrais. Em todas as analises foi utilizado o
nivel de significancia p<0,05, com intervalo de confianga de 95%.

Andlise dos dados

A analise das habilidades motoras fundamentais e os critérios de desempenho para cada habilidade
motora foram obtidos através das leituras das imagens referentes ao desempenho das habilidades motoras de
cada subteste. Estas foram inspecionadas por trés avaliadores, devidamente treinados, com as criangas sendo
identificadas por niumeros. Estes avaliadores analisaram de forma individualizada as duas tentativas para cada
habilidade, indicando o valor correspondente & realizacdo dos movimentos com base nos critérios de desempenho
indicados no teste (ULRICH, 2000).
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Resultados

Valores brutos das habilidades locomotoras em funcédo das zonas rural e urbana
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Figura 1: Desenvolvimento locomotor da zona rural e urbana de criangas de 05 anos das creches de Lagoa Seca
- PB.

A Figura 1 apresenta os valores brutos referentes ao subteste locomotor em funcdo das zonas rural e
urbana com criangas com a idade de 05 anos, indicaram que as criangas da zona rural apresentam valores brutos
das habilidades locomotoras superiores as criangas da zona urbana. Além disso, foi observado que todas as
criangas da zona rural estdo acima do valor esperado, ja as criangas da zona urbana ha um percentual de quatro
criancas abaixo do valor esperado.

A ANOVA revelou diferenca entre os grupos etéarios, F(4,390)=52,61, p<0,001, entre as zonas,
F(3,390)=9,34, p>0,001, e interacdo entre grupos etarios e regides, F(12,390)=2,41, p>0,01. Testes post hoc
indicaram que as criancas da zona urbana apresentam resultados das habilidades locomotoras superiores as
criangas da zona rural.

Valores brutos das habilidades de controle de objetos em funcédo das zonas rural e urbana e do sexo
masculino.
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Figura 2: Desenvolvimento de controle de objetos da zona rural e urbana do sexo masculino de criancas de 05
anos das creches de Lagoa Seca — PB.
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A Figura 2 apresenta os valores brutos referentes ao subteste controle de objetos em fun¢éo das zonas
rural e urbana do sexo masculino de criancas de 05 anos. Indicando que as criancas tanto da zona rural como da
urbana apresentam valores das habilidades de controle de objetos iguais, sendo que nenhuma diferenca foi
observada entre as criancas das duas zonas. Além disso, conforme apresenta na figura, existem cinco criancas
que estdo abaixo do valor esperado, que é a idade motora equivalente das habilidades de controle de objetos.

A ANOVA revelou diferenca entre os grupos etarios, F(4,390)=58,26, p<0,001, entre as zonas,
F(3,390)=13,44, p>0,001, e interacao entre 0s grupos etarios e as regides, F(12,390)=4,07, p<0,001. Testes post
hoc indicaram que as criangas da zona urbana apresentam valores das habilidades de controle de objetos muito
similares nas duas zonas.

Valores brutos das habilidades de controle de objetos em func¢&o das zonas rural e urbana e do sexo
feminino.
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Figura 3: Desenvolvimento de controle de objetos da zona rural e urbana do sexo feminino de criangas de 05 anos
das creches de Lagoa Seca — PB.

A Figura 3 apresenta os valores brutos referentes ao subteste controle de objetos em fungdo das zonas
rural e urbana e do sexo feminino de criangas de 05 anos. Indicando que as criangas tanto da zona rural como da
urbana apresentam valores das habilidades de controle de objetos iguais, sendo que nenhuma diferenca foi
observada entre as criancas das duas zonas. Além disso, todas as criangas estdo acima da idade motora
equivalente.

A ANOVA revelou diferenca entre os grupos etérios, F(4,390)=58,26, p<0,001, entre as zonas,
F(3,390)=13,44, p>0,001, e interacdo entre 0s grupos etarios e as regides, F(12,390)=4,07, p<0,001. Testes post
hoc indicaram que as criancas da zona urbana apresentam valores das habilidades de controle de objetos muito
similares nas duas zonas.

Discusséo

Os resultados do presente estudo indicaram que as criangas apresentaram nivel de desenvolvimento das
habilidades motoras fundamentais em niveis diferentes para a habilidade de locomocéo e de controle de objetos.
Além disso, possiveis diferencas de oportunidade, decorrentes de diferencas ambientais, influenciam os niveis do
desenvolvimento das criangas da zona rural e urbana do sexo masculino de criangas de 05 anos das creches de
Lagoa Seca — PB, haja vista diferencas observadas entre as criangas do sexo masculino da zona rural e urbana.
Finalmente, diferencas foram observadas entre meninos e meninas quanto ao nivel de desenvolvimento das
habilidades de controle de objetos, indicando que estas habilidades podem ser influenciadas pelas oportunidades
gue as criangas vivenciam.

Desenvolvimento motor das criangas de 05 anos das creches de Lagoa Seca—-PB
Os resultados observados no presente estudo indicam claramente melhora na execucao das habilidades
motoras fundamentais, locomotoras e de controle de objetos. Os valores brutos e a idade motora equivalente, para
os subtestes locomotor e controle de objetos, indicaram melhora na execucdo das habilidades motoras das
criangas da zona rural e urbana do sexo masculino e feminino de criangas de 05 anos das creches de Lagoa Seca
— PB.
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O presente estudo observou mudangas qualitativas, no desenvolvimento das habilidades motoras das
criancas da zona rural e urbana do sexo masculino e feminino de criangas de 05 anos das creches de Lagoa Seca
— PB, confirmando a caracteristica cumulativa e de progresséo no curso desenvolvimental.

De qualquer forma, observando a idade motora das criancas de 05 anos das creches de Lagoa Seca —
PB, estas apresentam desenvolvimento motor condizente com as normas do TGMD-2 de acordo com os dados
obtidos nos dois subtestes, essa constatacéo difere de varios estudos que indicaram atraso desenvolvimental para
diversas populacdes. Diversos estudos (Valentini, 2002, Marramarco, 2007, Villvock e Valentini, 2007, Braga e
colaboradores, 2009; Brauner e Valentini, 2009), que tiveram por objetivo identificar o desempenho das habilidades
locomotoras de escolares galuchos com idade entre 05 e 10 anos, observaram que o desempenho dos padrdes
locomotores se encontra nos niveis mais baixos de classificacdo e abaixo do nivel esperado para a idade
cronoldgica das criangas observadas. Wong e Cheung (2007) observaram que escolares chineses, com idade
entre seis e sete anos, foram classificadas com nivel de desenvolvimento motor do percentil médio, sendo
classificadas abaixo da média do nivel de desenvolvimento motor esperado.

Os resultados obtidos no presente estudo indicam que, tanto no subteste locomotor como no subteste
de controle de objetos, as criangas de 05 anos das creches de Lagoa Seca — PB apresentam o desenvolvimento
motor das habilidades motoras fundamentais esperadas para a respectiva idade cronolégica das criancas.

Resultados semelhantes foram observados por Pang e Fong (2009), com criancas de Hong Kong, que
apresentaram desenvolvimento das habilidades motoras locomotoras e de controle de objetos também
condizentes com a faixa etéria e a frente de criangas de outros paises, inclusive do Brasil.

Portanto, com base nos resultados do presente estudo, pode-se sugerir que as criancas de 05 anos das
creches de Lagoa Seca — PB apresentam desenvolvimento compativel com o esperado para a respectiva idade
cronolégica. Ainda esse desenvolvimento compativel ao esperado pode indicar que as criangas estdo tendo as
condi¢des adequadas para que ocorra o desenvolvimento motor pleno das habilidades motoras fundamentais.

Diferencas de sexo no Desenvolvimento Motor de Criancas de 05 anos das creches de Lagoa Seca
- PB

A comparagdo entre os sexos do nivel de desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais
indicou nenhuma diferenga para as habilidades locomotoras. Entretanto, os resultados do presente estudo
indicaram diferenca para as habilidades de controle de objetos, com os meninos apresentando valores brutos
inferiores ao observados para as meninas. Por outro lado, as meninas apresentaram idade motora equivalente
superior & observada para os meninos. Essas duas constatagdes indicam que, primeiramente, possiveis diferencas
de condig6es de oportunidades de pratica motora proporcionam desenvolvimento motor diferente entre os sexos.
Neste caso, 0s meninos apresentaram performances inferior quando comparadas a das meninas. Por outro lado,
as diferengas favoraveis para a idade motora das meninas em relacéo aos meninos indicam que a normatizacéo
do TGMD-2 (Ulrich, 2000) pode favorecer o sexo feminino, com relacdo a identificagdo da idade motora
equivalente.

Varios estudos, como os de Piffero (2007), Ulrich (1987) e Valentini (2007), tém indicado e sugerido que
caracteristicas sdcio-culturais sdo importantes para estimular a pratica das habilidades motoras. Com base no
presente estudo, podemos acrescentar que essas influéncias sdo mais sentidas e notoérias nas habilidades que
envolvem manipulacdo de objetos e implementos, como as analisadas no subteste controle de objetos, com melhor
desenvolvimento destas habilidades para o sexo feminino. Resultados foram observados no estudo de Goodway
e Rudisill (1997), quando diferengas nédo foram observadas entre sexos para as habilidades do subteste locomotor.
No referido estudo, os meninos demonstraram desempenho superior &s meninas no subteste controle de objetos.

Resultados de estudos, realizados mais recentemente, indicaram resultados similares ao relatado no
paragrafo anterior. Farias (2011) ndo observou diferencas entre os géneros para as habilidades locomotoras,
entretanto observou diferengas entre meninos e meninas para as habilidades de controle de objetos, com
desempenho superior para 0s meninos.

Como evidenciada nessa diferenca para a idade motora equivalente, € importante ressaltar que, no
presente estudo, a quantidade de meninas € inferior ao dos meninos, para maior compreensdo do estudo do
desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais, sdo necessarios maiores investigacdes, que propiciem
melhores informag8es para possiveis validagdes das andlises das habilidades motoras avaliadas, principalmente
para dirimir dividas quanto a idade motora equivalente de meninas nas habilidades do subteste controle de
objetos.

Diferencas no Desenvolvimento Motor de Criangas de 05 anos das creches da zona rural e urbana

de Lagoa Seca—-PB
Os resultados indicaram pequenas diferencas no nivel de desenvolvimento das habilidades motoras
fundamentais no subteste de locomocgao, em que as criangas da zona rural apresentaram resultados superiores
as criangas da zona urbana. Isso indica que as caracteristicas ambientais sdo importantes para delinear o curso
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desenvolvimental, inclusive do desenvolvimento motor das habilidades motoras fundamentais das criancas de 05
anos das creches de Lagoa Seca — PB.

Resultados semelhantes foram encontrados em estudo recente. Farias (2011), indica que pequenas
diferencas, no nivel de desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais, foram observadas entre as quatro
regides do estado da Paraiba. Criangas da regido da Mata apresentaram nivel de desenvolvimento superior ao
observado para as criangcas das demais regides. Essa constatacdo indica que as caracteristicas ambientais
também sdo importantes para delinear o curso desenvolvimental, inclusive do desenvolvimento motor das
habilidades motoras fundamentais das criancas de 6 a 10 anos do Estado da Paraiba.

As pesquisas sobre desenvolvimento motor revelam-se preocupadas em relacionar fatores da
integracdo do individuo com o contexto em que vive ou com a realidade biopsicossocial dos grupos estudados
(Fonseca, 1995; Neto & Marques 2004; Neto, 1997 e 2000).

Desta forma, entende-se que as condi¢cdes do ambiente poderdo favorecer positiva ou negativamente as
habilidades motoras da criangca ou ainda reprimir este processo. Essas condi¢cdes diferenciadas provocam
diferentes manifestacdes de comportamento de meninos e meninas.

Concluséo

Os resultados também indicaram que pequenas diferencas, no nivel de desenvolvimento das
habilidades motoras fundamentais, sdo observadas no subteste de locomoc¢ao, em que as criancas da zona rural
apresentaram resultados superiores as criancas da zona urbana. Essa constatacéo indica que as caracteristicas
ambientais também s&o importantes para delinear o curso desenvolvimental, inclusive do desenvolvimento motor
das habilidades motoras fundamentais das criancas de 05 anos das creches de Lagoa Seca — PB.

Finalmente, diferencas entre sexos foram observadas para as habilidades que envolvem manipula¢édo
de objetos. Nas habilidades do subteste controle de objetos, meninos apresentaram performance inferior a
observada para as meninas. Como observada em estudos anteriores, essa diferenga entre 0s sexos provavelmente
decorre das diferentes oportunidades e das diferengas quanto ao incentivo e encorajamento para a pratica de
habilidades motoras que favorecem as meninas. Essa influéncia de fatores sdcio-culturais parece interferir na
escolha das atividades e, consequentemente, no desempenho motor das habilidades motoras fundamentais de
meninos e meninas ao longo da faixa etaria estudadas.

Apesar destas constatagfes, € importante ressaltar a necessidade de futuros estudos com o objetivo de
investigar e quantificar as oportunidades e a qualidade da pratica oferecida e vivenciada pelas criangas tanto no
meio escolar quanto nas atividades fora da escola. Assim fazendo, podera ser obtido melhor entendimento do
processo e dos fatores intervenientes do desenvolvimento motor de criangas. De qualquer forma, pode-se concluir
gue as condig¢des vivenciadas pelas criancas de 05 anos das creches de Lagoa Seca — PB tém Ihes assegurado
o alcance de nivel de desenvolvimento motor esperado para a idade cronolégica.
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