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INTRODUGCAO

O presente trabalho apresenta as narrativas de aprendizagens vivenciadas por um discente no decorrer da disciplina
de Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica, do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da Universidade Federal do Piaui
—UFPI.

No decorrer da disciplina, por inimeras vezes nos foi ensinado o quanto o jogo possui um papel de fundamental
importancia no desenvolvimento da crianga. De forma tedrica e pratica, vivenciamos diversas maneiras de transformacao
didatica do jogo. Assim, pode-se afirmar que o referido componente curricular nos ofertou um carrossel de possibilidades de uso
do jogo e da brincadeira como contetido da Educagéo Fisica na escola.

Em seu decorrer viu que a inclusdo comegou a ser um processo perceptivel a partir de 1980 nos paises
desenvolvidos. Em escala nacional, somente a partir da sétima Constituicdo da Republica (1988) que o numero de pesquisas e
estudos nessa area comegaram a ampliar-se (AGUIAR; DUARTE, 2005).

Segundo Sassaki (1999), a incluséo e a capacidade de se ver no outro, de aceitagéo, de compartilhar experiéncias
com varios tipos de pessoas. Existem diversos tipos de discriminagbes, mas a incluséo e uma so6, pois, por meio de uma visao
inclusiva, todas as pessoas séo acolhidas, sem qualquer excegéo. O intuito da inclusédo e, portanto, trazer todos para a
sociedade, a qual devera adequar-se e se adaptar aos particulares de todos em todas as areas sociais.

Para que possamos tornar a aula de Educacgao Fisica Escolar nao-exclusiva, devemos utilizar de estratégias para
desenvolver atividades fisicas que possam contemplar todos os alunos, independente de suas capacidades fisicas, habilidades
motoras ou quaisquer outras diferengas que tragam algum tipo de dificuldade para a participacdo desses alunos em atividades
que tenham como foco o desempenho e a competigdo como objetivos principais. Os jogos e as brincadeiras possibilitam
contemplar todos os alunos, s&o utilizados ha tempos para socializar e aproximar pessoas pertencentes a diferentes grupos.

Diante de relatos existentes Kishimoto (2003), relata que na Grécia antiga e em Roma ja havia o uso de atividades
ludicas como jogos educativos para que as criancas tivessem maior desempenho diante das atividades sugeridas a elas. E no
século XIX o ensino de linguas é enfatizado pelo desenvolvimento comercial e pela ampliagdo dos meios de comunicagéo e
aparecem, assim, 0s jogos para o ensino de linguas vivas de forma ludica.

Kishimoto (2002), fala da importancia do jogo e da brincadeira na educacéo, na antiguidade ja se destacava, os
filosofos como Platéo e Aristoteles, e posteriormente Quintiliano, Montaigne e Rousseau, que ja defendiam essa pratica de
ensino, em sua época, pois o papel do jogo e da brincadeira na educacéo é de extrema relevancia. Destacou-se também como
grande defensor das atividades ludicas S&o Tomas de Aquino, que, no século XllI, defendia o brincar como necessario para o
desenvolvimento humano. No entanto a autora ressalva que Fréebel (1913), que fora o precursor da escola infantil, ou seja, por
ser o criador do jardim da infancia, com ele o ludico passou a fazer parte do curriculo de educagao infantil. E a partir da década de
cinquenta do século XX, comegou a surgir varios estudos sobre o jogo e brincadeira como ferramenta auxiliadora da
aprendizagem.

Assim realizamos um trabalho pratico/teérico da disciplina de Metodologia do Ensino da Educacgao Fisica, que tinhaa
Abordagem sistémica como diretriz para elaboragdo de uma aula que teve como foco principal a incluséo e a diversidade,
através darealizagao de um jogo e uma brincadeira para que todos os alunos participassem das atividades.

Desta forma, o objetivo do estudo, é apresentar as narrativas de aprendizagens de um académico do curso de
Educacao Fisica no contexto da disciplina de Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica.

O JOGO EABRINCADEIRA

Encontra-se amplamente declarada na literatura cientifica de diversas areas de conhecimento que o jogo e a
brincadeira enquanto manifestacéo cultural desenvolvem importantes papéis no desenvolvimento do ser humano. Estudos
desenvolvidos por sociélogos, antropdlogos, psicélogos e pedagogos, sao incisivos na afirmagao de que a infancia é uma etapa
da vida que por manter fortes lagos familiares e ao mesmo tempo ser um periodo de rompimento desses lagos por conta do inicio
da vida escolar, deixa nos sujeitos marcas, histérias, pessoas e lugares envoltos fantasias, sentimentos saudosos e nostalgicos
(ESTACIO, 2011).

Para autores como Coletivo de Autores (1992); Negrine (1995); Brotto (2002), no momento em que tomamos como
objeto de estudo a crianga ou a infancia é impossivel ndo a problematizar a partir da relagdo que a mesma mantém como o jogo.
Na perspectiva de Negrine (1995), tanto o jogo quanto a brincadeira podem ser considerados como uma das mais importantes
atividades realizadas pelas criangas, em virtude de sua natureza educativa e ludica.

Para Coletivo de Autores (1992), Os jogos e a brincadeira quando presentes na vida das criangas favorecem seu
desenvolvimento em distintos aspectos — fisico, mental, afetivo e o social. Isto porque, o jogo satisfaz as necessidades das
criangas, em especial aquelas associadas ao se movimentar.

Para Brotto (2002) o jogo € uma atividade espontanea que deve ser realizada tanto com limite de tempo como de
espacgo. Para o autor, no momento do jogo os participantes devem acordar as regras, que devem ser internalizadas, porém
acompanhadas de um sentimento de tenséo e alegria.

Nas esteiras dos estudos psicoldgicos, encontramos que para Piaget (1994) conforme a crianga vai interagindo com
as demais criangas por meio do jogo, vai desenvolvo sua imaginagao simbdlica que tem o poder de adaptar-se de acordo com as
necessidades da realidade. E importante frisar, que para Piaget (1994) no momento em que a interacéo ocorre o simbolo de
assimilagao individual da espacgo as regras coletivas. Isto significa que o jogo possibilita com que a crianga abstraia do coletivo,
regras e valores, para que em um dado momento possa reutilizar essas apreensées. E por essas razdes, que para Piaget (1994)
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as atividades ludicas encontram-se diretamente ligadas ao desenvolvimento da inteligéncia da crianga, uma vez que estéo
associadas aos estagios de desenvolvimento cognitivo.

E importante frisar que a literatura piagetiana classifica os jogos em dois grupos: os de exercicio, e os de simbdlicos e
de regras. Os jogos de exercicios sdo aqueles de natureza sensério-motores, em que a crianga consegue manipula-los em
situagdes concretas. Ja os simbdlicos sdo aqueles em que a crianga necessita fazer uso da imaginagéo em virtude da auséncia
fisica do objeto. Portanto, nos jogos de exercicio ndo ha necessidade de pensamento nem estrutura representativa
especialmente ludica, diferentemente do jogo simbdlico que requer a representagao simbolica de um objeto ausente.

Exatamente por isso, € de suma importancia que momento de sua dinamizagéo, se tenha um amplo repertério de
conteudo dos jogos, e que 0s jogos selecionados sejam coerentes com a realidade do meio fisico e social da criancga.

Vygotski (1989) reservou em seus escritos um importante espaco para contextualizagéo sobre a importancia do jogo
para o desenvolvimento da crianga. Em seus escritos encontramos a palavra jogo diretamente associada a palavra brincadeira.
Para o autor, o jogo desenvolve um papel de suma importancia no desenvolvimento social da criancga, para ele, as criangas
embutem no jogo todas as suas experiéncias diarias advinda dos diferentes espagos sociais que transitam e papéis sociais que
observam em seu cotidiano, como por exemplo: o ser pai, ser mae, o policial da rua, a casinha idealizada, o herdi preferido.
Nesses casos, ndo se trata do poder unicamente da criagdo, mas também da reproducgéo.

Para Vygotski (1989) o jogo possibilita o desenvolvimento da crianga quando mantém relagéo direta com tudo aquilo
que ainteressa. Ou seja, quando traduz a sua realidade, ja que para ele, na vida real a agdo domina o significado, no qual ha uma
transferéncia do comportamento do jogo para a vida real.

Afirma o autor que no jogo a crianga tem a possibilidade de criar uma zona de desenvolvimento proximal, permitindo
com que esteja acima de sua idade cronolégica, ja que o jogo contém tendéncias evolutivas que sdo consideradas fonte de
desenvolvimento. Para Vygotski (1989) a zona de desenvolvimento proximal, encontra-se relacionada as fungdes, que ainda
encontra-se em processo de amadurecimento. Afirma ele, que é a zona de desenvolvimento proximal é que vai determinar o
nivel real de desenvolvimento em que a crianga se encontra.

E preciso observar que para Vygotski (1989) a crianca se desenvolve por intermédio de atividades ludicas. Por esse
motivo, imaginario e real devem caminhar lado a lado, pois, o jogo imaginario € a tradu¢éo mais proxima que a crianga possui do
real.

PROCEDIMENTOSMETODOLOGICOS

O referido estudo se caracteriza em uma pesquisa qualitativa do tipo narrativa das aprendizagens vividas.
Atualmente no contexto académico, as narrativas vem se constituindo em arcabougo tedrico e metodoldgico que abre
possibilidades para fazer emergir conhecimentos elaborados por professores em realidades educativas que sao diversas e
situadas (FREITAS; FIORENTINI, 2007). Narrar as proprias experiéncias vividas no processo de formagéo docente vem se
constituindo como um caminho para valorizar o reconhecimento de si ao mesmo tempo em que se valorizar o outro. Narrar a si
mesmo € uma tarefa complexa (CLANDININ; CONNELLY, 2000).

NARRATIVADAS APRENDIZAGENS

Me chamo Mario Gomes da Silva, sou académico do Curso de Licenciatura em Educagéo Fisica da Universidade
Federal do Piaui — UFPI, encontro-me atualmente no 4° periodo, dentre as disciplinas que estou matriculado e frequentando
estar a Disciplina de Metodologia do Ensino da Educagao Fisica, ministrada pelo Professor Dr. Mesaque Silva Correia.

A disciplina de Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica tem como objetivo primeiro abordar as caracteristicas
Biopsico e fisicos sociais nos diferentes niveis de ensino da Educagao Basica, dando subsidios praticos e fundamentos
metodolégicos para o desenvolvimento do ensino da cultura corporal na escola.

Tomando como base tais objetivos, no decorrer da disciplina dialogamos e problematizamos o papel da Educagéo
Fisica no solo da escola enquanto componente curricular obrigatério que encontra-se inserido no Projeto Pedagdgico da Escola
e deve contribuir da o desenvolvimento fisico, social, afetivo e cognitivo do aluno. Problematizamos ainda as diversas fun¢des
que o curriculo da Educacgao Fisica no seio da sociedade, curriculo que em algumas vezes esteve para contribuir para formagao
de sujeitos fortes e saudaveis que pudessem contribuir para o progresso econdmico e politico do pais e em outros para
contrapor a mecanizagao de corpos e padronizagdo de movimentos.

Assim sendo, no primeiro momento da disciplina abordamos de forma tedrica e pratica as abordagens pedagogicas
de ensino da Educacgao Fisica pautado nos estudos de (DAOLIO, 1995; COLETIVO DE AUTORES; 1999; DARIDO, 2003;
FREIRE, 2009; CAMPOS 2012; TANI, KOKUBUN, 2014). Apds a realizacéo das aulas tedricas e pratica o professor responsavel
pela disciplinaindicou trés alunos para planejamento e dinamizagao de trés aulas no encontro seguinte.

No momento da indicagéo o professor me entregou a seguinte situagao problema:

Luciana Maria de Paulo considera o binbmio — corpo e movimento como meio e fim da Educagéo Fisica Escolar. Ao
trabalhar o conteudo “Jogo” e as brincadeiras populares tem a inteng¢éo de integrar o aluno no mundo da cultura fisica, formando
o cidadao que vai usufruir, partilhar, produzir, reproduzir e transformar as formas culturais da atividade fisica. Para ele, nao
basta aprender as habilidades motoras e desenvolver capacidades fisicas que, evidentemente sdo necessarias ao nivel
satisfatério para que o individuo possa usufruir dos padrdes e valores que a cultura corporal de movimento oferece. Toma como
eixo norteador de suas aulas os principios da ndo-exclusao e da diversidade.

Assim sendo, tomando como base a descri¢cdo acima, planeje uma aula de cunho tedrico-pratico usando a mesma
Abordagem Pedagogica adotada pela professora Luciana Maria de Paulo em sua aula (ATIVIDADE INDICADA PELO
PROFESSOR, 2019).

Conforme foi determinado na atividade, iniciamos o processo de planejamento das aulas, para que pudéssemos
esclarecer algumas duvidas e discutirmos questdes inerentes a realizagao do trabalho proposto pelo professor Mesaque,
criamos dois grupos em um aplicativo de celular, um era composto pelos trés alunos responsaveis pela elaboragao das aulas e o
outro grupo os alunos e o professor da disciplina. Ressalto que a criagdo desses grupos no aplicativo de celular foi de
fundamental importéncia para a confecgéo dos trabalhos, pois através deles podemos esclarecer muitas duvidas existentes,
tracar estratégias para elaboracdo das aulas, trocar informagdes, repassar materiais didaticos, além de podermos debater
sobre 0 andamento das atividades, bem como conversarmos sobre a ansiedade e expectativa que estdvamos com a realizagao
da elaboracao do plano de Aula e execugéo pratica das aulas.

O planejamento iniciou com a identificagdo da Abordagem Pedagdgica utilizada na aula da professora citada no
texto, através das palavras-chaves pesquisei em alguns estudos que tratavam das Abordagens Pedagdgicas utilizadas nas
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aulas de Educagéo Fisica Escolar, seus principios pedagégicos e metodolégicos, dentre estes estudos Darido, (2003); Tani,
Kokubun, (2014). Entretanto, o texto que mais se aproximava das descrigdes da aula apresentada na atividade proposta foi
caracterizada nos estudos de Betii, (1991).

Apo6s identificacdo da abordagem que eu deveria adotar escolhi como tema da minha aula “O JOGO E A
BRINCADEIRA COMO INSTRUMENTO PARA INCLUSAO NA AULA DE EDUCACAO FISICA ESCOLAR’, considerando o
bindmio corpo e movimento como meio e fim da educagéo fisica escolar. Segundo Betti (1991), a finalidade da Educagéo Fisica
Escolar é integrar e introduzir o aluno de 1° e 2° graus no mundo da cultura fisica, formando um cidad&o que vai usufruir, partilhar,
produzir, reproduzir e transformar as formas culturais de atividade fisica (jogo, esporte, dancga, ginastica...). Apés tomar
conhecimento de todo referencial tedrico e elaborar meu plano de aula, apresentei para o professor da disciplina, o mesmo me
devolveu e me fez algumas sugestdes que visavam aprimorar meu trabalho. Tais como: Qual o aporte tedrico de sua aula? O que
havera por tras do jogo e da brincadeira? Qual tipo de professor requer a Abordagem Sistémica? O que vocé precisa ter, saber e
ser para desenvolver uma aula sistémica?

Assim sendo, minha aula foi planejada da seguinte maneira, no primeiro Momento — organizei os alunos em circulo,
em seguida iniciei a aula questionando os alunos sobre o0 que os mesmos sabem e esperam da Abordagem sistémica, o que os
mesmo entendiam como conceito de inclus&o, alguns alunos falaram sobre o que entendiam porincluséo, sendo seus conceitos
compativeis com o que eu havia encontrado no artigo de Lara, Belchior e Pinto (2017) que disponibilizei para os alunos, alguns
dias antes darealizagao da aula.

No segundo Momento — os alunos participaram das duas dindmicas que elaborei. A primeira dindmica uma
brincadeira chamada de “Corda centopeia”, onde a turma foi dividida em duas equipes, as quais continham meninos e meninas
em quantidade proporcionais. Durante a atividade fui questionado por alguns alunos sobre o que a atividade tinha a ver com a
referida abordagem, dai respondi que um dos principio da abordagem ¢é a “diversidade” e que o mesmo diz que devemos
contemplar todos os aspectos referentes as praticas corporais e formas de aprendizagem, utilizando como foi dito o bindbmio
corpo e movimento.

A segunda atividade consistiu num jogo adaptado com fundamentos do handebol e futsal, as equipes compostas
com meninas e meninos, utilizei o espago da quadra de futsal, repassei aos alunos as regras do jogo. No decorrer do jogo alguns
alunos n&do obedeceram as regras repassadas e causaram alguns conflitos por essas atitudes, parei o jogo em alguns
momentos e tentei explicar novamente o objetivo da atividade, mesmo assim alguns alunos continuaram e desvirtuar o objetivo
principal do jogo.

No terceiro Momento — esse momento que foi utilizado como processo avaliativo, os alunos fizeram questionamento
sobre a atividade realizada, observagdes e opinides sobre a aula, a primeira aluna a falar foi Maria Eduarda, a mesma disse que
néo tinha gostado do comeco da aula, pois achou que falei muito e que aula devia ser mais focada na pratica, entdo disse a ela
que os alunos estdo acostumados as aulas de Educagéo Fisica Escolar realizadas de maneira robotizada, onde os alunos
somente executam determinados movimentos, sem saber pelo menos por que estdo fazendo tal atividade e tentei repassar a
mensagem da necessidade do professor ter o embasamento tedrico e que os alunos precisam saber a finalidade das atividades
a eles propostas. Em seguida a aluna Larisse fez uso as da palavra falando que na segunda atividade, o jogo adaptado, a
mesma se sentiu excluida, pois somente os meninos participaram de maneira efetiva da partida, segundo ela as meninas quase
nao tocavam na bola e que no jogo houve muito contato fisico, respondi a mesma como ¢é dificil tentar mudar a cultura de
priorizagéo da forga fisica e do rendimento nas aulas de Educacgao Fisica Escolar, que apesar das adaptagdes e da priorizagao
da participagao de todos nas aulas, alguns alunos de maneira inconsciente continuavam a pratica de atitudes que causavam a
exclusao dos mais fracos fisicamente e portadores de necessidades especiais, quanto € dificil lutar contra comportamentos que
jafazem parte da cultura social.

Apds todos os alunos falarem, o professor da disciplina fez seus comentarios sobre a aula, o mesmo falou que
colocou dois alunos, William e Caio, como fatores estressantes para o professor, que os mesmos estavam encarregados de
tentar desconcentrar e tumultuar a realizagéo da aula para ver como iria me comportar, pois sempre os mesmos estavam a agir
contra as orientagdes que foram repassadas.

Durante todo o processo de elaboragéo, planejamento e execugéo da aula, percebi a dificuldade que o professor tem
para trazer conteudos relevantes para suas aulas, quanto é dificil manter a atengéo dos alunos, que sdo muitas as dificuldades
que o professor enfrenta no seu dia-dia, desde a falta de material para realizagdo da aula, bem como as dificuldades inerentes ao
tema da incluséo nas aulas de Educagéo Fisica Escolar, pois como ja foi mencionado acima, a cultura da priorizacdo do
desempenho e do favorecimento dos individuos mais fortes encontram-se ainda muito presente no cotidiano escolar. No
entanto, tivemos a satisfagéo de sentir o quanto é gratificante ver seus objetivos alcangados, mesmo que parcialmente, quanto o
professor pode contribuir na formagao integral de seus alunos, como podemos trabalhar para difundir novos conceitos que
priorizem a inclusdo ndo somente na escola, mas em toda sociedade. Finalizando este relato, s6 temos a agradecer a
oportunidade que nos foi dada e que esta experiéncia foi de fundamental importancia para o processo de formagéo dos futuros
professores da disciplina de Educacao Fisica Escolar.

CONSIDERACOES SOBRE ASAPRENDIZAGENS

As narrativas de aprendizagens analisadas neste estudo relacionam-se a processos de formagéo docente que
anunciam novas trajetérias, para compreender tanto o ato de formar-se professor, quanto, as praticas educativas e os saberes
delas originados. Pelas narrativas aqui apresentadas, podemos observar que os aspectos que envolvem as relagbes com os
saberes que configuram a docéncia na sociedade atual, ao mesmo tempo em que problematizam as caracteristicas da
formacgao de professores, colocam o desafio de estruturagdo de processos educativos que considerem os académicos em
formagao como protagonistas das a¢des educativas e a universidade como laboratério de aprendizagens. Aprendizagens que
tomam os “erros” como base para os acertos e o dialogo como via de socializagdo dos conhecimentos historicamente
construidos.

Enquanto académico em processo de formagao, estou ciente de que o ato de forma-se em professor exige processos
educativos que coloquem o académico como protagonista do processo, como sujeito responsavel por sua formagao. Estou
ciente ainda, que o tornar-se protagonista do processo de formagéao contribui para diminuir a dist&ncia entre o que se houve e se
realiza, ou seja, a distancia entre teoria e pratica.

Com base nas experiéncias vividas, considero que o processo de forma-se professor se constitui em uma trajetéria
inacabada, que exige aprimoramento constante. Que o jogo e a brincadeira quando utilizados de forma pedagdgica podem se
constituireminstrumentos para incluséo de alunos nas aulas de Educagéo Fisica.

Finalizo minhas ponderacdes cientes de que a “Ninguém comeca a ser educador numa certa terga-feira as quatro
horas da tarde. Ninguém nasce educador ou marcado para ser educador. Agente se faz educador, na pratica e na reflexao sobre
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a pratica”. (FREIRE, 1991, p. 58). Espero que as “portas e janelas” a mim abertas no processo de formagao possam ser
apreciadas e revisitadas em diferentes olhares.
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ABSTRACT:

This text aims to present the learning narratives of a student of the Physical Education course in the context of the
discipline of Methodology of Physical Education Teaching, which made use of the game and play for inclusion of students in
Physical Education classes. Therefore, the theoretical and methodological assumption is the narratives of the lived learning.
Thus, the experiences are narrated with the intention of elucidating the process of teacher education that made the academic
protagonist of his own learning. Based on the lived experiences, it is considered that the process of becoming a teacher is an
unfinished path that requires constantimprovement. That the game and play when used in a pedagogical way can be instruments
forinclusion of students in Physical Education classes.

KEY WORDS: Game, Play, Inclusion, Physical Education.

SOMMAIRE:

Ce texte a pour objectif de présenter les récits d'apprentissage d'un étudiant du cours d'éducation physique dans le
contexte de la discipline de la méthodologie de I'enseignement de I'éducation physique, qui utilisait le jeu et permettait aux éléves
d'étre inclus dans les cours d'éducation physique. Par conséquent, I'hypothése théorique et méthodologique est la narration de
I'apprentissage vécu. Ainsi, les expériences sont racontées dans I'intention d'élucider le processus de formation des enseignants
qui aincarné le protagoniste universitaire de son propre apprentissage. Sur la base des expériences vécues, il est considéré que
le processus pour devenir enseignant est un chemin inachevé qui nécessite une amélioration constante. Que le jeu et le jeu
utilisés de maniére pédagogique puissent étre des instruments permettant d'inclure les éléves dans les cours d'éducation
physique.

MOTS CLES: Jeu, Jeu, Inclusion, Education physique.

RESUMEN

Este texto tiene como objetivo presentar las narrativas de aprendizaje de un alumno del curso de Educacion Fisica en
el contexto de la disciplina de Metodologia de la Ensefianza de la Educacion Fisica, que utilizé el juego y el juego para incluir alos
alumnos en las clases de Educacion Fisica. Por lo tanto, el supuesto tedrico y metodoldgico son las narrativas del aprendizaje
vivido. Asi, las experiencias se narran con la intencion de dilucidar el proceso de formacién docente que convirtié al protagonista
académico de su propio aprendizaje. En base a las experiencias vividas, se considera que el proceso de convertirse en maestro
es una trayectoria inacabada que requiere una mejora constante. Que el juego y el juego cuando se usan de manera pedagogica
pueden ser instrumentos para lainclusién de los estudiantes en las clases de Educacion Fisica.

PALABRAS CLAVE: Juego, Juego, Inclusion, Educacion Fisica.

RESUMO:

Esse texto objetiva apresentar as narrativas de aprendizagens de um académico do curso de Educacgao Fisica no
contexto da disciplina de Metodologia do Ensino da Educacgéo Fisica, que fez uso do jogo e da brincadeira para incluséo dos
alunos nas aulas de Educagéo Fisica. Para tanto, utiliza-se como pressuposto tedrico e metodoldgico as narrativas das
aprendizagens vividas. Assim sendo, narra-se as experiéncias com a intengéo de elucidar o processo de formagao docente que
tornou o académico protagonista de suas préprias aprendizagens. Com base nas experiéncias vividas, considera-se que o
processo de forma-se professor se constitui em uma trajetéria inacabada, que exige aprimoramento constante. Que o jogo e a
brincadeira quando utilizados de forma pedagdgica podem se constituir em instrumentos para inclusao de alunos nas aulas de
Educacéo Fisica.

PALAVRAS — CHAVE: Jogo, Brincadeira, Inclusédo, Educagéo Fisica.
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