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INTRODUCAO

Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo
(FREIRE, 1996).

No decorrer dos processos de formacao, orientacdo e debates sobre a tematica da 'importancia do se formar
professor' — principal tema gerador de discussdes do componente curricular de Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica —
disciplina que compd&e a matriz curricular que forma professores de Educagao Fisica pela Universidade Federal do Piaui - UFPI,
e de minha participagdo como protagonista do processo de formagédo, no momento em que fui escolhido para ministrar uma
“micro-aula” pautado nos pressupostos tedricos e metodolégicos da abordagem de ensino da Educacéo Fisica chamada
“Abordagem Critico-Superadora”, pude compreender que, ao cumprir as atividades propostas pela disciplina, criava ao mesmo
tempo, diversas possibilidades de me formar professor-pesquisador. Tal afirmativa é representada pelaimagem e citagéo inicial,
que no desenho metodolégico deste estudo se configura como citacdo—epigrafe, representativa do que vi e vivi no decorrer do
referido componente.

O que significa dizer, que, na perspectiva desse estudo, o sujeito do conhecimento, isto é, o sujeito académico-
pesquisador, estd mergulhado no contexto pesquisado - a Universidade e sua pratica educativa. Assim sendo, ocorre uma
mistura que envolve a formagao humana e a formagao profissional em um processo de dentro-fora-fora-dentro simultaneo. Isso
impde outro tipo de narrativa de pesquisa que ndo se encontra amplamente disponivel na literatura académica. Estamos falando
da 'narrativa de aprendizagens vividas'. Essa opgdo metodolégica se justifica por abrir possibilidades para fazer emergir
conhecimentos elaborados por professores em realidades educativas que sao diversas e situadas. Nos estudos de Clandinin;
Connelly, (2000) e Freitas e Fiorentini (2007) encontra-se balizado que a metodologia das narrativas de experiéncias vividas
pode ser utilizada para teorizar as experiéncias vividas, e transforma-las em uma pratica social de elaboragéo de saberes
oriundos da docéncia. Nesse sentido, narrar a prépria experiéncia se constitui em um processo de formagao destacada por
Freitas e Fiorentini (2007, p. 66):

[...] o professor ao narrar de maneira reflexiva suas experiéncias aos outros, aprende a ensinar. Aprende, porque ao
narrar organiza suas ideias, sistematiza suas experiéncias, produz sentido a elas e, portanto, novos aprendizados para si.
Ensinar, porque o outro, diante de suas narrativas e dos saberes de experiéncias do colega, pode (re)significar seus proprios
saberes e experiéncias.

Portanto, a investigacdo da narrativa apresenta-se como outra perspectiva, na qual o pesquisador langa méao
metodologicamente das experiéncias do outro e busca sentido e densidade tedrica na sua experiéncia de pesquisa. Nesse
caso, aindicios dos pressupostos académicos que justificariam as escolhas das narrativas.

Portanto, no contexto desse estudo, tomamos como experiéncia — tudo aquilo por nés vivido, o qual chamaremos de
“Saber Vivido”, que permitira a compreensao e ressignificagdo das nossas préprias situagdes vividas.

Com essas perspectivas, narramos, entao neste texto, o processo de formagao que parte do principio de que o ato de
ensinar e aprender acontece em uma via de mao dupla, e faz com que os académicos sejam co-responsaveis por suas
aprendizagens, sujeitos dotados de conhecimentos e que através de suas vivéncias no solo da Universidade reconhecem seus
lugares de fala, a relevancia de seu fazer profissional e social.

Assim sendo. O foco deste estudo é de analisar e explicitar um processo educacional, que implicou saberes de um
professor e de uma turma de Educagéo Fisica do 4° semestre do curso de Licenciatura em Educagao Fisica da Universidade
Federal do Piaui — UFPI, especificamente, uma aula ministrada por um académico que se foi desenvolvida com base nos
pressupostos tedricos e metodoldgicos da abordagem critico-superadora.

PRESSUPOSTOS TEORICOS E METODOLOGICOS DAABORDAGEM CRITICO-SUPERADORA

A abordagem critico-superadora, é tratada na obra “Coletivo de Autores”, publicada no ano de 1992, resultado das
reflexdes de um grupo de estudiosos da Educacéao Fisica Escolar. Trata-se de uma abordagem que tem como referencial teérico
a Teoria do Materialismo Historico-Dialético. Desta forma, tem a Concepgao Histérico-Critica como ponto de partida. E concebe
ser o conhecimento elemento de mediagao entre o aluno e o seu apreender (no sentido de construir, demonstrar, compreender e
explicar para poder intervir) da realidade social complexa em que vive.

De acordo com Darido (2003), a abordagem critico-superadora, privilegia um ensino que valoriza, na constituicdo do
processo pedagogico, a intengao dos diversos elementos (trato do conhecimento, tempo e espago pedagdgico, tomando como
matéria prima a vida cotidiana e seus eventos sociais.

Coletivo de Autores (1992), descreve que os conteudos dessa abordagem séo os temas inerentes a Cultura Corporal
do Homem e da Mulher brasileiros, entendendo-a como uma dimensao da cultura. Busca desenvolver a apreensao, por parte do
aluno - da Cultura Corporal, como parte constitutiva da sua realidade social complexa. Os objetivos do processo educativo séo
de desenvolver a apreensao, por parte do aluno, da sua Cultura Corporal, entendendo-a como parte constitutiva da sua
realidade social complexa. E sugere a seguinte divisao curricular, a qual € pautada em ciclos de escolarizagao:

1° Ciclo: (pré a 32. ano) - ciclo de organizagéo da identificacdo dos dados da realidade;

2° Ciclo: (4° ao 6° ano) - ciclo de iniciagéo a sistematizagdo do conhecimento;

3° Ciclo: (7° a9°ano) - ciclo de aplicagao da sistematiza¢do do conhecimento;

4° Ciclo: (2° grau) - ciclo de aprofundamento da sistematizagéo do conhecimento.

Conteuldos Basicos: Sdo os temas que, historicamente, compdem a Cultura Corporal do Homem e da Mulher
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brasileiros: Jogo/ Ginastica/Danga e Esportes.

O processo Metodoldgico consiste me olhar para as praticas constitutivas da Cultura Corporal, como "Praticas
Sociais", vale dizer, produzidas pela agao (trabalho) humana com vistas a atender determinadas necessidades sociais. Dessa
forma, as atividades corporais, esportivas ou ndo, componentes da nossa Cultura Corporal, sdo vivenciadas - tanto naquilo que
possuem de "fazer" corporal, quanto na necessidade de se refletir sobre o significado/sentido desse mesmo "fazer".

Pelos pressupostos da abordagem critico-superadora, a relagdo Professor-Aluno: Defende o prevalecer da
Diretividade Pedagdgica (Snyders). Assim, é dever do professor explicar, a priori, a intencionalidade de suas agbes
pedagdgicas, pois ela ndo é neutra. E Diagnéstica (parte de uma leitura/interpretagdo da realidade, de uma determinada forma
de estar no mundo), Judicativa (estabelece juizo de valor) e Teleoldgica (€ ensopada de intencdes, metas, fins a alcangar). Tal
acao pedagdgica tem no conhecimento sobre a realidade, manifesta pelo aluno, o seu ponto de partida. Como seu horizonte de
trabalho pedagdgico, tem o de qualificar o conhecimento do aluno sobre aquela mesma realidade - no sentido de dota-lo de
maior complexidade -, de tal forma que ela, realidade, € a mesma... e é diferente. A avaliagdo deve privilegia a avaliagao do
processo Ensino-Aprendizagem, colocando também o aluno como protagonista desse processo (BRACHT, 1992).

Além de todos esses aspetos, a abordagem critico-superadora, assenta-se no desenho metodoldgico sugerido por
Saviani (1997), que por sua vez, utiliza o método proposto por Marx para a compreensao da Economia Politica, relacionando e
sistematizando-o para o contexto da Educagéo (CAMPQOS, 2016).

Na esteira do pensamento de Saviani (1997) o processo de construgao do conhecimento deve acontecer em cinco
momentos. Momentos que sao diferentes, porém, interdependentes, e que nem sempre se processam na mesma ordem
cronoldgica, mas que, dependendo das circunstancias das aulas, podem acontecer ao mesmo tempo. Os momentos sao os
seguintes:

Primeiro Momento - Pratica Social: é o ponto de partida e, ao mesmo tempo, o ponto de chegada. No entanto, o
conhecimento no ponto de chegada nao sera mais o mesmo do ponto de partida, pois passara pelos outros passos, a fazer com
que se torne um conhecimento mais elaborado e a torna-lo um novo ponto de partida.

Segundo Momento — Problematizacéo : neste ponto, sdo elencados problemas referentes ao conhecimento que
seria necessario dominar, buscando, com isso, detetar questdes que precisam ser resolvidas no ambito da pratica social. Pela
interacéo professor/aluno, feita durante ou depois da pratica social, o professor indagara os alunos acerca da pratica social, no
momento em que os problemas séo discutidos.

Terceiro Momento - Instrumentalizagdo: neste momento, o professor sera responsavel pela transmisséo de forma
direta ou indireta dos conteddos. Sempre partindo dos problemas apresentados e do objetivo, o professor ira fornecer aos
alunos possibilidades e instrumentos para solugao e apreensao de determinado conhecimento.

Quarto Momento - Catarse: forma elaborada do pensamento, instancia em que os conteldos passam a ser
elementos ativos da transformacgao social.

Quinto Momento - Pratica Social: Através de todo esse processo descrito, a compreenséao da pratica social passa por
uma alteracéo qualitativa. Com isso, conclui-se que a pratica social no ponto de partida (primeiro passo) e no ponto de chegada
(quinto passo) é e ndo é a mesma. Pode-se perceber com isso que a alteragéo objetiva da pratica s6 pode se dar a partir da
nossa condigao de agentes sociais ativos, reais. E importante destacar que os cinco passos ndo sdo etapas a serem seguidas e
que nem sempre 0s objetivos para cada aula serdo alcangados naquele momento em que sédo propostos. Por exemplo, a
catarse ou o entendimento/compreensao por parte do aluno pode se dar apenas algumas aulas a frente, e isso vai depender das
capacidades de cada aluno.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O referido estudo se caracteriza em uma pesquisa qualitativa do tipo narrativa das aprendizagens vividas.
Atualmente no contexto académico, as narrativas vem se constituindo em arcabougo tedrico e metodoldgico que abre
possibilidades para fazer emergir conhecimentos elaborados por professores em realidades educativas que sao diversas e
situadas (FREITAS; FIORENTINI, 2007). Narrar as préprias experiéncias vividas no processo de formacao docente vem se
constituindo como um caminho para valorizar o reconhecimento de si ao mesmo tempo em que se valorizar o outro. Narrar a si
mesmo € uma tarefa complexa (CLANDININ; CONNELLY, 2000).

AEXPERIENCIADE LUCAS FONSECA SARAIVA

Sou Lucas Fonseca, académico do 4° periodo do curso de licenciatura em Educacéo Fisica, da Universidade Federal
do Piaui — UFPI. Dentre as matérias que estou matriculado, a disciplina Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica, tem se
tornado protagonista no processo de formagéo docente.

As aulas de Metodologia do Ensino da Educacgéo Fisica acontecem todas as tardes das segundas e quartas feiras. A
aula do dia 01 de outubro abordou de forma tedrica e pratica as abordagens: desenvolvimentista, critico-superadora e cultural.
no fim da aula o professor sugeriu uma avaliagao para turma, no entanto ndo seria uma avaliagao qualquer,seria uma avaliacdo
em que nos alunos montariamos um planejamento de aula e ministrariamos uma aula de Educacgéo Fisica baseada em
Abordagens Pedagdgicas, a surpresa ocorre no momento que o professor de forma direta escolhe 3 alunos. Quem seria um
deles? Eu, mas por qué logo eu? O que eu fiz para o professor pra ele ter me escolhido? Sera que é um castigo? .O professor se
aproximou de cada um e entregou um envelope, gerando ainda mais duvidas, ao abrir o envelope havia um texto com as
seguintes descricdes:

O professor Hélio Fernando Abreu da Silva, é na verdade um professor multidisciplinar. Ensina todas as disciplinas
do curriculo, e mais ainda, ensina ética e postura, solidariedade e compaixao. Se olharmos o honorario, consta que ele é
professor de Educagéo Fisica, mas em verdade a matéria-prima de Hélio Fernando Abreu da Silva € uma solugao holistica, que
do corpo vai a mente, da disciplina dos movimentos evolui para saber refletir e buscar pesquisar.

-Como assim?

- Bem, néo é facil explicar ...Compreende-se melhor Hélio Fernando Abreu da Silva vendo atuar. Em uma aula que
teve como conteudo principal os esportes, para formar as equipes usou como critérios perguntas relacionadas as disciplinas de
Historia e Geografia e, apds a aula “pratica” reuniu os alunos em roda e os provocou a descobrir no jogo que jogaram os
problemas sociais e descriminag¢ao de género presente no esporte.

Agora, cabe a vocé identificar a Abordagem de Ensino Utilizada pelo professor Hélio Fernando Abreu da Silva em sua
aula e a partir do referencial de aula aplicada pelo professor Fernando Abreu da Silva planeje uma aula de natureza tedrica-
pratica elucidando um problema social presente, na escola, comunidade, sociedade que afeta diretamente nosso fazer na
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quadrade aula.

Apos a leitura do texto, tive que ir & busca de mais conhecimento tedrico, teriamos que compreender a abordagem
trabalhada no texto para entdo planejarmosnossa aula em cima da mesma abordagem, apds algumas pesquisas reconheci a
utilizagao da abordagem critico-superadora no texto, que visa uma transformagéao social nas aulas de Educagéo Fisica, nessa
visdo de uma Educacgao Fisica transformadora é que a concepgéo de ensino critico superadora se embasa: no discurso da
justica social, no contexto da sua pratica. Busca levantar questdes de poder, interesse e contestagao; faz uma leitura dos dados
darealidade aluz da teoria critica social dos contetidos (COLETIVO DEAUTORES, 1992).

Durante o processo confesso que fui tomado por inUmeros sentimentos: dividas, ansiedade, medo, expectativa.
Entretanto, a vontade de fazer um trabalho bem fez com que eu usasse esse turbilhdo de sentimentos ao meu favor, no dia
seguinte a proposta dada, eu e meus dois amigos selecionados montamos um grupo em uma rede social onde debatemos como
seria planejado cada aula, juntamente aos ensinamentos e orientagdes do professor,durante toda a semana antecedente a
apresentacao da aula dialogavamos e discutiamos a melhor forma de montar o nosso planejamento.Ocansac¢o,0 medo da
frustragéo e ansiedade eram os nossos piores inimigos durante a montagem da aula, foram noites e noites de dedicagéo para a
aula. A partir daquele momento comecei a entender o quao é dificil a vida de um professor, comecei a entender que por tras de
todo grande professor existe um belissimo planejamento de aula, com requintes de organizagéo.

O tema que escolhi para a minha aula foi “O ensino do futsal naincluséo de género nas aulas de Educacgao Fisica” um
tema que tem bastante envolvimento social,visto que as aulas de Educagéo Fisica possuem muita importancia na formagéo da
sexualidade,do respeito e da socializagéo. De acordo com Ribeiro e Souza (2008) a sexualidade é uma condigédo humana, mas
que também se constroi socialmente e tem, portanto, carater histérico. Para Moizés e Bueno (2012) a sexualidade esta presente
na vida do individuo desde o nascimento e vai sendo constituida pelos processos culturais, sofrendo, portanto, transformagées
de acordo com os padrdes de cada época.

Desta forma, pelo fato da Educacéo Fisica ter raizes militaristas e segregacionistas,esse tema & fundamental na
atual condicéo da Educacéo Fisica brasileira,com o propésito de trazer melhorias,adaptagées e proporcionar a inclusao nas
aulas.

Assim, ap6s uma semana intensa de estudo do tema, planejamento e organizagéo da aula disponibilizei para a turma
de forma antecipada o planejamento da aula,os colegas de classe se situaram no papel de “alunos” e demonstraram entusiasmo
,0 que provocou ainda mais a ansiedade em mim,que cada vez via mais a necessidade de dar o melhor para ministrar uma boa
aula.

O dia de ministrar a aula chegou e junto com ele as angustias, o medos e diferentes sensagdes, fui bem pontual,
chegando 20 minutos antes do horario marcado. Minha aula durou 30 minutos, realizei a primeira dindmica, onde levei a turma
observar as falhas na dindmica, a falta de inclusdo na mesma, apds alguns minutos da realizagao, juntei a turma e pedi que
apontassem relatos do que estava acontecendo na dinamica, relatos como: “Apenas os meninos estdo tocando na bola”, “Eu
estou sendo excluida da dindmica”, “o que essa dindmica tem de inclusiva?” Atingi o meu objetivo inicial, que a turma observasse
a realidade de milhares de alunos durante as aulas de Educacéo Fisica, logo em seguida propus regras que a incluséo
ocorresse, de forma que todos pudessem participar da dindmica, solucionando aquele enclauso social momentaneo. Adinamica
seguinte quis contrariar o ideal conservador de que meninas poderiam utilizar apenas a coordenagao e o equilibrio e os meninos
a forga e a velocidade. Realizei a divisdo mista de grupos e montei um mini circuito que ao fim levaria a finalizagdo ao gol, no
entanto antes do inicio os competidores deveriam responder & calculos matematicos, as meninas e os meninos obtiveram
6timos resultados, quebrando qualquer pressuposto limitante. As meninas atingiram altas velocidades, trabalharam o tempo de
reagao e explosao, juntamente com os meninos que trabalharam nao sé o fisico, mas também a mente.

Ao fimda aula, o professor supervisor reuniu a turma em uma roda e se iniciou uma avaliagéo, o professor relatou que
havia selecionado um aluno em cada aula para ser o fator estressante, ou seja, o aluno que contestaria o professor, atrapalharia
sua aula e tentaria tirar o seu foco. Por meio desse fator nossos erros foram corrigidos, a forma correta de tratar o aluno foi dita.
Posteriormente, a turma avaliou a aula, a aula foi elogiada como uma boa comunicagéo, boa ocupagao do espacgo e boa didatica.

No entanto, uma aluna criticou a aula contrariando & outros, ela disse que sugeriria eu melhorar o meu tom de voz, de
forma que a turma fosse capaz de ouvir melhor a minha comunicagéo. Avaliei a critica como construtiva, uma critica que me
incentiva a aprimorar minha tonalidade de voz para que possa oferecer o melhor de mim aos meus alunos futuramente.

Apbs a avaliagao da aula, o professor relatou a turma o quanto haviamos nos dedicado a semana inteira pra que
essas aulas fossem executadas, explicando que o professor deve possuir planejamento e organizagéo para que tenha éxito em
suas aulas, depois citou o porqué da escolha de cada um para aquela apresentagao, relatei a turma como havia me sentido ao
ser escolhido, no entanto, pude agradecer por aquele momento, aquela pergunta fiz a mim mesmo, mas por que eu? Foi
respondida durante toda a semana de planejamento de aula, execugéo da aula, agradeci pela aquela oportunidade, que antes
me trazia medo e posteriormente me trouxe orgulho, orgulho da minha dedicacdo, da dedicacdo dos meus colegas e da
dedicagdo do meu professor incentivado, em formar docentes preparados e capacitados para lecionar futuramente.

A partir daquele momento, tive a certeza de como € prazeroso, ensinar, auxiliar, ajudar e aprender tive também a
certeza que o meu lugar é na sala de aula, na quadra, ensinando aos meus alunos néo so praticas esportivas, mas também o
respeito, a amizade, aigualdade e a solidariedade, formando cidadaos.

Sem duvidas, essa experiéncia sera uma das mais marcantes da minha vida académica, pois retratou o que irei
vivenciar durante a minha carreira de trabalho, me tornando um professor,

Finalizo este relato com a intengdo de incentivar mais estudantes a valorizarem disciplinas que orientem ao
planejamento e execugao de aulas, pois sera essencial na formacéo profissional dos mesmos.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Pela narrativa das experiéncias vividas e aqui analisadas, fica evidente que o processo de formagéao de professores &
decisivo para manter ou modificar o processo de atuagéo. Fica visivel ainda, a importancia de um processo de formagéo de
professores que seja ancorado nao tanto na teoria como na pratica e que o académico em formagéao seja o protagonista e ndo
mero telespectador da aprendizagem. Fica visivel também, a necessidade de modificagao da Educagéo Fisica nos espacgos
escolares. Educacéo Fisica considerada na maioria das vezes sem utilidade e sentido para a escola.

Pelas experiéncias vividas, estou certo de que quando o educador faz uso dos principios teéricos e metodologicos da
abordagem Critico-Superadora para desenvolvimento de suas aulas, possibilita o aluno a realizar uma leitura critica da
sociedade, da educagao e da Educagéo Fisica. Reconhego que uma mudanga conjuntural no ambito da Educagéo Fisica
Escolar é hoje muito dificil de acontecer, porém as mudangas que estdo ao nosso alcance e nas quais acreditamos devem ser
buscadas constantemente.

Séo essas nossas contribuigdes, gostariamos de vé-las compartilhadas, questionadas ou enriquecidas.
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ABSTRACT:

The aim of this study is to analyze and explain an educational process, which implied knowledge of a teacher and a
class of Physical Education of the 4th semester of the Physical Education Degree course of the Federal University of Piaui - UFPI,
specifically, a class taught by an academic who was developed based on the theoretical and methodological assumptions of the
critical-overcoming approach. For that, the theoretical and methodological assumptions of the lived learning narratives were
used. Experience suggests that the process of teacher education is decisive for maintaining or modifying the process of action. It
is also visible the importance of a teacher education process that is anchored not so much in theory as in practice and that the
undergraduate student is the protagonist and not merely a viewer of learning. Itis also visible the need for modification of Physical
Education in school spaces. Physical education most often considered useless and meaningless to school. It is concluded that
when the educator makes use of the theoretical and methodological principles of the Critical-Overcoming approach to the
development of his classes, it enables the student to perform a critical reading of society, education and Physical Education.

KEYWORDS: Overcoming critical approach, Teacher education, Planning.

SOMMAIRE:

L'objectif de cette étude est d'analyser et d'expliquer un processus éducatif impliquant la connaissance d'un
enseignant et d'une classe d'éducation physique du 4éme semestre du cursus d'éducation physique de I'Université fédérale de
Piaui - UFPI, plus précisément une classe enseignée par un universitaire qui a été développé sur la base des hypothéses
théoriques et méthodologiques de I'approche critique-dépassement. Pour cela, les hypotheses théoriques et méthodologiques
des récits d'apprentissage vécus ont été utilisées. L'expérience montre que le processus de formation des enseignants est
décisif pour maintenir ou modifier le processus d'action. Il est également évident I'importance d'un processus de formation des
enseignants qui est ancré moins dans la théorie que dans la pratique et que I'étudiant de premier cycle est le protagoniste et non
pas simplement un observateur de I'apprentissage. La nécessité de modifier I'éducation physique dans les écoles est également
visible. L'éducation physique est souvent considérée comme inutile et sans signification pour I'école. Il est conclu que lorsque
I'éducateur utilise les principes théoriques et méthodologiques de I'approche Critical-Overcoming pour le développement de ses
classes, il permet al'étudiant d'effectuer une lecture critique de la société, de I'éducation et de I'éducation physique.

MOTS-CLES: Surmonter I'approche critique, Formation des enseignants, Planification.

RESUMEN:

L'objectif de cette étude est d'analyser et d'expliquer un processus éducatif impliquant la connaissance d'un
enseignant et d'une classe d'éducation physique du 4éme semestre du cursus d'éducation physique de I'Université fédérale de
Piaui - UFPI, plus précisément une classe enseignée par un universitaire qui a été développé sur la base des hypothéses
théoriques et méthodologiques de l'approche critique-dépassement. Pour cela, les hypothéses théoriques et méthodologiques
des récits d'apprentissage vécus ont été utilisées. L'expérience montre que le processus de formation des enseignants est
décisif pour maintenir ou modifier le processus d'action. Il est également évident I'importance d'un processus de formation des
enseignants qui est ancré moins dans la théorie que dans la pratique et que I'étudiant de premier cycle est le protagoniste et non
pas simplement un observateur de I'apprentissage. La nécessité de modifier I'éducation physique dans les écoles est également
visible. L'éducation physique est souvent considérée comme inutile et sans signification pour I'école. Il est conclu que lorsque
I'éducateur utilise les principes théoriques et méthodologiques de I'approche Critical-Overcoming pour le développement de ses
classes, il permet a I'étudiant d'effectuer une lecture critique de la société, de I'éducation et de I'éducation physique.

MOTS-CLES: surmonter I'approche critique, formation des enseignants, planification

RESUMO:

O objetivo deste estudo é de analisar e explicitar um processo educacional, que implicou saberes de um professor e
de uma turma de Educagéo Fisica do 4° semestre do curso de Licenciatura em Educagéo Fisica da Universidade Federal do
Piaui — UFPI, especificamente, uma aula ministrada por um académico que se foi desenvolvida com base nos pressupostos
tedricos e metodoldgicos da abordagem critico-superadora. Para tanto, utilizou-se os pressupostos tedricos e metodologicos
das narrativas de aprendizagens vividas. As experiéncias vividas sugerem que, o processo de formagéo de professores é
decisivo para manter ou modificar o processo de atuagéo. Fica visivel ainda, a importancia de um processo de formagéo de
professores que seja ancorado n&o tanto na teoria como na pratica e que o académico em formagao seja o protagonista e ndo
mero telespectador da aprendizagem. Fica visivel também, a necessidade de modificagao da Educagéo Fisica nos espagos
escolares. Educagao Fisica considerada na maioria das vezes sem utilidade e sentido para a escola. Conclui-se que, quando o
educador faz uso dos principios teéricos e metodoldgicos da abordagem Critico-Superadora para desenvolvimento de suas
aulas, possibilita o aluno a realizar uma leitura critica da sociedade, da educagéo e da Educagéo Fisica.

PALAVRAS — CHAVE: Abordagem critico-superadora, Formagéo docente, Planejamento.
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