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RESUMO

Hoje com o avanco das civilizacdes, e a necessidade cada vez maior de conforto e
comodidade, os individuos utilizam cada vez mais inseticidas domésticos para controle de
insetos, que apresentam grau de toxicidade e risco para o ser humano. O presente estudo tem
como objetivo verificar o grau de percepcdo dos usudrios quanto ao risco do uso de tais
substancias. Trata-se de um estudo descritivo, transversal, quantitativo, em que 123 individuos
concordaram em participar da pesquisa, respondendo a um questionario, que foi utilizado como
variavel. Os dados, depois de compilados, foram apresentados em tabelas e graficos de
frequéncia simples expressos em numeros e percentagens. Os aspectos éticos foram
respeitados, de acordo com a Resolugdo N° 196/96 (CNS-MS). Os resultados mostram que
29,27% dos sujeitos de pesquisa utilizam inseticida doméstico que é escolhido por 43,09% por
atingir diversos tipos de insetos. E 62,60% dos entrevistados acreditam que o produto atua
somente em insetos, e 52,03% nunca leram o rétulo do produto, porém 49,59% afirmaram
possuir o conhecimento da toxicidade do veneno e quando confrontados a possibilidade de nao
utiliza-lo 56,91% dos individuos recusaram. Conclui-se que os resultados obtidos sugerem que
0S sujeitos de pesquisa estdo cientes do risco do uso de inseticida domeéstico, reconhecem a
sua toxicidade, porém acreditam que o beneficio do produto supera os riscos submetidos.

INTRODUCAO

Com o elevado progresso das civilizacbes, tecnologias e informacdes de hoje a
importancia do risco toxicologico exposto € extremamente relevante, até mesmo pelo avanco
das industrias quimicas que adaptam seus produtos de acordo com as novas necessidades da
populacéo®.

A classe de substancias dos pesticidas que incluem os inseticidas, raticidas, fungicidas,
herbicidas e fumigantes, que apresentam toxicidade seletiva, e na maioria dos casos €
comercializada associada, apresentam algum grau de toxicidade para o ser humano, e
possuem em sua composicdo os organoclorados, piretréides e organofosforados/carbamatos 2

Por possuirem uma grande quantidade de substancias quimicas ou produtos biolégicos
gue sao desenvolvidos de forma a potencializar uma acao biocida, ou seja, os agrotoxicos sao
desenvolvidos para matar pragas. Com isso representam um grande risco para qualquer
organismo vivo®* .

Os organoclorados séo proibidos nos Estados Unidos da América desde 1972, no Brasil
ainda sdo comercializados para tratamento de pediculose, e sdo baratos e eficazes®>. Como
atribuicbes gerais de sua manifestacao clinica, esse componente tem efeitos estrogénicos
fracos que podem antecipar partos por atravessar a barreira placentaria, como androgenos
causam ma formacao no trato reprodutor masculino, e seus metabdlicos sdo encontrados em
pessoas com doenca de Parkinson. Porém sua toxicidade depende de diluentes, tempo de
exposicdo e dose e via de exposicdo®. Sua manifestacdo clinica quanto & exposicédo aguda s&o
principalmente contracdes musculares involuntérias, nauseas e vOmitos. J& intoxicacOes
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cronicas manifestam-se com lesGes renais, hepaticas, arritmias cardiacas e neuropatias
periferias® .

Ja os piretréides chamam atencdo devido a sua eficacia, e vantagem na agricultura
ampliando assim 0 seu uso e sua toxicidade, contaminando ar, terra e agua, atingindo desde
uma bactéria até o homem. Suas manifestacées clinicas sdo amplas, como manifestacdes
cardiovasculares, sensacao de ardéncia, hiperexcitabilidade do sistema nervoso central, fadiga
muscular, sudorese, vis&o turva entre outros’. Com exposi¢es agudas os piretréides sintéticos
S&0 0s principais responsaveis por espirros, irritacdes nos olhos, excitacdes e convulsdes. Com
utilizacdes cronicas desencadeiam asma bronquica, irritacbes de mucosa, alergias e
hipersensibilidade®.

E relevante destacar que, com a proibicdo do uso agricola de alguns inseticidas como o
organoclorado, obteve-se um aumento das intoxicacdes por organofosforados, onde ocupam o
primeiro lugar de toxicidade, seguido pelos organoclorados, fungicidas e herbicidas®.

Os organofosforados e carbamatos apresentam manifestacdes clinicas semelhantes,
como exposi¢cdo rapida que ocasiona colicas abdominais, vomitos, fraqueza, espasmos
musculares e convulsbes. Ja o seu uso prolongado desencadeia alteracbes genéticas,
dermatites de contato, e efeitos neurotéxicos retardados®.

O uso domiciliar de pesticidas gera um potencial dano toxicoldégico para adultos e
especialmente para criangas, tornando essa pratica um problema de saude publica, inclusive
no tocante ao ambiente®.

A comercializacdo de inseticidas que possuem odores agradaveis, como Oleo de
citronela, eucaliptol e limoleno e até mesmo os sem cheiro, faz com que o0s usuarios se
exponham mais freqiientemente aos produtos e, ainda, permanecam no local apos a aplicacao
do inseticida. Com o surgimento de cepas resistentes aos inseticidas, fez com que o
consumidor insistisse no uso dos mesmos, aumentando assim o risco de intoxicacdo™.

O enfoque dessa pesquisa aborda o grau de percep¢ao dos usuarios quanto aos riscos
de inseticidas domésticos, bem como a sua toxicidade, frequiéncia de uso, e riscos que 0s
mesmo apresentam aos usuarios que os utilizam sem critério algum. Hoje as maiorias dos
inseticidas possuem uma margem de seguranca de uso, mas ndo podem ser manipulados sem
treinamento adequado e por pessoas comuns. Com isso ha necessidade de maior
conscientizacdo e informacédo de usuarios de inseticidas.

MATERIAS E METODOS

Trata-se de um estudo de natureza Epidemioldgica, descritivo, transversal, de
abordagem quali-quantitativa.

O estudo foi composto por estudantes universitarios e consumidores dos inseticidas de
uso doméstico, em coleta direta no comércio varejista, dos Municipios de Sdo Paulo e Itapevi
(SP), no ano de 2013, maiores de dezoito anos, que concordaram em participar do estudo.
Para a composicéo do estudo foi desenvolvido um formulario contendo questdes obijetivas, que
esclarecam as questbes abordadas quanto a percepcdo dos usuarios que utilizam os
inseticidas domésticos, que foram utilizadas como variaveis do estudo.

Ap0s o preenchimento dos formularios, os dados serdo compilados, de forma mecénica,
com exposicdo tabular e gréfica, expressos em numeros e percentagens, baseado na
interpretagcéo das variaveis, bem como nos conhecimentos relativos ao tema.

Os aspectos éticos foram observados através do preenchimento do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, baseado na Resolucéo N°196/96, do Conselho Nacional de
Saude, do Ministério da Satide, que estabelece a Etica na Satde Publica, que foi devidamente
preenchido e assinado pelos sujeitos da pesquisa em concordancia na participacdo do
presente estudo.

O tratamento estatistico se fara frente as medidas de tendéncia central (dados
paramétricos) e Teste de Fischer (dados nao-paramétricos).
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OBJETIVO

Avaliar o conhecimento dos usuarios sobre 0s riscos na utilizacdo de inseticidas de uso
doméstico.

RESULTADOS

Gréfico 1 - Distribuicdo em percentagens com relacdo ao sexo, idade, renda individual, renda
familiar, estado civil, se possui habitos de leitura, se é assinante de revista, qual revista assina,
programacao assistida na televisdo e quanto a utilizacdo de inseticidas domésticos pelos
entrevistados.
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A maioria dos entrevistados eram do sexo feminino, com idade entre 30 e 36, com renda
individual de 2000 a 3000 reais, e familiar maior ou igual a 5000 reais. A maioria possuia
hébitos de leitura, assinavam a revista escola, e assistem noticiarios na televisdo e alguns
utilizavam inseticida domeéstico.

Gréfico 2 - Distribuicdo em percentagens com relacdo ao tipo de inseticida utilizado, a marca,
0 porqué da escolha do produto, a frequéncia de uso, se 0 acreditam que o produto age
somente sobre os insetos, se possui a ciéncia de que é toxico, se ja leu o rétulo do produto, o
horario que costuma utilizar, se ao aplicar o produto fecha as janelas e se permanece no local
apos a aplicacao.
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A maioria dos entrevistados utilizam inseticidas em aerosol, da marca SBP, e escolhem
por atingir varios tipos de insetos, e o utilizam raramente, e acreditam que o produto age
somente sobre insetos, sabem que € téxico, e a maioria ndo |é o rotulo do produto; e a hora
gue mais utilizam o veneno é durante a noite, e quando aplicaram n&o fecham as janelas e
nao permanecem no local apds a aplicacao.

Gréfico 3 - Distribuicdo em percentagens com relacdo se ao aplicar os inseticidas domesticos,
aplica na presenca de animais domésticos, se ja ocorreu de aplicar com alimentos expostos ja
preparados, se ja aplicou proximo a frutas e/ou verduras; se ja utilizou inseticida de tomada a
gue distancia o mesmo ficou da cama, se ja verificou na embalagem se ha uma distancia
segura para aplicacdo, se na embalagem indica o grau de toxicidade do produto, se ha
conhecimento, que pela legislacdo a informacdo de toxicidade € obrigatoria, e ao utilizar o
produto se teve alguma reacéo; se o entrevistado ja observou as propagandas de inseticidas,
se as janelas abertas na propaganda do produto Ihes sugerem algum aviso, se quando dito que
a necessidade de ventilagdo ocorre por serem muito toxicos e levarem a morte acreditariam em
tal afirmacéo, se mudariam de opinido com relacdo ao veneno e se deixaria se usa-los frente
aos seus riscos
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Os dados demonstram que os entrevistados nao aplicam o inseticida na presenca de
animais domésticos, nem com alimentos ja preparados expostos, ou préximos a frutas e/ou
verduras. Os que afirmaram ja ter utilizado inseticidas domésticos de tomada os mesmos
ficaram longe cama. A maioria dos sujeitos de pesquisa nunca verificaram na embalagem se
ha alguma distancia segura para aplicacdo do produto, e se ha a indicacao de algum grau de
toxicidade, e ndo sabiam que essa informacao era obrigatéria nas embalagens. A reacdo mais
freqlente nos usuarios € a tosse (seguido pela ardéncia na garganta). Os entrevistados
observam as propagandas de inseticidas domésticos, e entendem que a janela aberta € uma
aviso para a ventilacdo, e quando comunicados de que essa ventilacdo é necessaria pela
toxicidade do produto que pode levar a morte, acreditam na afirmacdo. A maioria mudaria a
sua opinido com relacdo ao produto, porém ndo deixaria de usa-lo.

CONCLUSAO

A pesquisa demonstrou que apesar de os usuarios de inseticidas domeésticos néo lerem
o rétulo do produto e ndo possuir conhecimentos bésicos referente a sua aplicacéo e utilizacéo,
reconhece a toxicidade e os maleficios do seu uso. Porém quando confrontados a possibilidade
de ndo utilizar mais o produto, apresentaram resisténcia, insistindo na utilizacdo do mesmo.
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