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RESUMO

A proposta deste artigo foi discutir e descobrir as implicagdes decorrentes da Educacéo Fisica
e o0 Desenvolvimento Moral na Educacéo Infantil, esta investigagdo se caracterizou por um
estudo qualitativo do tipo exploratorio e descritivo, o contexto escolhido para a realizagdo do
estudo foi composto de trés escolas de Sao Luis — MA, sendo duas particulares e uma publica.
O universo da amostra foi constituido por nove professores no total sendo trés professores de
cada escola, aos mesmos foi aplicado um questionario com perguntas abertas, sobre suas
concepcdes acerca do Desenvolvimento Integral na Educacao Infantil. Identificou-se que os
professores pesquisados tem conhecimento e compreendem o Desenvolvimento Integral,
entretanto, percebe-se ainda que existem poucos estudos relacionado ao desenvolvimento
Integral da crianca pelos académicos de Educacéao Fisica.

Palavras — chave: Desenvolvimento Moral. Educacéo Infantil. Educacéo Fisica.

O presente estudo teve como tematica de investigacdo a Educacédo Fisica e o
Desenvolvimento Moral na Educacao Infantil. A escolha desse tema deve-se em parte aos
guestionamentos dos pesquisadores, sobre o que as criancas aprendem nas aulas de
Educacao Fisica, sera que os profissionais de Educacédo Fisica estdo ensinando algo além do
movimento? Qual o propdsito desses professores ao realizar suas aulas?

Busca-se ainda compreender o que o professor entende por moral e se a mesma esta
sendo aplicada no ambito escolar.

Como descrito por Piaget(1994, p.264):

[...] A moral é um sistema de mandamentos, e a consciéncia individual ndo é nada
mais que o produto da interiorizagdo [...] Somos todos seres sociais e ndo ha
antagonismo real entre o individuo e a sociedade. Além disso, o “que mostra bem que
a moral é obra da sociedade é que ela varia como as sociedades’. E verdade que sob
as variagbes da moral fica um fundo permanente, mas é porque a sociedade, embora
evoluindo, conserva alguns tragos constantes: “Uma sociedade continua, num certo
limite, idéntica a si propria, em toda a sequéncia de sua existéncia. Sob as mudancas
pelas quais passa, hd um fundo constitucional que é sempre o mesmo. O sistema
moral que pratica apresenta, portanto, o mesmo grau de identidade e constancia”.

De acordo com o relato acima se identifica-se que as criancas se desenvolvem de
acordo com a sociedade em que convive e sua moral sofre influencia do meio, portanto, os
ensinamentos que estas criancas obtiverem na sua primeira infancia € que vao moldar sua
personalidade e seu carater.

As criancas podem ser comparadas como um diamante bruto, que precisa ser lapidado,
esta tarefa cabe aos professores juntamente com os pais: o brilho ou polimento deste diamante
precioso. Entretanto, para isso faz-se necesséario o conhecimento da realidade das criancas e a
sociedade em que estas convivem.
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Mattos e Neira (2004, p. 51) conceituam o professor como: “orientador, guia, facilitador
da aprendizagem e ndo o dono da verdade, possuidor do saber com uma aula totalmente
centrada na sua capacidade de abordar o tema falado sobre ele”.

Partindo desse pressuposto pode-se confirmar que o professor estuda para transmitir
saber, mas seré que esses saberes estdo sendo realmente transmitido a essas criangas?

Os PCN'S (2000) relatam que, nas aulas de Educagao Fisica, as criancas se avaliam,
como por exemplo, quando identificam aquela que tem mais ou menos habilidade em
determinada atividade. Por isso é fundamental que se tome cuidado com as discriminacdes e
estigmatizacdes que possam ocorrer durante as aulas porque se essas criancas ja forem
estigmatizadas como incompetentes para certas atividades, estas por sua vez provavelmente
ndo ird conseguir superar suas limitacdes, nem buscar novos desafios e tornarem-se mais
competentes. Portanto, € responsabilidade do professor verificar se ele esta transmitindo
atividades variadas para que os alunos desenvolvam diferentes competéncias e que aqueles
menos habilidosos no “futebol”, por exemplo, possam ter oportunidade em outras atividades
sem que este se sinta diminuido ou excluido e assim as diferengas individuais sejam
valorizadas e respeitadas.

No entanto, o desenvolvimento das criancas ainda sofre grande influéncia da televisao
esta por sua vez atua ativamente no processo de transformacao do carater de forma positiva e
negativa.

De acordo com Betti (2003) cabe observar que a televisdo ndo apenas seleciona
programas para ganhar audiéncia, mas fornece definicbes do que foi selecionado; ela
interpreta 0s eventos para as pessoas, fornece uma estrutura de significados na qual o evento
faz sentido. Por isso, a televisdo ndo consiste meramente em imagens, também envolve
comentarios sobre as imagens, que explicam o que os telespectadores estdo vendo e é nessa
explicacdo que ela se utiliza de artimanhas para ludibriar tanto os adultos como as criancas
gue ainda ndo tem uma consciéncia critica e ndo sabe separa o certo do errado.

Entretanto com todas essas influéncias que as criancas sofrem no seu Desenvolvimento
Moral o maior e mais importante ainda continua sendo dos pais.

Como descrito por Goulart (2001, p.60):

A formacédo da consciéncia e dos sentimentos morais é um dos resultados da relagéo
afetiva entre a crianca e os pais. Freud popularizou a nogdo de superego e Baldwin
mostrou que, a partir de certa fronteira, o eu dos pais ndo pode ser imitado
imediatamente e torna-se um eu dos pais ideal, fonte de modelos coativos e, portanto
da consciéncia moral.

Conforme ja mencionado o desenvolvimento moral da crianca sofre constantes
mudancas, que sao desencadeadas em casa, na escola e na sociedade e cabe aos
professores e pais acompanharem essas mudancas para que as criancas possam desenvolver
um carater positivo e que no futuro elas possam se tornar um adulto com uma visdo mais
ampla do mundo e uma consciéncia critica sobre a sociedade.

Assim, este trabalho teve o objetivo de realizar uma pesquisa em trés escolas de Séao
Luis — MA sobre a Educacéo Fisica e a concepcao dos professores sobre o Desenvolvimento
Integral na Educacéo Infantil.

METODOLOGIA
Tipo de pesquisa
Esta investigacdo se caracterizoupor um estudo qualitativo do tipo exploratério e

descritivo, que teve como intuito descobrira importancia do Desenvolvimento Integral da
Crianca sobre o olhar dos professores das escolas pesquisadas.
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Universo e amostra

O estudo foi realizado em trés escolas de Sdo Luis - MA, a amostra foi constituida por
nove professores no total, sendo trés professores da Educacédo Infantil de cada escola, sendo
duas particulares e uma publica.

Coleta de dados

Para o levantamento de dados foi realizado entrevista utilizando um questionario com
guatro questdes a populacdo em estudo, com perguntas abertas, elaboradas especificamente
para este fim, deixando livre ao entrevistado o fornecimento de informagbes complementares
pertinentes a pesquisa, sem qualquer caréater de divulgacao.

Analise de dados

Os dados foram coletados através da pesquisa de Campo, logo apés os dados
foram tabulados e comparados os resultados alcancados, sendo 0s mesmos posteriormente
analisados e discutidos para apresentacdo.Como alternativa de preservar a identidade dos
participantes, os mesmos seréo identificados através de letras, como: P1, P2, P3, P4, P5, P6,
P7, P8.e P9. Sendo que identifica-se a graduacdo na area de Educacao fisica apenas o
entrevistado P4.

Aspectos Eticos

A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
CEUMA obtendo o seguinte nimero do Certificado de Apresentacdo para Apreciacédo Etica —
CAAE:14572213.5.0000.5084 e um termo de Consentimento Livre e Esclarecido, contendo as
informacdes sobre o estudo e as condicdes de participacdo, foi apresentado aos participantes
para ser assinado. Assim o0s participantes tiveram ciéncia sobre os objetivos da pesquisa e
sobre o aspecto voluntario da participacdo, com preservacdo do anonimato, e ainda sobre o
direito de se retirarem do estudo em qualquer momento sem sofrerem nenhuma pressao ou
prejuizo social. Assim que o0s participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, iniciaram-se a resposta do questionario.

APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Para atingir os objetivos do presente estudo, aplicou-se questionarios aos professores,
os quais foram analisados. Buscou-se averiguar os fatos e contextualiza-los com as teorias
relacionadas ao objeto de estudos.

Segundo Carvalho e Almeida (2011, p. 191):

O desenvolvimento moral é propiciado pelas interagBes sociais vividas pelo sujeito,
nos mais variados contextos. Um dos contextos privilegiados para o desenvolvimento
moral € a escola, principalmentena escolarizacdo e educacao de adolescentes.

Partindo dessa premissa analisou-se o entendimento dos professores sobre o
Desenvolvimento Moral em criancas da primeira infancia, pois entende-se que se esta crianca
nao tem um bom Desenvolvimento Moral nesta fase ela tera grandes chances de se tornar um
adolescente problematico.

ANALISE DOS RESULTADOS
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Ao colocar a seguinte questao: O que vocé pensa sobre o Desenvolvimento Integral da
Crianga na Educagéo Infantil? Para os professores buscou-se detectar qual o conhecimento
dos mesmos sobre Desenvolvimento Integral. Desta forma, identificamos emseus discursos
através da escrita 0s seguintes resultados: A Moral e a ndo Moral.

v' Identificacdo da Moral nas respostas dos pesquisados:

A crianca é um ser social, com capacidades afetivas, emocionais, cognitivos e
motores que serdo desenvolvidas nesta etapa (Educacéo Infantil) a partir do convivio
com os adultos e com outras criangas.

P2.
Pensar no desenvolvimento integral da crianca € pensar nos estagios de
desenvolvimento, isso acontece através de um processo de construcdo do
conhecimento que ocorre em etapas, que evoluem por meio de estruturas de
raciocinio e experiéncias que a crianga adquire com sua construcao propria.

P4.
O desenvolvimento integral da crianca deve passar por etapas fundamentais de
construcdo do saber das experiéncias vividas e ainda da progressdo do processo.

P5.
Penso, ou melhor, acredito que é essencial para a formacdo da crianca o
desenvolvimento integral de suas potencialidades, cognitivas, emocionais, sociais e
fisicas.

P7.
E muito importante por que a crianca passa alicercar-se em atividades que favorecam
a autonomia, a criatividade, além de sua iniciativa em busca da apropriacdo do saber
(conhecimento, habilidades).

P8.
E uma oportunidade para o desenvolvimento psicossocial e o desenvolvimento da
autonomia.

P9.

v’ |dentificacdo da ndo Moral nas respostas dos pesquisados:

A educacdo Infantil € base para o sucesso do educado, portanto se faz necessario
gue ela seja integral.
) P1
E algo que deve ser trabalhado nas escolas no sentido de oferecer ao aluno todos os
instrumentos que possibilitem seu crescimento fisico, mental e espiritual.

P3.
O profissional deve ser informado, consciente do seu papel e principalmente
conhecer as fases da crianca a partir dai pode se pensar em desenvolvimento
integral.

P6.

Carvalho e Almeida (2011) relatam que para viver em sociedade, o ser humano precisa
seguir algumas regras que irdo nortear seu comportamento, e estas regras geralmente sao
transmitidas pelos pais e professores o que € proporcionado, sobretudo, pelo Desenvolvimento
Moral, que leva a autonomia do sujeito.

Partindo desse pressuposto pode-se identificar que a maioria dos entrevistados tem
nocao de Desenvolvimento Integral (Moral) da crianca e compreendem que a mesma deve ser
desenvolvida, enquanto que a minoria P1, P3 e P6, demostram um conflito de ideias sobre o
desenvolvimento. No entanto, o fator mais relevante é do P1 onde o mesmo confunde-se com
o Desenvolvimento Integral e educacao integral. Ja P3 relata que tem haver com o crescimento

Fisico, Mental e Espiritual. Enquanto que Malacrida (2011, p.7) relata que:

O conceito “moral” pode ser compreendido como um conjunto de regras e de normas
gue regulam o comportamento do homem e sua acdo na sociedade, sendo assim
esses valores e principios podem ser construidos por meio de préaticas escolares que
necessitam ser concernente a formacdo moral e ética do individuo, tendo em vista
gue o sujeito constroi sua identidade formativa também nas rela¢des sociais informais
gue estabelece com outros sujeitos diante do contexto cultural no qual estdo
inseridos.
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Entretanto o P3 nédo esta totalmente equivocado, pois quando fala-se em crescimento
mental estd4 correlacionando com o desenvolvimento moral onde a crianga necessita
compreender a sociedade que a rodeia, pois é nela, e € com ela que seu desenvolvimento
moral se manifestara.

Para detectar a presenca de professores de Educacéo Fisica nas escolas pesquisadas
fez-se 0 seguinte questionamento aos professores: Na educacdo infantil necessita-se a
presenca do profissional de Educacéo Fisica: Professor ou professora? De acordo com a
guestdo supracitada é possivel identificar que existe uma necessidade do profissional de
educacdo fisica nas escolas trabalhadas nessa pesquisa, porém em alguns pontos este
profissional ndo é visto da mesma maneira que o0s outros profissionais que atuam em areas
diferentes no mesmo ambiente de trabalho, ou seja, ainda existe parcialmente o
reconhecimento e a falta do mesmo para com os profissionais de Educac¢éo Fisica por parte

dos demais docentes.
Sim, pois é um profissional especializado que conhece a melhor maneira de trabalhar
as atividades fisicas.

P3
Nao importa o sexo e sim o contetdo e a forma como é passado.

P5
N&o fazemos distingdo do género e sim do profissional.

P6

Acredito que sim, pois esse profissional vai trabalhar melhor o desenvolvimento motor
amplo da crianga com atividades adequadas para cada niveis, assim como
favorecera outros aspectos, como a auto estima, sociabilizacdo, autonomia entre
outros.

P7.
Sim, pois um profissional de Educagéo Fisica conhece varias técnicas para trabalhar
com a educacéo infantil.

P8.
Sim, pois precisa ser trabalhadas todo o desenvolvimento da psicomotricidade no
aluno.

Po.
N&o importa 0 sexo o importante € ter o professor.

P1.

O ludico deve nortear toda acdo educativa no intuito de se trabalhar a linguagem
corporal, ndo necessariamente isto precisa ser feito pelo profissional especialista,
mas por quem estiver habilitado com atividades recreativas de interesse dessa faixa
etaria.

P2
Tanto faz, o importante € o professor interferir, propondo desafios, desencadeando
avancos e estimulando a intera¢&@o entre as criangas.

P4.

De acordo com os relatos dos profissionais percebe-se que € necessario a presenca de
profissionais de educacéo fisica na educacao infantii e os mesmo ndo fazem distincdo de
género, 0 que € substancial para a area, pois observa-se que nao ha preconceito por parte dos
professores quanto ao fato de homens trabalharem na educacdo infantil. Mediante os
argumentos do P2 acredita-se que ndo € necessario uma qualificacdo do professional, apenas
uma habilitacdo para trabalhar na educacéo infantil.

Em contra partida ndo € bem assim que funciona, pois trabalhar com esses alunos vai

mais além. No ponto de vista de Montenegro (1994, p. 13):
No contexto de vida escolar, e especificamente na aula de Educacgéo Fisica, é,
também, tarefa do professor oferecer situagbes de aprendizagem que permitam ao
aluno a vivéncia de uma praxis, no sentido de acao-reflexdo-acdo, buscando
coeréncia entre o sentir, o pensar e o fazer.

Diante deste contexto identifica-se que o professor de Educacéo Fisica é fundamental
nessa faixa etéria, pois suas aulas vao além de uma simples brincadeiras através das mesmas
percebe-se muitas atitudes do aluno como comportamentos agressivos, desrespeito para com
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os professores e colegas da escola, e é através das atividades proposta pelos profissionais
especializados juntamente com a ajuda dos pais que este comportamento podera ser corrigido.

Jé& dizia Marcos (2006, p. 149):
Vislumbro o grande potencial e os inmeros recursos metodoldgicos de que dispde a
educacéo fisica para intervir adequadamente no desenvolvimento humano e em
particular na fase da primeira infancia. Se isso ndo esta sendo feito € um problema
gue tem relagdo com o préprio objetode estudo da educagéo fisica.

Neste sentido quando o unico professor de educacao fisica P4 identificado neste estudo
relata que “Tanto faz”, remete-se a refletir sobre o questionamento de Marcos (2006) quando
fala que: “talvez a valorizacdo de aspectos, como o esporte ou o rendimento fisico, esteja
comprometendo o avango dessa disciplina”, diante deste pressuposto entende que muitos
profissionais da area preocupam-se mais com rendimento do aluno no esporte 0 que acaba
deixando em segundo plano o relacionamento do profissional com a crianca em
desenvolvimento.

Para discutir sobre o embasamento dos profissionais foi feitoo seguinte questionamento
aos entrevistados:Seu planejamento para a educacdo infantii é elaborado numa visédo
multidisciplinar? Contempla os principios do projeto politico pedagdgico da escola? Através
desta questdo encontra-se duas vertentes a primeira se refere ao embasamento e a segunda

ao ndo embasamento dos profissionais questionados.

Sim o projeto politico pedagdgico (PPP) é o documento maior que deve nortear todas
as nossas acgoes.

P1
O ponto de partida é a realidade do aluno o contexto a qual esta inserido. A partir dai
se estende para uma visao multidisciplinar, na qual contemplara todos os aspectos de
aprendizagem da crianca, em conformidade com projeto politico pedagégico (PPP) da
escola.

P2.
Sim, por que compreendo os referenciais curriculares para a educacdo infantil que
devem ser a base de nossa atuacdo e 0s objetivos e 0 compromisso pedagdogico da
escola com a comunidade escolar.

P7.
Sim, pois o contexto em que vivemos o planejamento ndo pode ser isolado, mas para
atender a necessidade do aluno como um todo.

Po.

Identificou-se que os pesquisados P1, P2, P7 e P9 seguem o projeto politico pedagogico
da escola (PPP) e se baseiam na realidade do aluno e o contexto que 0 mesmo esta inserido
para dai partirem para uma visdo multidisciplinar. Enquanto que os demais entrevistados
apenas responderam que “sim”. O que nao foi relevante para esta pesquisa, pois através desta
resposta entende-se uma falta de seguranca pela mesma, demonstrando assim uma certa
rejeicao pelo questionamento.

CONCLUSAO

Através da elaboracao deste trabalho, p6de-se observar que o Desenvolvimento Integral
no entendimento dos professores pesquisados é conhecido e compreendido, mas percebe-se
gue este entendimento ndo é preciso e ainda é pouco desenvolvido principalmente quando se
trata de professores de Educacéao Fisica, pois o unico profissional da area “P4”, identificado
neste trabalho tem um bom entendimento sobre o Desenvolvimento Integral da crianca, mas
guando questionado sobre a importancia de professores de Educacdo Fisica na primeira
infancia ele simplesmente diz “Tanto faz, o importante € o professor interferir, propondo
desafios, desencadeando avangos e estimulando a interagdo entre as criangas.” Com esta
colocacao de “senso comum” este profissional esta revelando no seu discurso uma falta de
conhecimento académico para a sua acao pedagodgica diante do seu alunado que possa se

desenvolver integralmente no seu processo de ensino aprendizagem.
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O desenvolvimento Integral da crianca depende de todos 0s que o0 cerca, mas 0s pais e
os professores sdo 0s responsaveis pelo acompanhamento destas criangas e o professor de
Educacdo Fisica deveria ser o0 principais responsaveis por que através das atividades
desenvolvidas por eles ocorrem varios conflitos entre os alunos, pois estas atividades servem
como representacao das situacdes sociais que as criangcas podem vivenciar e é neste contexto
gue o profissional deve intervir para promover a cordialidade entre os alunos e ensina-los a
cooperar, compartilhar e respeitar as regras nas atividades desenvolvidas durante as aulas, e
gue irdo se estender as regras da sociedade, pois os profissionais de Educacéo Fisica Escolar
podem utilizar e se instrumentalizar com mais este olhar sobre os desenvolvimento de seus
alunos para um pratica reflexiva sobre esta visdo multidisciplinar e suas implicacbes para 0s
aspectos cognitivos e afetivos do desenvolvimento humano no meio educacional.

Com este estudo percebe-se ainda que existem poucos estudos relacionado ao
desenvolvimento Integral da crianca pelos académicos de Educacéo Fisica, discute-se ainda
gue se 0os mesmos tivessem um estudo mais aprofundado sobre o assunto em questédo, o
profissional seria visto entre outros olhares como é o caso de uma formacao multidisciplinar do
desenvolvimento da moral que envolve um entendimento biopsicossocial do sujeito como
relevante no processo de ensino aprendizagem na escola, e assim, colocando o profissional de
Educacéo Fisica Escolar como essencial entre outros profissionais na educacédo do sujeito.
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