
El Prof. Luis Caicedo fue el primer Delegado de la Federación Internacional de 
Educación Física - FIEP en Venezuela entre los años 1960 y 1964, época en la cual 
ejercía el cargo de Presidente del Instituto Nacional de Deportes, actual Ministerio del 
Deporte.

Formó parte de la primera promoción de Profesores de Educación Física de 
Venezuela quienes egresaron del Instituto Pedagógico de Caracas el año 1951. También 
fue el primer Supervisor Nacional de Educación Física en el nivel de primaria y en la 
modalidad de educación normal en el año 1958.

La Prof. (a) Nelly Gómez Wilhelm ,  cursó estudios de Educación Física en 
Chile, su País natal, y luego en el Real Instituto de Educación Física de Estocolmo 
desde el año 1956 al 58. Poco después, en los años 1961 y 62, ejerció la docencia en el 
Instituto Pedagógico de Caracas y seguidamente en la Universidad del Zulia, 
Maracaibo, Venezuela, además de laboral algunos años para el Instituto Nacional de Deporte – IND, hasta 
finales de los años 80 cuando obtuvo su jubilación.   

Es la gran responsable de la aparición y desarrollo inicial de la FIEP en Venezuela,
Fue Delegada FIEP en Venezuela desde el año 1965 hasta 1978 y Miembro Principal del Comité 

Ejecutivo FIEP en Venezuela entre los años 1974 y 78, avalado por el Prof. John Andrews, Secretario General 
FIEP en aquel entonces, en visita oficial que hiciera a Venezuela en el año 1974.

Compaginó sus actividades académicas con una exitosa actuación como Directora Técnica del Grupo 
“Gala Gimnástica” del cual fue fundadora junto con el Dr. Carlos Vera Guardia. Este grupo tuvo una gran 
influencia en el desarrollo de la educación física escolar y la gimnasia rítmica en Venezuela debido a la ejecución 
de más de 600 exhibiciones y charlas en todos los rincones del País. La Prof. (a) Nelly Gómez y el Grupo 
Gala Gimnástica participaron internacionalmente en más de 25 eventos de alto nivel como Campeonatos del 
Mundo de Gimnasia Rítmica, las Gimnasiadas Americanas y la IV – V – y VI Gymnaestradas Mundiales, 
haciendo coincidir las giras europeas con los Congresos Internacionales FIEP, tales como el “Reencuentro 
Mundial FIEP” en Estrasburgo, Francia en el año 1969, y el “50 Aniversario FIEP” en Bruselas, Bélgica el año 
1973.

Dentro de las actividades FIEP en Venezuela, organizó incontables jornadas y talleres en las áreas de 
Gimnasia, Fundamentos de la Educación Física, Teorías de los Deportes entre otros; cabe destacar que el valor 
que tuvo dentro de las actividades de la FIEP, de actualización a nivel regional y nacional, así como cursos y 
conferencias de carácter internacional con invitados de la categoría del Prof. John Andrews, la Dra. Liselotte 
Diem y los Prof. August Kirsch y Ernst Idla, entre otros.

Fue también delegado de la FIEP la Prof(a) Mary Pinzón obtuvo el título de Profesora de Educación 
Física en el Instituto Pedagógico de Caracas. Fue Delegada FIEP en Venezuela desde el año 1979 hasta 1981.

 inicios de la década de los 80 se radicó en Estocolmo al contraer nupcias con el Delegado FIEP en 
Suecia para aquel entonces, Prof. Ulf Algrim.

Así mismo las actividades de la FIEP en Venezuela para los años 70 y 80 contaban con el apoyo total del 
Presidente Mundial Prof. John C. Andrews de Inglaterra y actualmente Presidente de Honor de la Federación 
Internacional de Educación Física – FIEP, de esta manera la Delegación de la FIEP cumplió con sus objetivos 
principales:

·Trabajar a favor de las actividades físicas en el sector escolar
·Promover eventos Locales y Nacionales en el área
·Promover la publicación del Boletín de la FIEP

El Prof. Humberto Baldayo Sierra estudió Educación Física en el Instituto Pedagógico de Caracas IPC 
donde ocupó el 3er lugar en la promoción del año 1971. Tomó un curso de postgrado en Educación Física en esta 
misma institución y desde el año 1988 es Profesor ½ tiempo en la Universidad Pedagógica Libertador UPEL – 
IPC. Durante 34 años fue docente en la Academia Militar de Venezuela (Ejercito) donde se desempeñó como 
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Asesor del Departamento de Educación Física, dependencia que fue 
comandada en su momento por varios líderes políticos del presente en el País, 
incluido el actual Presidente de la República.

Entre los años 1974 y 1978 acompañó a la Prof. (a) Nelly Gómez en el 
Comité Ejecutivo FIEP en Venezuela, avalado por el Prof. John Andrews, 
Secretario General FIEP en aquella época. En el año 1998 fue postulado por el 
Presidente FIEP John Andrews como Delegado FIEP en Venezuela, cubriendo el 
lapso desde el año 1999 hasta el 2001. Es Delegado de Honor FIEP desde el 
2002 hasta el presente.

En la década de los 60 y 70, siendo Delegada FIEP la Prof. (a) Nelly 
Gómez, participó en actividades FIEP nacionales e internacionales tales como el 
“Encuentro Mundial FIEP” en Estrasburgo el año 1969; el “50 Aniversario FIEP” 
en Bruselas el año 1973, y el Congreso Mundial FIEP México 78, sólo por 
mencionar tres grandes eventos del pasado siglo.

Luego, en la década de los 80 y los 90, por propia iniciativa, 
continuó participando esporádicamente en los eventos FIEP hasta el año 
1999 cuando comienza una nueva etapa FIEP en el País pues se reactiva la 
“presencia de Venezuela en la FIEP y de la FIEP en Venezuela” promocionando y participando anualmente en 
los Congresos Internacionales FIEP, en particular los de Foz do Iguaçu- Brazil, organizando cursos de 
actualización en Caracas, Valencia, Barinas y otras ciudades importantes de la Nación, con invitados 
internacionales FIEP.

Se puede decir que esta es la etapa de mayor divulgación y de consolidación para la Federación 
Internacional de Educación Física – FIEP, porque para la misma ya los medios electrónicos y de comunicación 
son de gran apoyo para los fines y propósitos de la FIEP, también hay que destacar que actualmente el Prof. 
Humberto Baldayo sigue realizando actividades de capacitación con curso de proyecciones internacionales y 
participando en varios congresos internacionales de la FIEP.

La otra etapa importante en la Historia de la Federación Internacional de Educación Física – FIEP es 
para el año 2002 cuando fue nombrado el Prof. Eddy Cabrera es egresado de la Universidad del Zulia, 
Maracaibo, Venezuela.en la Delegado Nacional por decisión de la Vice Presidencia para Suramérica dirigida por 
el Prof. Dr. Jorge Díaz Otañez, posteriormente se realizo en Maracaibo un Congreso Nacional de la Federación 
Internacional de Educación Física - FIEP, que consto con la participación de 450 participantes, además se realizo 
una jornada nacional de capacitación en los Estados: Táchira, Barinas, Falcón, Mérida y Maracaibo dictadas en 
cada uno de las regiones por el Prof. Jorge Díaz Otañez; también se realizo una reunión con la representante del 
Ministerio de Educación para la época Dayse Machado, Directora de la Oficina Nacional de Educación Física y 
con quien se realizo un convenio de buenas voluntades para el desarrollo y promoción de la Educación Física y el 
Deporte Escolar en el Territorio Nacional con participación de ambas instituciones.

Seguidamente la Coordinación Nacional de la FIEP en Venezuela realizo entre otras actividades:

·Organización y Presentación de Galas Gimnásticas Escolares los días 17 y 18 de Mayo de 2002. (Prof. 
Héctor Peralta de Colombia – Miembro del Comité Ejecutivo de la FIEP)

·Desarrollo de Habilidades Psicomotoras y Métodos de Enseñanza en la Educación Física los días 06 y 
07 de Diciembre de 2002. (Prof. Héctor Peralta de Colombia – Miembro del Comité Ejecutivo de la FIEP).

·El Juego una Estrategia Pedagógica para el Aprendizaje en la Escuela los días 26 y 27 de Septiembre 
de año 2002 en el Edo. Táchira.

·El Juego una Estrategia Pedagógica para el Aprendizaje en la Escuela los días 26 y 27 de Septiembre 
de año 2002 en el Edo. Barinas.

·I Campamento Nacional Recreativo – Educativo, Realizado en Tucacas, Edo. Falcón los días 29 de 
Mayo al 01 de Junio de 2003, 

·I Jornadas de Actualización en Educación Física, Deporte y Recreación en Fecha 18 al 20 de Junio de 
2003. con la Participación de expertos de 5 países y organizado entre la FIEP y la Universidad del Zulia.

·Desarrollo de la Psicomotricidad en la Educación Inicial, los días 27 y 28 de Noviembre 2003 realizado 
en Maracaibo 2003. Prof. Eddy Cabrera

·El Curso Pedagogía de la Actividad Física en el Año 2002 fue dictado por Dr. Jorge Díaz Otañez 
Vicepresidente de la FIEP en 5 Estado de la Geografía Nacional entre Noviembre y Diciembre con los Delegados 
de 5 Regiones.

Así mismo es bueno mencionar los Nombre de los Delegados Adjuntos que fueron nombrados para los 
siguientes Estados en comunión con el Ministerio de Educación para ese año de relanzamiento:
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·Falcón - Prof. Efrén Ruiz.
·Táchira - Helen Mora.
·Barinas - Yumilva Yanes.
·Bolívar - Luisa Subero
·Mérida – Blanca Rivas y luego José Rodríguez.
Importante destacar que en el caso de la Delegaciones Adjuntas de Falcón y Mérida esta realizan todos 

los años un Congreso de dimensiones Nacionales e Internacionales con participación aproximada de mas de 
1.000 profesionales y estudiantes.

Para finalizar es bueno mencionar los con convenios firmados por la FIEP para la realización del Plan de 
Capacitación y Certificación de Entrenadores Deportivos con los Estados Zulia, Monagas, Falcón y a nivel 
Nacional con Federación Venezolana de Deporte Escolar, dicho convenio a Permitido certificar a mas 2.500 
entrenadores deportivos.

PRIMEIROS  DELEGADOS  NACIONALES DE LA FIEP – VENEZUELA

NUEVA ETAPA DE LA FIEP
Seguidamente la Delegación Venezuela de la FIEP, hizo una restructuración de sus Delegados 

Regionales quedando conformada de la siguiente manera:

Delegado de Honor.
Prof. Humberto Baldayo Sierra   -  Caracas 

Delegado Nacional de Venezuela

                Prof. Eddy Cabrera 
              Maracaibo – Edo Zulia
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Nº  AÑO  NOMBRE DELEGADO CIUDAD 

1º 1960 – 1964  Luis Caicedo  1º Delegado General   Caracas 

2º 1965 - 1978 Nelly  Gómez Wilhelm 
2º Delegado General  Caracas 

3° 1979 - 1981 Mary Pizón  3º Delegado General  Caracas 

4º 1999 – 2001 Humberto Baldayo Sierra 4º Delegado General  Caracas 

5º   2002 – cont. Eddy  Cabrera 5º Delegado General  Mérida 
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EVENTOS QUE SE REALIZAN DE FORMA PERMANENTE
·
·Estado Zulia: Jornadas de Actualización en Educación Física, Deporte y Recreación participación 

Aproximada 350 Personas, además de 8 Curso cortos de especialización en aéreas de especial InterésEventos 
que se Realizan de Forma Permanente

·
·

·Estado Monagas: Jornadas de Actualización en Educación Física, Salud y Recreación participación 
aproximada a las 290 personas

·Estado Trujillo: Jornada de Actualización en Educación Física, Deporte y Recreación y 3 Curso en 
asocio con la Zona Educativa y fundaciones afines.

·Estado Falcón: Realizo el Primer Ciclo de Conferencias Científicas que se realizaron con un numero 
de 315 participantes.

·Estado Barinas: Realizo un curso de Actualización y  I Jornadas de Actualización y 
Perfeccionamiento en Educación Física, Deporte Recreación.

Prof.  Eddy Cabrera
Apartado Postal,  10079
Maracaibo - Venezuela
ocabrera@telcel.net.ve
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