
La Educación Física Paraguaya tuvo desde el principio del siglo XX una serie de influencias de los 
países del Cono Sur: Argentina, Brasil y Uruguay. En la década del 50 varios Profesores de Educación Física 
fueron a participar de cursos de capacitación y actualización en dichos países, relacionándose por tanto con 
colegas que a su vez estaban relacionados con la FIEP.

En el inicio del año 1968, la FIEP mundial con el Presidente el Dr. Antonio Leal D´Oliveira – Portugal, 
conoció en un Congreso en Europa al Prof. Dr.  Cesar Adorno residente en Asunción  Paraguay, que en esta 
oportunidad fue nombrado Delegado FIEP en el Paraguay, es el pionero en el Paraguay,   con una acción muy 
leve y discreta. Los maestros no conocen la FIEP, en inicio del 1972 pide su retirada.

Destacados educadores físicos del país, cultivando sus relaciones con sus pares de los citados países 
y contando con la eficaz colaboración de la Asociación de Profesores de Educación Física del Paraguay 
(A.P.E.F.P.), propulsaron en el país la realización de varios cursos de actualización en Educación Física, con 
Instructores de jerarquía nacional e internacional, destacándose la figura mítica del Prof. de nacionalidad 
brasileña: Antonio Boaventura da Silva, residente en São Paulo, uno de los pioneros de la FIEP en Brasil.

A principios del año 1972, el Prof. Ignacio Elizeche Moreno fue designado por autoridades 
de la FIEP como Primer Delegado General de la FIEP en el Paraguay, empezando de esa 
forma una acción esperanzadora para los fines y objetivos de la FIEP en el país. El Prof. 
Elizeche tuvo una proficua labor como docente e investigador, haciendo conocer la FIEP en 
todas sus participaciones públicas y privadas, a través de cursos de capacitación y 
actualización en Educación Física. Fue Delegado Adjunto el Prof. Nicolas Figueiredo R, 
hasta el final de su mandato.
A principios del año 1972, el Prof. Ignacio Elizeche Moreno fue 
designado por autoridades de la FIEP como Primer Delegado 
General de la FIEP en el Paraguay, empezando de esa forma 
una acción esperanzadora para los fines y objetivos de la FIEP 

en el país. El Prof. Elizeche tuvo una proficua labor como docente e investigador, 
haciendo conocer la FIEP en todas sus participaciones públicas y privadas, a través 
de cursos de capacitación y actualización en Educación Física. Fue Delegado 
Adjunto el Prof. Nicolas Figueiredo R, hasta el final de su mandato. 

Al inicio del año 1982, el Prof. Ignacio Elizeche cede su puesto al Prof. 
Patricio Zelada Silva, quien participó de varios Congresos Mundiales de la FIEP, 
ocupó el cargo de Secretario Gral. del Consejo Nacional de Deportes en el Paraguay.

En Julio de 1992, en ocasión del 2° Congreso Nacional de Educación Física, llevado a cabo en la 
Escuela Nacional de Educación  Física (ENEF), tuvo lugar una reunión en la residencia del Mayor Paulo Roberto 
Barros, Miembro de la Misión Militar Brasileña de Instrucción en el Paraguay (MMBIP),  Asesor Técnico de la 
ENEF y Coordinador General de los Congresos de Educación Física de los años 1992 y 1993.
En dicha reunión que contó con la presencia del Prof. Dr. Jorge Díaz Otáñez, Secretario General de la FIEP para 

América Latina, del Lic. Amílcar Colmán, Director de la ENEF, del Prof. Dr. Jorge Acosta 
González, Médico y catedrático de la ENEF y otros profesores de E. F. a más del dueño de 
casa, se resolvió solicitar el nombramiento del Dr. Jorge Acosta González, como nuevo 
Delegado General de la FIEP en el Paraguay, en reemplazo del Prof. Patricio Zelada 
Silva, para potenciar la FIEP a nivel nacional e internacional. 
En Julio de 1993 se llevó a cabo el Primer Congreso Internacional FIEP en la ciudad de 
Asunción, Paraguay, organizado conjuntamente entre la ENEF, la MMBIP y la Delegación 
Nacional de la FIEP, constituyéndose la ENEF como Institución pionera, central y 
promocional de los congresos de la FIEP en el Paraguay.

HISTÓRIA DE LA FIEP EN EL PARAGUAY - CARACTERIZACIÓN DE LAS ETAPAS 
DE FORMACIÓN Y EVOLUCIÓN DE LA FIEP EN EL PARAGUAY

AMÍLCAR COLMÁN TORALES
Delegado Nacional de la FIEP en el Paraguay

Asunción, Paraguay
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A partir de entonces y en forma periódica se realizaron anualmente los Congresos FIEP sobre 
Educación Física, Deportes y Recreación, organizados por la Delegación General de la FIEP en el Paraguay, a 
cargo del Dr. Jorge Acosta González, con la colaboración de Instituciones afines a la Educación Física Nacional

Debido al exitoso desarrollo del 1er. Congreso Internacional FIEP 1993, la Directoria de la FIEP Mundial 
resolvió otorgar al Paraguay el honor de organizar el CONGRESO MUNDIAL  de la FIEP para el año 1994. Por 
tanto, Asunción fue Sede del Primer Congreso Mundial de la FIEP en el país en ocasión del 2° Congreso 
Internacional FIEP de Educación Física, organizado por  la Delegación General de la FIEP en el Paraguay en 
julio de 1994, con mas de 1.100 participantes, con la participación del Prof. John Andrews – Inglaterra, 

Presidente Mundial de la FIEP quien celebró una reunión de los miembros del Jurado del Premio Faisal 
de investigación.  En el acto de apertura tuvo la participación el Presidente de la República., Ing. Juan Carlos 
Wasmosy

La Delegación Nacional de la FIEP, a cargo del Dr. Jorge Acosta, organizó los congresos FIEP de los 
años siguientes: 1995 (3°), 1996 (4°), 1997 (5°)

Para la realización del 6° Congreso FIEP 1998, la Delegación Nacional de la FIEP contó con el 
importante apoyo de la Universidad del Norte (UNINORTE), que siguió hasta al año 2.001, con los congresos 7° 
(1999), 9° (2000) y 10° (2001). Estos dos últimos en forma paralela con los congresos organizados por el Prof. 

Amílcar Colmán, Delegado Adjunto de la FIEP en el Paraguay y Director del Dpto. de Educación Física 
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de la Universidad Autónoma de Asunción (UAA).
 Durante los años 2000 al 2002 se contó con el apoyo de la Universidad Autónoma de Asunción (UAA), 
constituyéndose esta importante universidad como institución propulsora de los congresos FIEP en el Paraguay. 
La UAA auspició la realización de los siguientes congresos FIEP en Asunción a saber: 

I Jornada Internacional sobre Ciencias del Deporte (Agosto 2000, 8° Congreso de la FIEP) Curso: 
Evaluación de la Actividad Física y Deportiva, Prof. Dr. Jose Fernandes Filho y Prof. Dr. Jorge Díaz Otañez. 184 
participante.

II Jornada Internacional sobre Ciencias del Deporte (Setiembre 2000, 9° de la FIEP)
III Jornada  Internacional sobre Ciencias del Deporte (Setiembre 2001, 10° de la FIEP)

             Los tres congresos FIEP-UAA, fueron organizados por el Delegado Adjunto de la FIEP en el Paraguay 
Prof. Amilcar Colmán. Los dos últimos en forma paralela con los organizados por la Delegación Nacional de la 
FIEP con la UNINORTE
 IV Jornada Internacional sobre Ciencias del Deporte (Octubre 2002, 11° de la FIEP). Este último, 
organizado por el nuevo Delegado General de la FIEP en el Paraguay.

En enero del año 2002, en ocasión del 17° Congreso Internacional de Educación Física, 
llevado a cabo en la ciudad de Foz de Iguazú, Brasil, fue nominado  por el Presidente 
Mundial de la FIEP Prof. Dr. Manuel José Gomes Tubito, como nuevo Delegado General 
de la FIEP en el Paraguay, el Lic. Amílcar Colmán, Director de la Licenciatura en 
Ciencias del Deporte de la UAA. El Dr. Jorge Acosta González, fue nombrado Delegado 
de Honor de la FIEP en el Paraguay.
En el año 2003, el congreso FIEP del Paraguay (12°), contó con el apoyo de la 
Universidad Politécnica y Artística del Paraguay (UPAP).
Los años 2004 y 2005, los congresos FIEP del Paraguay (13° y 14°), contaron 
nuevamente con el apoyo de la Escuela Nacional de Educación Física (ENEF), su 
Institución pionera. 
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El 15° Congreso Internacional FIEP 2006 del Paraguay, contó nuevamente para su realización con el 
apoyo de la Universidad del Norte (UNINORTE), a través de la Dirección de la Licenciatura en Educación Física y 
Dirección Técnica Deportiva.

15 FIEP 2006 Congress PY

UNINORTE

El 16° Congreso Internacional FIEP 2007 del Paraguay, cuenta nuevamente para su realización con el 
apoyo de la Universidad Autónoma de Asunción (UAA), a través de la Dirección del Departamento de Educación 
Física de dicha universidad.

De tal modo se realizaron en la UAA los Congresos Internacionales FIEP 2008 (17º) y 2009 (18º).
Los Delegados Generales de la FIEP en el Paraguay, Dr. Jorge Acosta González y Lic. Amílcar Colmán, 

recibieron distinciones otorgadas por el Dr. Manuel José Gomes Tubino, Presidente Mundial de la FIEP. Estas 
distinciones fueron: a) DIPLOMA DE HONOR AL MERITO. 1999  y  b) CRUZ DE PLATA de la FIEP. 2004 y 2006, 
respectivamente.

A más de esas distinciones, en el año 2002 el Dr. Manoel Tubino entregó al Lic. Amílcar Colmán un 
Diploma otorgado por el Dr. Antonio Samaranch, Presidente del Comité Olímpico Internacional.

Tanto el Dr. Jorge Acosta González como el Lic. Amílcar Colmán, organizaron Delegaciones para 
participar de los congresos llevados a cabo anualmente en el extranjero, especialmente a las ciudades de Foz de 
Iguazú (Brasil) y Córdoba (Argentina).  También destacan la profesora Ana Ortigoza, residente en la Ciudad del 
Este, desde 1988 esta participando sin faltar en ninguna de las ediciones,  forma parte del Comité Organizador 
del Congreso FIEP Internacional en Foz do Iguazú, como coordinadora internacional de la FIEP y participa  con 
una delegación de profesores del Departamento de Alto Paraná.
   Actualmente la Delegación Gral. de la FIEP en el Paraguay, además de organizar anualmente los 
Congresos FIEP de Educación Física, colabora en la realización de congresos, cursos de capacitación y 
actualización en Educación Física, en Instituciones y Asociaciones como el Instituto Montecarlo de Asunción, 
Paraguay; Instituto Latinoamericano de Cnel. Oviedo, Paraguay, Asociación de Profesores de Educación Física 
del Amambay de Pedro Juan Caballero, Paraguay, entre otros. 

En Julio del 2010, se realizó en la Universidad Autónoma de Asunción, el 19º Congreso Internacional 
FIEP 2010 y Congreso Científico, Educación Física, Deporte y Recreación, durante los días 11 al 13 de julio.  El 
acto de Apertura contó con la presencia del Presidente Mundial de la FIEP, Prof. Almir Adolfo Gruhn, quien realizó 
una conferencia  sobre la FIEP y sus ACCIONES.   Honraron con su presencia los Dres. José Fernandes Filho y 
Paula Roquetti Fernandes, Miembros del Staff de la FIEP Mundial. También participaron del Acto  los Delegados 
Regionales FIEP y divulgadores de Paraguay.

Se lleva a cabo una reunión con FIEP de Paraguay la presencia del Presidente Mundial Prof. Almir 
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A.Gruhn y otros delegados de Argentina, Brasil y Paraguay. Esta reunión fueran designados los siguientes 
delegados:   Prof. Lic. DERLIS GUSTAVO CORNET - Delegado Adjunto FIEP en Paraguay; PROF. MIGUEL 
ANGEL MOREL FRANCO - Delegado Titular en Concepción; PROF. ALFREDO ARIEL FOX CABRERA - 
Delegado Adjunto en Concepción; Profª  ANA ORTIGOZA BARBÚDEZ - Delegado Regional Titular en  Ciudad 
Del Este; Prof. RAUL OSNAGHI - Delegado Regional Adjunto en Ciudad Del Este; Profª MARÍA ELENA 
ALVARENGA DE ALCARAZ - Delegado Titular en Pedro Juan Caballero;  Profª WILMA ESTELA LARREA 
RESQUIN - Delegado Adjunto en Pedro Juan Caballero; y  Prof. HÉCTOR ROLÓN y  Prof. MARIO BOBADILLA -   
Delegado Titular en  Pilar. 

En Julio del 2011, se realizó en la Universidad Autónoma de Asunción, el 20º Congreso Internacional 
FIEP 2011 y Congreso Científico, Educación Física, Deporte y Recreación, en conmemoración del Bicentenario 
de Paraguay,  durante los días 11 al 13 de julio.  El acto de Apertura contó con la presencia del Presidente 
Mundial de la FIEP, Prof. Almir Adolfo Gruhn, quien realizó una conferencia  sobre la FIEP y sus ACCIONES.   
Honraron con su presencia los Brasileños Prof. Dra. Sonia Bordin, Rosa Costa, Leonor Araujo, Fábio Castilha y 
Luiz Ventura, Delegados y Miembros de Profesores Sin Fronteras de la FIEP Mundial. También participaron del 
Acto  los Delegados FIEP de Paraná, Brasil y los Delegados Adjuntos FIEP y divulgadores de Paraguay.   
También se pudo visitar algunos sitios turísticos y MUSEO DE FÚTBOL CONMEBOL y una maravilla, muy 
hermoso y significativo.
  En esta oportunidad fueron condecorados con la Medalla “Prof. Ignacio Elizeche”, y Diploma de Honor 
al Mérito a FIEP 43 años en Paraguay. Esta fue la más alta condecoración de la FIEP de Paraguay. la ceremonia 
fue en el Salón de las Yacyretá Hotel Guaraní con la presencia de Ignacio Elizeche familia, los amigos, FIEP 
delegados.  Los condecorados: Cel. (R) Paulo Barros (Br.), Coordinador del 1er. Congreso FIEP en el Paraguay; 
Almir Adolfo Gruhn (Br.) Presidente de la FIEP Mundial, Delegado Nacional de la FIEP en el Brasil y Coordinador 
de los Congresos FIEP en Foz de Iguazú (Br.); Dr. Jorge Díaz Otáñez (Arg.) Vicepresidente de la FIEP para 
Sudamérica, Delegado Nacional de la FIEP en la Argentina y Coordinador de los congresos FIEP en Córdoba 
(Arg.). También fueron condecorados los Profesores nacionales Alcibiades Blaires (Jubilado), Ex Director de la 
Escuela Nacional de Educación Física (ENEF); Nélida Meza Filippini (Jubilada), Instructora de cursos FIEP en el 
Paraguay y Dr. Jorge Acosta González (Jubilado), Delegado de Honor de la FIEP en el Paraguay.
   En la Ciudad del Este, la FIEP apoiou  lo II Congreso Regional de Educación Física, Enfermeira, 
Fisioterapia y Kinesiologia, promoción y organización de la Academia de Profesionales de la Salud y Asociados y 
Circulo Altoparanaense de Educación Física (CIAPEF), Durante el período de 29 a 31 de octubre, no Centro 
Regional de Educación Dr. José Gaspar Rodríguez de Francia, en el acto de apertura con la participación del 
Presidente Mundial de la FIEP, Prof. Almir Adolfo Gruhn y del Delegado General de la FIEP en Paraguay Prof. 
Amilcar Colman., 

El Profesor Amilcar Colman,  participó no mes de Noviembre en dos importantes Congresos 
Internacionales de Educación Física, representa la representación de la Universidad Autónoma de Asunción, en 
mi carácter de Director del Dpto. de Educación Física, juntamente con mi condición de Delegado Gral. de la FIEP 
en el Paraguay.

II Congreso Internacional de la Educación Física y el Deporte, a llevarse a cabo en la ciudad de Santa 
Cruz de la Sierra, Bolivia, del 18 al 21.de Noviembre de 2010, en el cual fue invita a participar de una Mesa 
Redonda, donde presentaré un trabajo sobre “Estructura de la Educación Física en el Paraguay”.

14º Congreso Internacional FIEP y Curso Taller de Educación Física, Deporte y Recreación, a llevarse a 
cabo en la ciudad de San Luís Potosí, México, del 24 al 27 de Noviembre de 2010, en el cual se me otorgará la 
Condecoración Águila de Oro de la FIEP de México. En dicho Congreso apresentará también un trabajo sobre 
“Legislación de la Educación Física en el Paraguay”. 

En Julio del 2012, se realizó nuevamente en la Escuela Nacional de Educación Física (ENEF) su 
Institución pionera, el 21º Congreso Internacional FIEP 2012 y Congreso Científico, Educación Física, Deporte y 
Recreación, durante los días 7 al 10 de julio.  El acto de Apertura contó con la presencia del Vice Presidente para 
Sudamérica de la FIEP, Prof. Dr. Jorge Díaz Otáñez, quien realizó una conferencia  sobre la FIEP y sus 
ACCIONES.   Honraron con su presencia las Prof. Dra. Sonia Bordin, Rosa Costa y Leonor Araujo, Miembros de 
Profesores Sin Fronteras de la FIEP Mundial. También participaron del Acto  los Delegados FIEP de Paraná, 
Brasil y los Delegados Adjuntos FIEP y divulgadores de Paraguay.
         En esta oportunidad fué condecorado con la Medalla “Prof. Ignacio Elizeche”, el Profesor Ms. Rodolfo 
Buenaventura (Arg.), Destacado instructor del Buenos Aires – Argentina y ministrando a cursos de la tematica: 
educación física infantil y escuela, en varios países y muchas veces en Paraguay.                                  
              No mes de octubre el Presidente Mundial de la FIEP  Almir Gruhn se reunió con el Ministro MARCELO 
BEDOYA,  en su despacho en la Secretaria Nacional de Deportes (SND).  Antes visitó las instalaciones de la 
Escuela Nacional de Educacion Física  (ENEF).  En la reunión también participó la directora de Gabinete  
Monstserrat Jiménez,  Prof. Amilcar Colman atual Delegado Nacional FIEP PY,  Lic. Júlio Vera (de la ENEF) y 
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Prof. Gustavo Blaires (coordenador de la ENEF).   La FIEP   llegó con un objetivo claro: “La idea es 
firmar un convenio con el Ministro para que podamos hacer cursos de capacitación y ayudar a desarrollar el 
deporte en Paraguay como se hacen en todos los países de América del Sur”.

Agradeceu la recepcion del Ministro Marcelo Beboya y la equipe de la Secretaria Nacional de Deportes.

Delegado de Honor de la FIEP en el PARAGUAY

 Condecoraciones con la CRUZ DE PLATA DE LA FIEP

CRONOLOGIA DE LOS
CONGRESOS FIEP EN EL PARAGUAY
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2002

 

DR. JORGE ACOSTA GONZÁLE Z

 

 

2004

 

DR. JORGE ACOSTA GONZÁLE Z

 

2006

 
LIC. AMÍLCAR COLMÁN

 

 

Nº

 
AÑO

 
INSTITUCIONES

1º
 

1993
 

FIEP –
 

ENEF
2°

 
1994

 
FIEP –

 
MUNDIAL

3°  1995  FIEP  

4°  1996  FIEP  
5°  1997  FIEP  
6°  1998  FIEP –  UNINORTE
7°

 
1999

 
FIEP –

 
UNINORTE

8°
 

2000
 

FIEP –
 

UAA(I-Agosto)
9°

 
2000

 
FIEP-UAA(II-Setiembre)

UNINORTE(Octubre)
10°

 

2001

 

FIEP-UAA(III-Octubre)
UNINORTE(Octubre)

11°

 

2002

 

FIEP –

 

UAA (IV)
12°

 

2003

 

FIEP –

 

UPAP
13º

 

2004

 

FIEP –

 

ENEF
14°

 

2005

 

FIEP –

 

ENEF
15°

 

2006

 

FIEP –

 

UNINORTE
16°

 

2007

 

FIEP -

  

UAA (V)
17°

 

2008

 

FIEP -

  

UAA (VI)
18° 2009 FIEP - UAA (VII)
19° 2010 FIEP - UAA (VIII)
20° 2011 FIEP - UAA (IX)
21° 2012 FIEP – ENEF
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Medalla “Prof. Ignacio Elizeche” 

PRIMEROS  DELEGADOS DE LA FIEP EN EL PARAGUAY

Agregaremos otros a medida que sean nombrados.

DELEGADOS ACTUALES FIEP EN EL PARAGUAY (2013)

Agregaremos otros a medida que sean nombrados.
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Nº  AÑO  Condecorados  
1º  2011  Cel. (R) Paulo Barros (Br.),  
2°

 
2011

 
Prof. Almir Adolfo Gruhn (Br.)

 3°
 

2011
 

Dr. Jorge Díaz Otáñez (Arg.)
 4°

 
2011

 
Alcibiades Blaires  (Py)

 5º

 
2011

 
Nélida Meza Filippini (Py)

 6°

 

2011

 

Dr.Jorge Acosta González (Py)

 7°

 

2012

 

Ms.Rodolfo Buenaventura (Arg.)

 

 

Nº  AÑO  NOMBRE  DELEGADO  
1º

 
1968  -  1972  Dr. CESAR ADORNO  Delegado  

2°  1972  -  1980  PROF. IGNACIO ELIZECHE MORENO  1º Delegado Nacional
  

3º  1972  -  1982  PROF. NICOLAS FIGUEIREDO R.  Delegado Adjunto  
 4º  1980  -  1999  PROF. PATRICIO ZELADA SILVA   2º Delegado Nacional  
5º  1993  -  1999  DR. JORGE ACOSTA GONZÁLEZ  Delegado Adjunto  
6º  2000  -  2002  DR. JORGE ACOSTA GONZÁLEZ  3º Delegado Nacional  
7º  

2000  -  2002  LIC. AMILCAR COLMAN  Delegado Adjunto  
8º

 
2002 -

  
cont.

 
LIC. AMÍLCAR COLMÁN

 
4º Delegado Nacional

  

 

ANO

 

NOMBRE

 

DELEGADO

 

2002 -

  

cont.

 

LIC. AMÍLCAR COLMÁN

  

Delegado Nacional

 

de la FIEP 
en el Paraguay

 

2010

 

Prof. Lic. DERLIS

 

GUSTAVO CORNET

 

Delegado Adjunto de la FIEP en 
el Paraguay

 

2010

 

PROF. MIGUEL ANGEL MOREL FRANCO

 

Delegado Titular

 

de la FIEP

  

en 
Concepción

 

2010

 

PROF. ALFREDO A RIEL FOX CABRERA

 

Delegado Adjunto

 

de la FIEP 

 

en

 

Concepción

 

2010

       

Prof. RAUL OSNAGHI

 

Delegado Titular

 

de la FIEP en

 

Ciudad del Este

 

2010

 

Prof. MARÍA ELENA ALVARENGA DE 
ALCARAZ

 
Deleg.

 

Titular

 

de la FIEP

 

en

 

Pedro Juan Caballero

 

2010

 

Profª WILMA ESTELA LARREA RESQUIN

 

Deleg.

 

Adjunto

 

de la FIEP

 

en

 

Pedro Juan Caballero

 

2010

 

PROF. MARIO BOBADILLA

 

Delegado Titular de la FIEP en

 
 

Pilar

 

2010

 

PROF. BLÁS CARLOS TORALES K.

 

Delegado Titular de la FIEP en 
Cnel. Oviedo
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