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1. Introducéo

Em uma rapida pesquisa nos sites do Ministério da Educacao do Brasil (MEC) podemos
conhecer os diversos cursos de graduacdo existentes nesse imenso pais. Segundo dados
fornecidos por este site, a formacdo superior em Educacao Fisica (EF) no estado de Alagoas
se faz presente hoje em sete Instituicbes de Ensino Superior (IES) distribuidas em quatro
municipios. Sado doze cursos de EF, sendo sete cursos voltados para a formacédo de
licenciados em EF e cinco para bacharéis. Quanto a formacédo de professores de EF, em
Maceio, capital alagoana, existe quatro licenciaturas, sendo uma em modulo a disténcia e as
outras trés em modulo presencial, estando a Universidade Federal de Alagoas (UFAL) entre
estas. Nos demais municipios sao trés cursos, um de ensino a distancia na cidade de Santana
do Ipanema, e os outros dois de modalidade presencial, situados em Arapiraca, polo avancado
da UFAL, e em Palmeira dos indios numa IES privada (MEC, 2012).

A UFAL, apesar de ser a unica universidade publica federal do estado e constituir-se na
mais qualificada instituicdo de ensino superior em atuacdo em Alagoas, ainda passa por um
processo de expansao de suas atividades académicas para as demais sub-regides do estado.
Entre os objetivos estdo a melhoria da qualidade e aperfeicoamento de suas atividades-fim
(ensino-pesquisa-extensao) e a insercéo social da instituicdo através da sua expansao para o
interior do Estado de Alagoas (UFAL, 2005). Para isto ndo tem medido esfor¢os no processo
de interiorizacdo da UFAL considerando trés variaveis indissociaveis: as sub-regides naturais
estaduais e suas consequentes vocacdes econdmicas e a demanda potencial regionalizada por
educacéo superior em Alagoas.

Dentre os desdobramentos dos objetivos para a expansao institucional encontramos
dois que estdo em maior consonancia com as nossas intencdes nesta pesquisa no ambito da
Educacao Fisica na escola. Entre eles: relacionar a sua capacidade de formacao profissional e
cidada, da sua producdo cientifica, tecnologica e artistica ao desenvolvimento local (municipal)
e regional, potencializando e socializando recursos de saber, materiais e financeiros, induzindo
novas demandas locais e também, articular-se com instituicdes que trabalham no interior e com
suas problematicas — setor produtivo, poder publico, organizacdes nao-governamentais,
demais instituicbes de ensino superior publicas -, explorando as suas complementaridades
através da valorizacdo dos saberes (ainda fragmentados) cientifico, técnico, cultural e popular.

Os curriculos dos Cursos de Licenciatura em EF na Universidade Federal de Alagoas
(UFAL) apresentam-se imbuidos de principios norteadores da organizacdo dos
conhecimentos/saberes e de atividades/fazeres “distribuidos entre ensino, pesquisa e extensao
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que estruturam o conjunto de praticas pedagdgicas necessérias a formacdo do professor de
Educacao Fisica” (UFAL, 2006, p.12).

Preocupados com a oferta da formacéo profissional em EF do nosso estado, o GEPDEF
— Grupo de Estudo e Pesquisa em Docéncia e Formacao Profissional em Educacgéo Fisica -
CEDU/UFAL/CNPqg desenvolve pesquisas na area com o objetivo de investigar esse processo
de formacéo e estabelecer um perfil dos profissionais que atuam nas escolas alagoanas.

A pesquisa matricial abrange todo o estado de Alagoas e foi dividida em etapas
(MONTENEGRO, 2010), (AYRES MONTENEGRO, 2010) e (AYRES MONTENEGRO, 2012), a
primeira etapa corresponde as cidades de Macei0, Arapiraca, Palmeira dos indios, Unido dos
Palmares e Anadia visando construir um perfil da oferta da disciplina Educa¢édo Fisica como
componente curricular da escola e dos profissionais que a integram, evidenciando sua
formacdo académica, suas acbes pedagogicas e problemas enfrentados no cotidiano docente.
Com a realizacao deste diagndstico poderemos conhecer um pouco da realidade da Educacao
Fisica na escola e do perfil do profissional que atua nessas aulas, podendo confrontar a sua
formacé&o recebida com sua interferéncia no campo de atuacgéo, a escola.

Esse estudo é um recorte desta pesquisa matricial e corresponde aos dados obtidos
nas cidades de Maceio, Arapiraca, Palmeira dos indios, Anadia e Unido dos Palmares.

O objetivo do presente estudo é identificar o perfil geral dos profissionais que ministram
aulas de Educacéo Fisica nas escolas da rede publica de ensino dos municipios alagoanos,
identificando a formacéo inicial dos professores, suas respectivas instituicbes formadoras, a
gualidade do ensino recebido, principais problemas enfrentados na formacéo e no cotidiano
docente e participagdo em programas de formacdo continuada, pretendendo apontar
indicadores que possam orientar a Universidade Federal de Alagoas no processo de formacao
do curso de Educacéo Fisica.

2. Metodologia

Este estudo tem caracteristicas de estudo exploratério, descritivo e transversal. Onde o
pesquisador delimita uma amostra da populacdo e avalia todas as variaveis dentro dessa
amostra (REIS ET al., 2002).

A coleta de dados foi realizada em escolas da rede publica (municipais e estaduais) das
cidades de Maceid, Arapiraca, Palmeira dos Indios, Anadia e Unido dos Palmares, todas
pertencentes ao estado de Alagoas, com os professores de Educacdo Fisica do quadro de
docentes destas escolas.

A amostra foi construida por conveniéncia, tendo em vista que nem todas as escolas
havia professores de Educacgéo Fisica contratados, e nas escolas em que havia, nem todos se
dispuseram a participar da pesquisa. A populacdo do presente estudo corresponde aos
professores de EF ou académicos que ocupam a fungcéo nas escolas publicas destas cidades.
A amostra corresponde ao numero de professores que se disponibilizaram a ser entrevistados,
perfazendo os seguintes valores amostrais, 52% em Macei6, 100% nas cidades de Arapiraca,
Palmeira dos indios e Anadia e 83% em Uni&o dos Palmares.

O critério adotado como inclusdo ou exclusdo da participacdo dos individuos neste
estudo foi o de concordar com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE
assinando o mesmo caso fosse do seu interesse.

A pesquisa ainda se encontra em desenvolvimento. Na primeira etapa foram escolhidos
05 municipios, a saber: as cidades de Maceio, Arapiraca e Palmeira dos indios, e aconteceu
entre 2008 e 2009. O municipio de Anadia foi mapeado em 2010. E por fim em 2011-2012 foi a
vez do municipio de Unido dos Palmares.
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Foi utilizado um questionario com algumas questdes fechadas, mas em sua maioria,
guestdes abertas onde o sujeito poderia dissertar livremente.

O primeiro contato foi realizado via secretarias estadual e municipais de educacao.
Posteriormente foi visitada cada escola a fim de encontrar professores atuantes. Chegando até
esses, foi entregue a cada um o TCLE que esclarece os objetivos e metodologia do estudo, e
estes tiveram a total liberdade de participar ou ndo da pesquisa. Depois da assinatura o TCLE
foi aplicado o questionario pelos pesquisadores responsaveis, ndo sendo estabelecido tempo
estimado ou limite de palavras para tal.

Os dados coletados nos questionarios foram analisados através da andlise de contetdo
(BARDIN, 1977), “conjunto de técnicas de andlise e interpretacdo do contetdo das mensagens,
desmembra o texto em unidades, nlcleos de sentido que constituem a comunicagdo, e
posteriormente, é feito seu reagrupamento em classes ou categorias”.

3. Resultados

Os sistemas publicos de ensino das cidades de Maceid, Arapiraca, Palmeira dos indios,
Unido dos Palmares e Anadia compdem um quantitativo de 242 escolas, divididos entre as
redes de ensino publico estadual e municipais. Destas 141 (58,67%) escolas foram visitadas.

A partir dessas visitas pudemos estabelecer o quantitativo de professores e compara-los
ao numero de escolas da rede, perfazendo uma estimativa da caréncia profissional de cada
municipio. Em Macei6é chegamos ao quantitativo de 48 professores para 123 escolas visitadas.
Em Arapiraca constatamos a proporcdo de 12 professores entre as 29 escolas. No municipio
de Palmeira dos indios encontramos a demanda de 06 professores para atender 23 escolas, ja
em Anadia, encontramos apenas 01 professor entre 20 escolas. Por fim em Unido dos
Palmares encontramos 18 professores em 40 escolas visitadas. Percebe-se o elevado
desequilibrio de tal proporcéo, muitas escolas para poucos professores, constatando assim,
gue toda a rede publica de ensino encontra-se deficitaria na oferta de professores para o
componente curricular da Educacéo Fisica nos municipios visitados. Este dado indica a grande
necessidade de novos concursos publicos para preenchimento das vagas de carater imediato.

Para facilitar a discusséao dos dados e obter uma melhor visualizacdo dos resultados de
forma geral, apresentamos numa tabela o resumo dos dados quantitativos e qualitativos que
obtiveram destaque na pesquisa das 5 cidades investigadas. Nesta tabela encontramos as
variaveis capazes de identificar o perfil do profissional de EF atuante nas escolas da rede
publica, conhecendo a sua formagcao predominante, instituicdo formadora, tempo de formacéo,
disciplinas mais relevante na formacao, principais dificuldades vivenciadas durante a formacao,
e a sua avaliacdo sobre esta formacdo. A pratica de leitura, a participacdo em processos de
formacdo continuada e a realizacdo de planejamento contemplam o restante das variaveis
investigadas no estudo.

Tabela 1 - Quadro geral do perfil docente em Educacao Fisica dos municipios alagoanos estudados

< PALMEIRA DOS UNIAO DOS
MACEIO ARAPIRACA INDIOS ANADIA PALMARES

Especializacéo Graduacéo (50%) e

3 i 3 0, iali 3 0,
Formagéo Predominante (56,25%) Graduagéo (41,6%) Académicos (50%) Especializagéo Graduados (40%)
Instituicdo Formadora UFAL (87,5%) FACESTA (33,3%) FACESTA (83,3%) UFAL UFAL (40%)
. . . Anatomia e Anatomia e
0, 0,
Disciplina mais Relevante Anatomia (70,83%) Esportes (50%) Esportes (50%) X Esportes (18%)
=D el Teoria em pratica Teoria em prética A evhEl FIREE
Dificuldades na Formacgé&o materiais didaticos (22%‘)) (22%[)) X preparo do
(81,25%) professor
Avaliacéo da IES formadora BOM (50%) BOM (58,3%) BOM (62,5%) X Bom (100%)
Leituras na areade SIM. (93,75%) SIM (83%) SIM (100%) SIM SIM (80%)
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conhecimento
Formacé&o Continuada

Problemas no cotidiano
profissional

Tempo de Formacéo
Motivo da Atuagao em
Educacéo Fisica Escolar

Realiza Planejamento
O que leva em consideracéo
no planejamento de suas

SIM (93,75%)

Falta de espaco
fisico e materiais
(100%)

X
X
X

X

SIM (58%)

Espacgo Fisico
inadequado (50%)

X

NAO (83%)

Espago Fisico
inadequado (38%)

X

NAO
Espago Fisico e
Indisciplinas dos

alunos

23 anos

Identificagéo
Pessoal e com o
esporte
SIM
Necessidades dos
alunos suas

NAO (67%)

Espago Fisico
inadequado (48%)

Entre 5 e 10 anos
(40%)

Identificacéo
Pessoal (50%)

SIM (100%)

Alunos e suas

expectativas (43%)

aulas? expectativas.

*A marcagdo X demonstra que a variavel nao foi identificada na etapa da pesquisa.

3.1 Perfil Profissional

Em relagdo ao grau predominante de formag&o dos professores, nos deparamos com
diferentes niveis de formacdo, como: académicos, graduados e especialistas. Temos em
evidéncia na maioria das cidades pesquisadas, um profissional apenas com a graduacédo em
Educacao Fisica. Os professores precisam se preocupar em dar continuidade a esta formagéao
e almejar seu ingresso em processos de pOs graduagcdo Lato Sensu e Stricto Sensu para
oferecer uma Educacéo Fisica Escolar de qualidade e comprometida com seu aluno. Apenas
em Maceié encontramos a predominancia de professores com especializacdo, totalizando
56,25% dos entrevistados na capital alagoana e o unico professor encontrado em Anadia, que
também possui especializacdo. O municipio de Arapiraca, 41,6% dos professores possui a
graduacdo completa, Palmeira dos indios o efetivo de professores divide-se 50% graduados e
50% académicos, em Unido dos Palmares 40% dos professores sdo apenas graduados.

A maioria dos professores investigados tem como instituicdo formadora a UFAL, o que
vem confirmar nossa preocupacdo inicial em desenvolver um diagnostico e ajudar nossa
instituicdo a refletir sobre o processo de formacdo do docente em EF que é oferecida nos
campus de Maceid e Arapiraca. A partir dos dados encontrados nesse perfil podemos
estabelecer estratégias de aplicacdo na formacéo que consequentemente venham a refletir na
escola apos a formacéao de professores e sua inser¢cdo no mercado de trabalho.

Para ajudar nessa reflexdo, questionamos aos professores sobre quais as disciplinas da
sua graduacao foram mais relevantes para a sua formacéo profissional e que percebiam direta
relacdo com a sua pratica docente atual. O ranking das disciplinas de maior relevancia revelou
gue a disciplina que engloba os aspectos biologicos do ser humano, anatomia, foi percebida
como fundamental na formacéo do professor de Educacao Fisica na mesma proporcédo que a
disciplina de Metodologia dos Esportes, resquicio de uma formacédo desportivizante de outrora,
ainda é bastante hegemdnica na escola.

Durante a sua formacédo os professores passam por muitas dificuldades até conseguir
sistematizar uma pratica docente. Os mesmos puderam relatar livremente sobre quais seriam
as maiores dificuldades encontradas no processo de formacdo. A maioria deles identificou
como a maior dificuldade, deficiéncia dos docentes das IES em desenvolver estratégias de
interacdo entre teoria e pratica nas diversas disciplinas da graduacdo. Para ilustrar essa
resposta, lembramos das palavras de Freire (1996) nos ensinando que a formacdo dos
professores ndo deve deixar de pensar numa pratica refletida. Sendo assim, acrescento a
essas palavras a necessidade de simultaneamente também se pensar numa teoria praticada
para uma melhor facilitacdo da aprendizagem.

Destaca-se na cidade de Macei6 entre as dificuldades no periodo de formacéo, a falta
de estrutura fisica e material das instituicdes formadoras desses professores. Vale a ressalva
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de que grande parcela destes teve sua formagdo na UFAL e suas queixas estao associadas a
esta instituicao.

Mesmo com essas dificuldades na formagao, em todas as etapas da pesquisa a maioria
dos professores atribuiu conceito bom para a formacéao oferecida a eles pelas suas respectivas
IES.

Os professores foram inquiridos se realizavam algum tipo de leitura na area de atuacao
profissional. Em todas as cidades visitadas temos evidenciado uma mudanca no perfil dos
professores em geral. Mesmo que lentamente, o perfil do professor leitor e ao reconhecimento
da importancia da formacdo continuada ja aparecem nas enquetes realizadas com este
publico, revelando a busca incessante do conhecimento. Em contrapartida outro indicador
revelado pela pesquisa distorce esse interesse pela atualizagdo profissional. Para nossa
surpresa, trés das cinco cidades obtiveram em sua maioria a negativa quanto a participacao
em programas de formacao continuada. E preciso que essa atualizagio ndo ocorra apenas em
leituras habituais, e sim que os professores se interessem por essa reflexdo coletiva
caracteristica desses programas. A participacdo ativa em cursos, grupos de discussdo e
leituras séo oportunidades de formacao e reflexdo de sua pratica pelo professor que privilegia a
experiéncia de cada um com a mediagdo do didlogo (ABRAMOWICK, 2001), sao
oportunidades que o professor tem para estar em constante processo de atualizacao.

Temos ainda, nos municipios alagoanos investigados, professores de EF que em seu
cotidiano docente, esbarram na falta de espacos fisicos adequados para o desenvolvimento
das aulas praticas de EF escolar, praticas muito reconhecidas como as mais importantes
durante a formacéo destes professores.

ApOs a primeira etapa da pesquisa, nos municipios de Maceio, Arapiraca e Palmeira dos
indios, vimos a necessidade de investigar algo a mais sobre a formagcéo inicial dos professores
atuantes na rede publica de ensino. Tomamos a decisdo de acrescentar alguns
guestionamentos a nossa investigacao nas etapas subsequentes. Para fazer uma relagéo entre
o tempo de formacéo e o tempo de insercdo no mercado de trabalho na area, procuramos
saber nos municipios de Anadia e Unido dos Palmares, ha quanto tempo os professores
estavam inseridos neste papel docente na Educacéo Fisica Escolar. Em Unido dos palmares
temos em sua maioria, um corpo docente com mais de 5 anos de formacéo. Ja em Anadia, um
professor com 23 anos de experiéncia na docéncia. Com esse tempo de formacédo temos
justificada ainda mais a necessidade desses professores se engajarem em processos de
formacdo continuada, para acompanhar o avanco cientifico que a Educacdo Fisica vem
passando nos ultimos anos.

Em ambos os municipios temos professores que se identificaram com a area da EF e
buscaram sua formacdo por esse fato. A identificacdo pessoal com a area favorece a
aprendizagem e a vontade em desenvolver um trabalho produtivo em seu campo de atuacao.

Por fim, temos professores que afirmam fazer um prévio planejamento das aulas de
Educacdo Fisica antes das suas aulas. Este planejamento é elaborado levando em
consideracao, na maioria das vezes, 0s alunos e suas expectativas a respeito dessas aulas.

4. Consideracfes Finais

E notdria a auséncia de professores vinculados a rede publica de ensino das escolas
dos municipios de Macei6, Arapiraca, Palmeira dos indios, Anadia e Unido dos Palmares. H&
certa urgéncia na realizacdo de concursos publicos que efetivem professores em todas as
redes de ensino e, consequentemente, diminuam as auséncias e aumentem as horas de
capacitacdo dos professores em servico.
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As secretarias devem estabelecer estratégias para atrair os professores de EF e
incentiva-los a buscar a continuidade da sua formagdo em servigco, 0 ingresso em programas
de pos-graduacgéo e mais ainda em outros programas de formacg&o continuada.

A UFAL é a grande responsavel pela maioria dos profissionais inseridos no mercado de
trabalho de Educacdo Fisica Escolar em Alagoas. Desta forma, precisa estar atenta as
necessidades desses professores no que diz respeito a sua formacdo inicial e na sua
preparacdo para o cotidiano docente. Precisa repensar a formacdo que oferece em muitas
licenciaturas, neste caso, a formacédo do professor de Educacao Fisica, estimular uma melhor
articulacao entre a teoria e a pratica dos conhecimentos durante a formacao nas mais diversas
disciplinas. Entre o espago publico e o privado as teorias, ndo levadas a reflexdo durante a
formacdo destes profissionais, acabam por se diluirem em uma série de justificativas para o
fracasso da intervencao do professor (PATTO, 1999; MELO, 1988).

Precisamos superar a hegemonia do conteddo de Esportes tanto na formacdo quanto na
aplicacdo deste conteddo em nosso campo de atuacdo. O papel da Educacdo Fisica nédo
abrange apenas o ensino do esporte, que tem excelente reconhecimento do alunado, mas
também das lutas, da ginastica, da danca (atividades ritmicas expressivas e conhecimento
sobre o0 préprio corpo) e dos jogos, em seus fundamentos e técnicas (dimensao
procedimental), e também a reflexdo sobre as atitudes que os alunos devem ter nas e para as
atividades corporais (dimensao atitudinal). E, finalmente, garantir o direito do aluno de saber
por que ele esta realizando aquele movimento (dimensao conceitual).

Reconhecemos que o eixo principal da formac&o do educador fisico € a pratica docente.
Todas as disciplinas que compdem o curriculo desta formacdo devem priorizar as situacdes de
planejamento, execucdo e avaliacdo de processos pedagdgicos dos conteudos
predeterminados para a disciplina Educagdo Fisica no curriculo escolar. A formacgao
pedagodgica dos novos professores ndo pode ficar apenas como uma questdo de preferéncia
dos docentes dos cursos ou de dedicacdo pessoal de alguns deles. A formacdo de um
educador é fundada em experiéncias pedagogicas, isto quer dizer na legislacdo vigente no
Brasil os conhecimentos de fundamentacdo geral tém carga horaria menor em relacdo aos
conhecimentos que abordam as praticas docentes. E para estas disciplinas devem ser
designados professores qualificados e atualizados que consigam despertar nos alunos o
exercicio da praxis pedagodgica, que sempre se atualiza com o conhecimento da realidade
envolvida no processo de educacao-formacao.

Concluimos que as mazelas identificadas pelos professores participantes deste estudo,
relacionadas com a qualidade de suas acdes nas escolas, revelam fendas profundas que
nascem nos cursos de formacédo, desqualificando a acdo de seus egressos e 0 esquecimento
destas IES em relacdo a oferta de formacdo continuada e atualizacbes pedagdgicas e
denunciam a importancia que estas instituicdes dao ao acompanhamento do trabalho realizado
pelos seus egressos, indicativo tdo valioso para sua avaliacdo interna, revisdo de seus
curriculos e melhorias nos seus cursos.
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