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Introducéo

O basquetebol tornou-se um dos esportes coletivos mais praticados no mundo, criado
pelo professor James Naishmith no ano de 1891 em Massachusetts durante o rigoroso inverno
e com a sua chegada no Brasil no ano de 1894 trazido pelo professor Augusto Shaw, este
esporte chama a atencdo devido aos seus aspectos de forca e velocidade e devido a seus
movimentos onde se englobam um amplo acervo de habilidades.

Esta modalidade possui dentro de seus fundamentos os conceitos de forca e
velocidade na execucao destes movimentos, dentro do auto rendimento busca-se a cada dia
melhorar e otimizar esses conceitos, porém devido a insercdo do esporte de rendimento nas
escolas esportivizando as aulas de Educacédo Fisica, a abordagem na aplicacdo dentro das
aulas modifica-se mediantes os objetivos focados por professores, alunos (muitos deles
atletas) e por vezes pais e direcdo da escola, buscamos entéo conceituar de maneira diferente
a aplicacdo do conteudo basquetebol. A partir da proposta de novos conceitos podemos
analisar os estudos de Howard Gardner com o conteudo Inteligéncias Multiplas onde se analisa
o individuo possuidor de oito inteligéncias e em éareas diversas de conhecimento, podemos
entdo relacionar e aplicar a modalidade basquetebol objetivando o desenvolvimento cognitivo
das inteligéncias descritas por Gardner, oportunizando entédo a fuga das aulas com carater de
desenvolvimento de habilidades visando resultados em competigdes e direcionando as aulas
de Educacéo Fisica para o desenvolvimento do aspecto biopsicossocial do educando.

Durante o processo de ensino-aprendizado do basquetebol, podemos presenciar a
pratica voltada para o desenvolvimento de técnicas e taticas individuais ou coletivas em
escolas, clubes e associagcbes que oferecem a modalidade, observamos também o
posicionamento de alunos diante situagcdes em que envolvam suas habilidades.

E notdria a auséncia de oportunidades para alunos que possuem habilidades pouco
desenvolvidas, ou iniciantes, além de limitages em exercicios visando um Unico objetivo que &
0 sucesso na pratica desportiva como exemplo a técnica desenvolvimentista que visa a
conclusdo em cesta, passe ou execucao perfeita dos fundamentos inseridos no basquetebol. A
pratica esportiva nos sistemas de ensino ndo vem a se limitar somente ao aspecto de
esportivizacédo é o que afirma (DE ROSE JUNIOR, TRICOLI, 2005 p.21):

O momento atual da educacéo Fisica e do ensino esportivo sugere uma pratica
voltada para as novas perspectivas. O esporte — e nesse caso especificamente a
modalidade basquetebol — devera cada vez mais levar em conta sua natureza
educacional seja ele no ambito do sistema formal de ensino ou fora dele. Desse
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modo, na mesma medida em que sado ensinadas ac¢des individuais centradas nos
gestos técnicos e acdes coletivas centradas nos sistemas taticos de jogo, deve-
se fazer do ambiente de ensino e aprendizagem uma possibilidade de
transformacgédo dos para os alunos.

Desta forma a vocacdo deste ensaio € analisar teoricamente a possibilidade de
utilizacdo do basquetebol como meio para o desenvolvimento das inteligéncias mdultiplas e
valores atrelados ao esporte em sistemas formais e ndo formais de ensino. Esperamos que
Nossos posicionamentos sejam compartilhados, questionados ou enriquecidos.

A manifestacdo das inteligéncias multiplas mediante o ensino do conteludo
basquetebol

Durante as aulas ou treinamento da modalidade Basquetebol é notéria utilizacdo das
diversas inteligéncias descritas por Gardner em situacbes de jogo propriamente dito e
aplicacdes de atividades que envolvam o jogo agon, brincadeiras recreativas com o carater
competitivo e pré-desportivos com movimentos e acfes semelhantes aos do esporte, no
basquete podemos identificar as oito inteligéncias de Howard Gardner dentro do jogo em
momentos como:

Inteligéncia Cinestésica Corporal: utilizacdo do corpo das mais variadas formas,
utilizando do controle de corpo para conducdo de bola conciliada com corrida nas mais
variadas velocidades e dire¢cBes diferentes além de troca de posi¢cdes corporais, utilizando do
mesmo de formas diferentes a fim de se obter velocidade, forca e agilidade, paradas bruscas e
intervaladas, conducédo de boa para traz, posicionamento para o arremesso, drible e infiltracao,
saltos com e sem arremessos, execucao das técnicas de movimentos de passes alto, quicado
e de peito com duas, ou ambas as maos, giros em varias velocidades e aterrisagem apos a
execucdo de movimentos aéreos podendo 0os mesmos serem executados com grande
habilidade ou com habilidade em desenvolvimento.

Inteligéncia Espacial: esta inteligéncia esta diretamente ligada em situacées em que se
faca uso de lateralidade e nocao de espaco como em momentos de passe entre adversarios
sendo ele quicado alto ou de peito, deslocamento entre adversarios e companheiros em
momentos como infiltracdes e deslocamento para a cesta, conducdo de bola com marcagéao
individual e marcacao por zona onde se faz diferenciada um sistema de defesa de outro em
relacdo ao espaco que ha e espaco que pode ser criado dentro de uma jogada ou movimento
do jogador que possui e do que ndo possui a bola, criacbes de oportunidade e opcbes de
passes e opcdes de cestas dentro de movimentos pensados e esquematizados durante o
decorrer da jogada e do jogo sendo essa criada com utlizagdo de bloqueios (corta-luz)
deslocamento e movimentacgé&o de jogadores.

Inteligéncia Musical: durante o jogo seja ele de auto rendimento ou durante a pratica
da Educacéo Fisica escolar nos é notéria e observada a producéao de sons oriundos do quicar
da bola ao ser executado o drible, os ruidos dos passos e do correr individual e coletivo na
guadra da pratica esportiva, 0 que nos leva a percepcao de ritmos encontrados ao se driblar a
bola com intensidade e com o corpo préximo ao chdo e com mais forgca com o centro de
gravidade mais afastado do solo, além do ritmo imposto pela intensidade ou passividade da
marcacao exercida pela defesa do adversario e da equipe oposta, além do andamento das
passadas produzido individualmente pelo jogador que conduz a bola podendo este ser mais
rapido ou mais vagaroso com ritmos e andamentos compassados, por fim utiliza-se desta
inteligéncia durante os dois tempos ritmicos para a execu¢do do arremesso de bandeja vindo
gue o andamento dessas passadas pode ser do modo em que se va utilizar dois tempos
ritmicos compassados na contagem utilizado em situagcbes em que se exige velocidade e
deslocamento horizontal, ou dois tempos ritmicos acelerados sendo essa conhecida como
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bandeja de forca onde se pisa no solo com os dois pés rapidamente utilizando a for¢ca no
momento do impulso e deslocamento predominante vertical

Inteligéncia Logico-Matematica: diante as situacdes identificadas e analisadas no
aprendizado e desenvolvimento da modalidade basquetebol a inteligéncia l6gico-matematica
se manifesta através de formas geométricas e analise de vantagens e desvantagens numéricas
aplicadas ao desenvolvimento do jogo, exemplificadas em acfes nos sistemas de ataque e
defesa onde se € manifestada visivelmente nos momentos de utilizagdo de sistemas como:
guadrado-box one, formacdes trés-dois(3-2), dois-trés(2-3), dois-um-dois(2-1-2) sendo tanto em
defesa com o objetivo de protecédo defensiva por zona ou individual, estes com a disposi¢ao
dos alunos e/ou atletas conforme a ordem numeral dos sistemas referidos. Ja a manifestacao
nos sistemas de ataque durante o jogo se faz através da formacdo das formas geométricas
com o0 objetivo da criacdo de oportunidades que resultem na finalizacdo em cesta, com a
elaboracdo de jogadas que buscam desenvolver uma vantagem numérica momentanea ou
oportunizando ao atleta a chance de executar a cesta de forma aonde ele se encontre livre de
marcagao.

Inteligéncia Verbal-Linguistica: podemos analisar a presenca de uma linguagem
especifica dentro do jogo da modalidade, esta linguagem caracteristica mostra uma
comunicacéo tipica e individual da modalidade, apresentando palavras de origem estrangeira
onde se faz a uma utilizagéo universal do sentido empregado a estes termos. Desde a iniciacéo
dentro da modalidade a aplicacdo desta linguagem é inserida, devido o constante
aparecimento nos momentos apresentados ao aluno, como modelo o0s termos
“americanizados” como: pick and roll, back door, arremesso de jump, sistema de ataque Suflle,
sendo muitos passados para o portugués e nao perdendo a verdadeira esséncia do movimento
nomeado tanto no portugués-brasileiro quanto na lingua americana, na inser¢cao dentro da
iniciacdo a nomeagao de movimentos como “corta-luz”, “bandeja”, passes de peito, e quicado,
corte para as laterais, meio e fundo e outros elementos nomeados e traduzidos, no qual vem
por estes facilitar a comunicagdo verbal em momentos de desenvolvimento de habilidade
direcionados para o esporte e em momentos de stress fisico e psicoldgico.

Inteligéncia Interpessoal: o relacionamento entre jogadores das mesmas equipes e de
equipes diferentes além da relacdo com a diretoria e prestadores de servicos do clube, escola
ou ambito informal de ensino, este relacionamento tende a se aumentar com a convivéncia
dentro do ambito de pratica esportiva e educacao dos alunos e/ou atletas, além da ampliacédo
da rede de relacionamentos com o conhecimento de novas pessoas.

Inteligéncia Intrapessoal: o conhecer dos seus limites em determinadas situacfes
tanto nos exercicios de iniciagdo quanto na partida da modalidade, e a capacidade de se
adaptar através destes conhecimentos sdo aspectos visivelmente aparentes em educandos
praticantes da modalidade, esta inteligéncia se atrela em valores aplicados por educadores em
situacdes como a de superagdo em exercicios e momentos de pressao interna e externa além
da aceitacao do resultado obtido, sendo este positivo ou negativo, individual e coletivamente,
independente da idade ciclo de ensino, ou categoria em que o aluno se encontra durante a
pratica esportiva.

Inteligéncia Naturalista: a importancia dada ao local de aprendizado, e o gosto pelo
ambito de pratica da modalidade, sempre buscando manter o local (neste caso a quadra e
demais estruturas fisicas) e o material (bolas, cones, uniformes e demais elementos) em
perfeito estado de conservacdo tendo sempre em mente que se € utilizado sempre destes
elementos e que faz deste seu local preferido para pratica esportiva e utilizando-o do mesmo
em momentos como a sua casa, 0 gosto por ver o ambiente limpo bem tratado além da
preferencia de passar seu tempo ocioso e seus momentos de lazer neste ambiente. Além do
entendimento das sensacfes do funcionamento do organismo corporal durante 0s exercicios.
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O basquete como ferramenta de desenvolvimento das inteligéncias multiplas e de
valores atrelados a elas e ao esporte.

As inteligéncias multiplas estdo diretamente ligadas aos varios momentos da pratica
esportiva da modalidade basquetebol, porém € visivel a necessidade do planejamento de aulas
mais abrangentes em que beneficiem e contemplem o desenvolvimento cultural, social e
cognitivo dos alunos e atletas tendo em vista a importancia desse desenvolvimento
biopsicossocial é o que afirma (MARTINS, 2012. p.5):

Um aspecto a ser ressaltado é que, a escolha das préaticas pedagdgicas é
essencial para que o processo de ensinagem se complete, portanto, é preciso
estar sempre atento para que essas praticas ndo sejam mantidas apenas por
habito, mas, por ser a melhor estratégia de instruir os alunos.

Além destes aspectos devemos dar énfase em todos os valores atrelados dentro dessa
pratica esportiva, valores como os ja citados da superacéo levados através dos ensinamentos
como O “eu quero, eu posso, eu consigo”, os bons relacionamentos da turma e/ou equipe em
gue sdo aplicadas as aulas, valores também associados a vida estudantil associando a
persisténcia do treinamento individual em busca do resultado individual e coletivo do esporte a
busca pelo resultado individual e resolucéo de problemas dentro da sociedade e dentro da vida
escolar, uma vez que este individuo possui esta habilidade que pode ser mais bem
desenvolvida com as aulas da modalidade utilizadas para o desenvolvimento das inteligéncias
tendo como pensamento a afirmacdo onde se define a inteligéncia como: “habilidade para
resolver problemas ou criar produtos valorizados em um ou mais cenarios culturais”
(GARDNER, 1994 p.7)

Este processo se torna mais significativo quando atrelado a algo prazeroso em que o
aluno se sente a vontade pra fazer o que lhe faz bem, unindo o “util ao agradavel”, as escolas,
clubes e associacdes entdo tem um papel fundamental no trabalho de agente facilitador de
desenvolvimento das oito inteligéncias descritas por Gardner tendo em vista que seu ambiente
cultural e favoravel para este, utilizando o tempo de uma a quatro horas em que os educandos
passam nestes locais formais e ndo formais de ensino é o que diz a afirmacéo de (MARTINS,
2012. p.5): “As inteligéncias sao, portanto, potencialmente determinadas pelo ambiente em que
a pessoa esta inserida, e cabe as escolas proporcionarem oportunidades para que seus alunos
desenvolvam o maximo de suas capacidades”.

A escola em seu papel educacional tem fundamental importancia no processo de
facilitacdo do desenvolvimento integral dos alunos, diante disso as inteligéncias multiplas nao
se aplicam fora desse desenvolvimento biopsicossocial do educando.

Para Gardner o proposito da escola deveria ser o de desenvolver essas
inteligéncias e ajudar as pessoas a atingirem seus objetivos de ocupacgéo
adequados ao seu espectro particular de inteligéncia, Gardner propfe uma
escola centrada no individuo, voltada para um entendimento e desenvolvimento
6timos do perfil cognitivo do aluno (TRAVASSOS, 2001)

Além da escola o papel de clubes e associa¢cbes ndo se passa despercebido e muito
menos deixado de lado no qual da sua real fungcdo, estas instituicbes sao de grande
importancia levando em conta o aspecto multicultural analisando o fato da busca dos alunos a
pratica esportiva em locais onde se visem o0 desenvolvimento centrado em habilidades
direcionadas para o esporte se deve ser inserido também o trabalho na adiquiricdo de valores e
de desenvolvimento das inteligéncias multiplas analisando a importancia das mesmas para o
engrandecimento das habilidades, estes ambitos de educacdo ndo formal sdo de grande
importancia utilizando da afirmacéo de (STREHL, 2000. p.9):
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A aprendizagem ocorre no proprio local no qual a atividade é realizada ou em
instituicdes especializadas de aprendizagem. Ressalta-se que a medida que as
sociedades tornam-se mais complexas e as tarefas mais intricadas, a
aprendizagem ocorre crescentemente em contextos remotos do local real de
pratica.

A partir de entdo mostra-se a grande importancia da acado desses ambitos formais e
nao formais de ensino como agentes facilitadores no aprendizado da modalidade além de
expor a grande importancia do uso da ferramenta basquetebol como intermédio para o
desenvolvimento das inteligéncias multiplas e de valores atrelados a elas e a modalidade.

Consideragoes Finais

Vindo destes principios acima atrelados, o conteudo basquetebol utilizado através de
um conceito diferente dentro de um planejamento sistematizado de aula ndo tdo somente com
uma visdo esportivista, com gestos técnicos e taticos levados através de uma pratica
desenvolvimentista em que se busca a formacéo de atletas, mas utilizada para fim de criacéo e
aprendizado de valores dos educandos além de proporcionar o desenvolvimento das
inteligéncias multiplas, esta ferramenta possui um grande carater educacional e de grande
importancia para o meio escolar ndo somente de alunos, mas também de atletas, ambos
praticantes da modalidade em diferentes locais de ensino e pratica. O basquetebol analisado
através seus aspectos subjetivos, possui um grande acervo aonde se € trabalhado e
desenvolvido de maneira involuntaria as oito inteligéncias descritas por Gardner, estas entao
estao diretamente ligadas a diversas situacdes inseridas no contexto da modalidade, tem-se
entdo a oportunidade de oferecer e direcionar estimulos sistematizados através de pratica
esportivos do basquete, trabalhando este de maneira a se quebrar o paradigma no qual o
mesmo inserido nos locais de ensino.

Endereco

RUA: Creta N°: 2126

BAIRRO: Renascer Il

TELEFONE: (96) 8135-2865/ (96) 9172-0292
CEP:68907-010

Referéncias
ROSE, Dante De; TRICOLI, Valmor. Basquetebol: Uma visdo integrada entre ciéncia e
pratica. Barueri: Manole, 2005

STREHL, Leticia. Teoria das multiplas inteligéncias de Howard Gardner: breve resenha e
reflexdes criticas. 2000. Disponivel em:
<http//chasqueweb.ufrgs.br/~leticiastrehl/HowardGardner.pdf>. Acesso em 17 set 2012.

MARTINS, Beatriz Prado. Inteligéncias Multiplas — A teoria na pratica da Educacao Infantil.
Revista Cientifica Aprender. Varginha, 2012, v. 5, 2012

GARDNER, Howard. Estruturas da mente: a Teoria das Multiplas Inteligéncias. Porto
Alegre: Artes Médicas, c1994. Publicado originalmente em inglés com o titulo: The frams
of the mind: the Theory of Multiple Intelligences, em 1983.

TRAVASSOS, Luis Carlos Panisset. Inteligéncias Multiplas. Revista de biologia e ciéncias da
terra issn 15-5228. Paraiba. 2001

FIEP BULLETIN - Volume 83 - Special Edition - ARTICLE I - 2013 (http://www.fiepbulletin.net)



