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THE HISTORY OF FIEP IN BOLIVIA ¢

By Edgar Zeballos Burgoa';

Adalid Bismark Dorado Andia’

1 - Delegate FIEP 1992/2006

2 - Current Delegate General FIEP en Bolivia

Part of this document has been recorded by Edgar Zeballos Burgoa, Delegate General of FIEP
(International Federation of Physical Education) Bolivia from 1992 to 2006. Unfortunately, in previous FIEP
Bolivia administrations, few activities were carried out and the FIEP goals were not properly promoted in Bolivia.

First Delegates. It is known that previous FIEP Delegates in Bolivia were Professor Emilio Sotomayor
Ledezma (1974), Guido Ferrufino de La Paz and José Nufiez Ruiz de Cochabamba, and they have always
wanted to integrate teachers with the teachers associations, but due to lack of economic resources and little
interest from the teachers union, they never got to strengthen a homogeneous group, carrying out some training
courses restricted to the regions and areas specifically oriented to physical education classes at school.

A little bit of history. In 1987, the Higher Institute of Physical Activity (INSAF) was created in Santa
Cruz de la Sierra, Bolivia, and within the expansion policies of this leading institution a delegation of teachers and
students was called to participate in the 3rd International Congress of Physical Education and Sports of Foz
do Iguagu, 1988. On that occasion, we met the FIEP authorities John Andrews, Jorge Diaz Otafiez and the
coordinator in charge of the Congress in Iguacu, Prof. Alimir Gruhn. This contact was very important for the
changes that would occurin FIEP Bolivia from that singular event on.

In 1989, Edgar Zeballos participated in all the congresses of Foz do Iguagu and his presence was
important for the designation and delegation of responsibility to change the future of FIEP in Bolivia.

At the beginning of 1992, Professor Edgar Zeballos Burgoa was nominated FIEP Delegate General in
Bolivia. It was practically a start to design the dream of bringing TRAINING, UPDATING and CAPACITY
BUILDING to Bolivian colleagues. In 1994, the "1st International Seminar on Physical Fitness and Sports
Medicine” was organized with the support of delegates from Brazil and Argentina and the endorsement of
INSAF. The success of the first conferences allowed them to continue with that schedule for 3 consecutive years,
drawing nearly 1,500 participants to share and exchange information with international high level professors and
teachers. The conferences in 1996 were highlighted by the presence of the FIEP World President Prof. Dr. John
C.Andrews, who was visiting Bolivia for the second time.

In 1997, Professor Zeballos was nominated Head of Physical Education Unit of the M.E.C. & D. Vice
Ministry of Sports in the 1997/2000 administration. In this position, and always with the collaboration of professors
Almir Gruhn, Jorge Diaz Otafiez, José Fernandes, Estelio Dantas, Raul Lorda and other great friends develop
national Training and Update courses throughout Bolivia. Those were three years of integration and exchange of
experiences and knowledge that led to improving the prospects for many Bolivian professionals that had received
no innovative information for a long time. Courses have been developed for the Elderly, Children's Recreation,
Sports Training, Administration and Sports Management, Fitness, Motivity. Fitness professionals have also been
trained on Health Care, Psychology and Nutrition.

As a landmark of this training process, the "International Seminar on Physical Activity Sciences"
took place in the city of Cochabamba, on September 1998. Over 400 participants from all over the country
attended the seminar in 6 high-level courses given by international professionals, and the interesting part of this
event was the presence of the FIEP World President Prof. Dr. Manoel Gomes Tubino with the Minister of
Education and Sports Tito Hoz de Vila. That year, Professor Adalid Biscmark Dorado Andia was appointed as
Assistant Delegate for the city of Santa Cruz de La Sierra and immediate contributor for the coordination of
courses.

In 1999, to celebrate the fiftieth anniversary of FIEP Brazil, Edgar Zeballosmas after participating in the
International Congress in Foz do Iguagu, received the Honor and Merit Award for services rendered to the
development of Physical Education, Sport and Recreation Latin America.

That same year, FIEP Bolivia assisted the organization of the “Iberian-American Congress of Sport
Science"” in the city of Santa Cruz de la Sierra, an event that led to the creation of the “Ilberian-American
Network of Higher Studies Centers of Physical Activity and Sport " which allows for the exchange and
collaboration of universities in the sector for their development in areas of scientific, sports and cultural research.
16 countries participated.

As a FIEP Delegate General, professor Edgar Zeballos has always participated in International
Congresses of Physical Education, Sport and Recreation in Foz do Iguagu/Brazil; always present at FIEP World
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meetings to report the development in Bolivia. For several times he was invited to give lectures in Brazil;
participated in FIEP Conferences in Fortaleza/CE, Rio de Janeiro/RJ, Teresina/Pl, Maceid/AL, as well as in
Caracas (Venezuela), Vera Cruz (Mexico), Santiago (Chile) and Cordoba and Buenos Aires (Argentina).

In 1999, the Vice Ministry of Sports (M.E.C. & D.) started a Human Resources Training and
Development Program carried out in the three major cities in Bolivia (La Paz, Cochabamba and Santa Cruz),
they ran the program for a year and a half, which was divided into modules, aimed at specializing and certifying
human resources in two areas: Sports Training and Fitness for Gymnasium.

In June 2000, FOSE (Sports Education Olympic Foundation), chaired by Antonio Tzikas, from Greece,
invited two representatives from Latin America with the FIEP World President at the time Prof. Dr. Manoel Gomes
Tubino. The winners were Jorge Diaz Otafez, from Argentina and Edgar Zeballos, from Bolivia. They took partin
a select group that shared experiences from each country.

On January 2006, after returning from a trip (3 years living between the U.S. and Brazil), Edgar Zeballos
participated in the "Physical Culture 2006" event in the city of Cochabamba, which was supported by FIEP and
also represented a success due to the optimal level of the faculty lecturers. In the same event, he presented and
suggested the name of Professor Adalid Bismark Dorado Andia to be the new Delegate General of FIEP
Bolivia, a nomination ratified by the FIEP General Assembly in January 2007, and since they have been taking,
the best way they can, the following actions:

Assistance to the conference in Foz do Iguacu, Brazil from 2007 to 2010.

2007-2008: printing and distributing 3,000 copies of the Global Manifesto in the Inner Department of
Santa Cruz, 4 Departments of the country, and the structure of departmental FIEP (political conditions did not
allow them to reach other departments).

From May to August, 2009: Human Resources Training and Development program of the department by
means of modular courses aimed at certifying and categorizing human resources working in the training area.
This program is in conjunction with the Administration and the Sports Department of Santa Cruz. (43 teachers
categorized).

November, 2009: joint effort by the Administration and the Sports Department of Santa Cruz for the First
National Congress of Physical Education and Sports (300 participants).

August to November, 2010: completion of the second module course with the same objective of the first,
but aimed at coaches of different sports associations (55 teachers submitted their final work on November 17).

December, 18 to 21, 2010: organization and implementation of the Second International Congress of
Physical Education and Sport (scheduled by FIEP).

This conference is aimed at extending the FIEP bonds to more departments of the country.
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HISTORIA DE LA FIEP EN BOLIVIA

Por Edgar Zeballos Burgoa';

Adalid Bismark Dorado Andia’

1 - Delegado FIEP 1992/2006

2 - Atual Delegado General FIEP EN Bolivia

Parte de este documento fue registrado por Edgar Zeballos Burgoa, Delegado General de la FIEP
Bolivia desde 1992 hasta 2006. Lamentablemente en las gestiones anteriores la FIEP Bolivia no realiz6 muchas
actividades y fueron poco promovidos los objetivos de la FIEP en territorio boliviano.

Primeros Delegados.- Se tiene conocimiento que los Delegados anteriores de la FIEP en Bolivia
fueron el profesor Emilio Sotomayor Ledesma (1974), Guido Ferrufino de La Paz y José Nufiez Ruiz de
Cochabamba, ellos siempre quisieron integrar a los profesores mediante las asociaciones de profesores pero
por falta de recursos econdmicos y poco interés del gremio del magisterio nunca consiguieron fortalecer un
grupo homogeneo, llevando adelante algunos cursos de capacitacion restringidos a las regiones y en areas
especificas orientadas a la educacion fisica escolar.

Haciendo un poco de Historia.- 1987 fue creado en Santa Cruz de la Sierra — Bolivia el Instituto
Superior de laActividad Fisica— INSAF y dentro de las politicas de expansion de esta institucion de vanguardia
fue denominada uma delegacién de profesores y alumnos para participar en el 3° Congreso Internacional de
Educacion Fisicay Deportes de Foz de Iguazu el afio 1988. En la oportunidad conocimos a las autoridades de
la FIEP John Andrews, Jorge Diaz Otafiez y al coordenador responsable del Congreso en Foz, Prof. Aimir Gruhn.
Este contacto fue muy importante para los cambios que acontecerian en la FIEP Bolivia a partir de ese singular
acontecimiento.

A partir de 1989 Edgar Zeballos participé de todos los Congresos de Foz de Iguazu y esta presencia
fue importante para la designacion y delegacion de responsabilidad para cambiar el futuro de la FIEP en Bolivia.

A principio de 1992, el profesor Edgar Zeballos Burgoa, fue invitado para ser Delegado General de la
FIEP en Bolivia, practicamente fue el comienzo para disefar el suefio de llevar CAPACITACION,
ACTUALIZACION y ENTRENAMIENTO a los colegas en Bolivia em 1994 se proyecta la organizacion del “1°
Seminario Internacional de Actividad Fisica y Medicina Deportiva con el apoyo de delegados de Brasil y
Argentina y el aval del INSAF. El éxito de las primeras jornadas permite que se continue con esa programacion
durante 3 afios seguidos, permitiendo de esta manera la concentracion de casi 1.500 participantes compartiendo
e intercambiando informacion con profesores, maestros y doctores de primer nivel internacional. Las Jornadas
de 1996 fueron resaltadas con la presencia del Presidente Mundial de la FIEP Prof. Dr. John C. Andrews, que por
segunda vez visitaba Bolivia.

En 1997 el profesor Zeballos fue invitado a ocupar el cargo de Jefe de la Unidad de Cultura Fisica del
Viceministerio de Deportes del M.E.C.y D. de la Gestion Gubernamental 1997/2000. Desde este cargo y
siempre con la colaboracion de los profesores doctores Almir Gruhn, Jorge Diaz Otafez, José Fernandes,
Estelio Dantas, Raul Lorda y otros grandes amigos se desarrollan cursos nacionales de Actualizacién y
Capacitacion en todo el territorio boliviano, fueron tres afios de integracion e intercambio de experiéncias y
conocimiento que permitid6 mejorar las perspectivas de muchos profesionales bolivianos que no recibian
informaciones innovadoras en mucho tiempo. Se desarrollaron cursos orientados para la Tercera Edad,
Recreacion Infantil, Entrenamiento Deportivo, Administracion y Gestion Deportiva, Preparaciéon Fisica,
Motricidad, se capacitd también profesionales de gimnasios, del area de la Salud, Psicologia y Nutricion.

Como marco importante de este proceso de capacitacion se realizé en Septiembre de 1998 el
“Seminario Internacional de Ciencias de la Actividad Fisica” en la ciudad de Cochabamba con la
participacion de mas de 400 seminaristas de todo el territorio nacional em 6 cursos de alto nivel y dictado por
profesionales de gabarito internacional; el hecho resaltante de este evento fue la presencia del Presidente
Mundial de la FIEP Prof. Dr. Manoel Gomes Tubino junto al Ministro de Educacion y Deportes Tito Hoz de Vila.
Este afio se nombra como Delegado Adjunto, al profesor Adalid Biscmark Dorado Andia, para la ciudad de Santa
Cruzde La Sierray colaboradorinmediato para la coordenacién de cursos.

En 1999 con motivo de la conmemoracion de 50 afios de la FIEP Brasil, Edgar Zeballosmas una vez
participando del Congreso Internacional en Foz de Iguazu, recibe el reconocimiento de Honra al Merito por los
servicios prestados al desarrollo de la Educacion Fisica, Deportes y Recreacion en Latinoamerica.

El mismo afio, la FIEP Bolivia estuvo presente y coadyuvando en la organizacion del “Congreso
Iberoamericano de Ciencias del Deporte” en la ciudad de Santa Cruz de la Sierra, evento que permitio la firma
de creacion de la “Red Iberoamericana de Centros Superiores de Ciencias de la Actividad Fisica y del

065



FIEP BULLETIN 2009-2010

Deporte” que permite elintercambio y colaboracion de centros superiores del sector para su evolucion en areas
de investigacion cientifica, deportiva y cultural. Participaron 16 paises.

Durante el periodo en que el profesor Edgar Zeballos estuvo como Delegado General de la FIEP,
siempre participd en los Congresos Internacionales de Educacion Fisica, Deporte y Recreacion en Foz do
Iguacu / Brasil; siempre presente en las reuniones de la FIEP Mundial, informando sobre los acontecimientos
enBolivia. Varias veces fue invitado a dar palestras en Brasil; participé de congresos FIEP en Fortaleza/Ceara,
Rio de Janeiro/RJ., Teresina/Piaui, Maceid/Alagoas como también en Caracas/Venzuela, Vera Cruz/Mexico,
Santiago/Chile y Cordoba y Buenos Aires/Argentina.

El afio 1999 el Viceministerio de Deportes (M.E.C.y D.) inicia un Programa de Capacitacion y
Perfeccionamiento de los Recursos Humanos ejecutado en las tres ciudades mas importantes de Bolivia (La
Paz, Cochabambay Santa Cruz), el programa se ejecutd durante un afio y medio en el Sistema de Modulos y con
el objetivo de especializar y certificar los recursos humanos en dos areas, Entrenamiento Deportivo y Personal
Training para Gimnasios.

En Junio del afio 2.000 La Fundacion Olimpica de Educacion Deportiva — FOSE — presidida por Antonio
Tzikas de Grecia, invitd a 2 representantes de America Latina junto al Presidente Mundial de la FIEP, en la época
el Prof. Dr. Manoel Gomes Tubino, los premiados fueron Jorge Diaz Otafiez de Argentina y Edgar Zeballos de
Bolivia, hicieron parte de un grupo selecto que compartio experiencias de cada pais presente.

El el mes de Enero de 2006, Edgar Zeballos despues de volver de viaje (3 afios viviendo entre Estados
Unidos y Brasil) participd en el Evento “Cultura Fisica 2006” que tenia el aval de la FIEP en la ciudad de
Cochabamba y que también significo un éxito por el optimo nivel de los profesores disertantes. En el mismo
acontecimiento presentd y sugirié el nombre del profesor Adalid Bismark Dorado Andia para ser el nuevo
Delegado General de la FIEP en Bolivia, nombramiento que fue ratificado por la Asamblea General de la FIEP en
Enero de 2007 y a partir de ahi se ha venido trabajando en la medida de las posibilidades, las acciones que se
han realizado son las siguientes:

Asistencia al congreso de Foz do Iguazu en Brasil desde el afio 2007 a2010.

2007 y 2008 Impresion y distribucion de 3000 ejemplares del Manifiesto Mundial en el Interior del
Departamento de Santa Cruz y 4 Departamentos del pais y estructuracion de la FIEP departamental (La
situacion politica no permitio llegar a los otros departamentos).

2009 - de Mayo a Agosto realizacion del Programa de Capacitacion y Actualizaciéon de los Recursos
Humanos del departamento a través de cursos modulares con el objetivo de certificar y categorizar a los recursos
humanos que trabajan en el area formativa; este programa se realiza conjuntamente con la Gobernacion y el
Servicio Departamental del Deporte de Santa Cruz. (43 profesores categorizados).

2009 - Noviembre realizaciéon conjuntamente con la Gobernacion y el Servicio Departamental del
Deporte de Santa Cruz, del Primer Congreso Nacional de la Educacion Fisicay Deporte (300 participantes).

2010 - Agosto a Noviembre realizacién del segundo Curso Modular con el mismo objetivo del primero,
pero dirigido a entrenadores de las diferentes asociaciones deportivas (55 profesores que presentaran su trabajo
final el 17 de noviembre).

Organizacion y realizacion del Segundo Congreso Internacional de la Educacion Fisica, en Santa
Cruz de 18 al 21 de noviembre/2010, (un Congreso agendado por la FIEP) con la presencia de 300
participantes, con el apoyo del Gobierno Autbnomo Departamental de Santa Cruz de La Sierra, a través del
Servicio Departamental del Deporte y el apoyo presencia del Director Erick Fernandez Vargas, que és muy
importante parala FIEP.

También estuvieron presente el Presidente Mundial de la FIEP, Prof. Almir Adolfo Gruhn (Brazil); el
Vicepresidencia para América Latina, Dr. Jorge Diaz Otafez (Argentina), Delegado General da FIEP Paraguay,
el Prof. Amilcar Colman (Asuncion), Delegado FIEP Buenos Aires, Prof. Ms. Rodolfo Buenaventura (Argentina),
Delegado FIEP en Rio de Janeiro, Dr. José Fernandez Filho (Brazil) y Delegado FIEP en Cordoba, Prof. Gerardo
Calderon (Cordoba). Fueron las autoridades de la FIEP que asistiron al Congreso y prestigiando el trabajo del
Delegado General Adalid Bismark Dorado y su equipe de la organizacion, que recibid elogios de parte del
Presidente Mundial, en la realizacion de acciones importantes en la Bolivia que engrandecen nuestra
Federacion.

En este congreso se pretende extender los lasos de la FIEP a mas departamentos del pais.
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PRIMEIROS DELEGADOS DALAFIEP -BOLIVIA

N° ANO NOMBRE DELEGADO CIUDAD
1° 1974 EMILIO SOTOMAYOR LEDESMA 1° Delegado General La Paz

2° GUIDO TERRUFINO 2° Delegado General La Paz
3° JOSE NUNEZ RUIZ 3° Delegado General Cochabamba
4° 1992 - 2006 EDGAR ZEBALLOS BURGOA 4° Delegado General Santa Cruz
52 1998 ADALID BISMARK DORADO ANDIA Delegado Adjunto Santa Cruz
6° | 2007 -cont. ADALID BISMARK DORADO ANDIA 5° Delegado General Santa Cruz
7° 2007 - cont. JUAN CARLOS RIVERO Delegado Adjunto Regional Santa Cruz

Agregaremos otros a medida que sean nombrados.

Prof. ADALID BISMARK DORADO (Delegado General en la Bolivia)
SERVICIO DEPARTAMENTAL DE DEPORTES

Calle INGAVI n°457 - Centro -

CassillaCorreo, 925

SANTACRUZ DE LASIERRA - BOLIVIA
adalidbismark1@hotmail.com
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