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INTRODUCAO

O municipio de Altamira é polo na regido transamazobnica e Xingu, localizado no
sudoeste do estado do Para, ostenta a denominacdo de maior municipio em extensao territorial
do mundo, concentra uma vasta populagcdo oriunda das diversas regides do Brasil, possui
105.030 (cento e cinco mil e trinta) habitantes, destes, 90.068 (noventa mil e sessenta e oito)
residem na zona urbana do municipio (IBGE, 2010), que esta dividida em 19 (dezenove)
bairros (ALTAMIRA, 2009). A cidade passa por uma drastica reorganizagdo nos aspectos
social, econbmico, populacional e urbanistico, haja vista a iminéncia de grandes
empreendimentos na regido. Frente a esta realidade, a problematica do lazer materializa-se
como uma preocupacado de ordem publica, na qual o déficit em disponibilizar espacos e
equipamentos de lazer a populagédo € recorrente. Nao obstante, a chegada desordenada de
migrantes gera um caos em outros setores da sociedade fazendo do lazer uma opgéao
secundaria.

O objetivo principal deste trabalho foi identificar as possibilidades de lazer publicos e
privados na cidade de Altamira/Para, verificar o estado de conservacéao e utilizacdo destes pela
comunidade, e discutir politicas publicas para este setor. A metodologia adotada foi uma
pesquisa quantitativa, descritiva e exploratéria. Foi utilizada inicialmente uma pesquisa
bibliografica, em fontes secundarias, dos principais tedéricos que versam sobre a tematica,
seguido da insergao dos pesquisadores in loco, através do registro de espagos e equipamentos
que atendam aos conteudos culturais do lazer. Os dados obtidos em campo foram
sistematizados em blocos de anotacbes, tratados estatisticamente pelo software aplicativo
Microsoft Office Excel 2007 e apresentados em graficos.

LAZER: UMA REFLEXAO CRITICA

Para Camargo (1986, p.09) e Marcellino (1996a, p.08), o lazer pode possuir
significados diferentes para quem o pratica, uma vez que passear, assistir um filme, conversar
com 0S amigos, ir a praia, ou simplesmente ler um livro constitui-se numa forma de lazer.

Sobre o significado de lazer, Dumazedier (1976, p.34) conceitua 0 mesmo como
uma agao que s6 é possivel apds o individuo livrar-se das suas obrigagdes, sejam elas
profissionais, domésticas, sociais, entre outras, devendo caracterizar-se como uma pratica
plenamente voluntaria. Assim, Gomes (2005, p.17) corrobora que “enquanto trabalho implica
esforgo, lazer é associado com ‘folga’, permitindo, assim, a vivéncia de atividades que primam
pela espontaneidade e propiciam descanso, distragao ou divertimento”.

Ao tentar explicar a origem do lazer, Melo e Alves Junior (2003, p.02) afirmam que
formas de diversdo sempre existiram, no entanto, o que hoje se conhece por lazer € uma
construg&o social moderna que esta ligada a circunstancias e contextos sociais especificos. Ao
referir-se a esta tematica, Oliveira (2004, p.29) explica que o lazer, enquanto construgao
moderna é fator culminante dos moldes de produgéo capitalista € que 0 mesmo configura-se na
medida em que os individuos o reivindiguem como sendo um direito social basico, tao
importante como alimentar-se e vestir-se.

Ao tratar das mudancas ocorridas no lazer, Angelo (2007, p.03), evidencia que tais
mudancas iniciaram com o advento da Revolugdo Industrial. E quando o homem deixa de se
subordinar as leis naturais e passa a submeter-se a uma burguesia emergente.
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Desta circunsténcia socio-politica surge o lazer. Agora é estendido “para toda a
populagdo o modo de vida presente nas formas de entretenimento, diversdo e descanso
burguesas, o lazer triunfa sobre o mal” (MASCARENHAS, 2001 p.03-04).

Ao explanar sobre o papel que o lazer desempenha, Dumazedier (1976, p.32-33)
aponta a liberdade e o prazer como intrinsecos a sua pratica e cita o descanso, o divertimento
e o desenvolvimento como funcgdes do lazer.

O conjunto de conteudos culturais do lazer € apresentado por Camargo (1986)
como: atividades fisicas do lazer, desempenhadas pelo desejo, pelo prazer de exercitar o
corpo, praticadas individualmente ou em grupo (p.21); atividades manuais de lazer, praticadas
na busca do prazer de manusear algo, manipular alguma coisa e transforma-la, como “lavar o
automével em fins de semana, em que o prazer pela manipulagdo da agua envolve
ludicamente pais, filhos e vizinho, [...] o croché, o tricd”, criados pelas maos (p.21-22);
atividades artisticas do lazer, “quando se fala em interesses artisticos, ressalta-se a busca do
imaginario, do sonho, do encantamento, do belo, do fazer de conta” (p.23); atividades
intelectuais de lazer se manifestam na busca pelo conhecimento, pelo saber algo mais, ser
informado, conhecer sempre mais (p.24); atividades associativas do lazer se manifestam pelo
contato pessoal, seja com a familia, com os amigos, com a comunidade. Efetivam-se em
passeios, conversas, reunides, etc. (p.26); atividades turisticas do lazer sdo expressas muitas
vezes pelas viagens ou pelos passeios a lugares ndo comumente frequentados (p.26-27).

Os conteudos, valores/funcbes do lazer sdo manifestados nas mais diversas
atividades desenvolvidas com carater de liberdade e a busca pela satisfacdo pessoal.

POLITICAS PUBLICAS PARA O LAZER

Marcellino (2001, p.02) corrobora que a visdao sobre lazer dos gestores, a
capacitacao, valorizacdo dos profissionais e a intersetorialidade das acdes constituem-se trés
aspectos intrinsecos para que as politicas publicas do lazer tenham qualidade.

Os espacos fisicos, também fazem parte das discussdes no campo do lazer, ainda
sdo uma preocupacao bastante recente no campo das politicas publicas de lazer e esporte e,
portanto, muitas vezes mal entendida, o que gera, na grande maioria, a construgdo de espagos
ociosos e inadequados as pretensdes de uso da populacéio.

Garantir acesso da populagdo a praticas corporais e esportivas, bem como aos
demais interesses socioculturais do lazer, significa garantir também acesso aos espacgos e
equipamentos, viabilizando sua utilizagdo democratica e ndo apenas para uma minoria. “Em
outras consideragdes, pode-se dizer que democratizar o lazer implica em democratizar o
espaco” (MARCELLINO, 1996a p.25).

Desta forma, os espacos e os equipamentos de lazer possuem conceitos que muitas
vezes se embaragam. Num primeiro significado Santini (1993) os colocam como sinbnimo, num
outro significado explicita a diferenga entre ambos, sendo o espago como o lugar que abriga os
equipamentos, e os equipamentos como objetos que compdem o espaco e tem a utilidade para
a pratica de uma determinada atividade do lazer. O autor aborda ainda que a possibilidade da
pratica do lazer sem o equipamento € possivel, porém sem o0 espago sua pratica fica
impossibilitada. Além da existéncia de espagos e equipamentos de lazer, é preciso que o
tempo disponivel esteja ligado a este espaco disponivel. O espago para o lazer se constitui no
espaco urbano, portanto “as cidades sdo os grandes espagos e equipamentos de lazer’, uma
vez que possibilitam a vivéncia das diversas manifestagdes do lazer (MARCELLINO et al, 2007
p.15-16).

Os equipamentos de lazer dividem-se em especificos e nao-especificos. Os
equipamentos especificos sdo construidos com a finalidade de atendimento a determinadas
atividades de lazer, ja os equipamentos nao-especificos, sdo classificados como os
equipamentos construidos com outra finalidade, e, posteriormente foram alterados, sendo
destinadas as praticas das atividades de lazer, como o0 ambiente doméstico, a escola, os bares,
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etc. Os espagos urbanos devem ser melhor aproveitados, para atenderem as mais variadas
atividades de lazer (REQUIXA, 1980).

O acesso ao lazer apresenta-se como um direito social a todo ser humano, esse
direito, por vezes desvalorizado, esta relacionado com outros direitos basicos, como a
educacédo, seguranga, saude, moradia, entre outros, que s&o os direitos sociais atrelados aos
direitos politicos, coletivos, individuais, de nacionalidade, e constituem-se como os direitos
fundamentais do individuo. Esses direitos fundamentais visam garantir a igualdade entre os
homens através dos principios de igualdade, liberdade e fraternidade (expressos na
Declaragao Universal dos direitos Humanos, 1948). E obrigacéo do Estado, garantir que estes
direitos sejam efetivados, uma vez que visam melhorar as condi¢bes de vida, principalmente
dos mais carentes, evitando a distingdo entre classes (PEREIRA, 2009 p. 08-10).

A inexisténcia de espacos de lazer leva a um enclausuramento dos individuos, que
muitas vezes, utilizam o tempo disponivel em casa. Marcellino et al, (2007, p.25) justifica que
esse enclausuramento se deve muitas vezes nao somente a falta de espacgos publicos, mas
também a crescente violéncia nas cidades.

Assim, para que o poder publico se faca presente no campo do lazer, € necessario
que os cidaddos sejam conscientes dos seus direitos e deveres sociais basicos. Além da
iniciativa do poder publico neste setor, faz-se necessario que a sociedade também assuma sua
responsabilidade (MULLER, 2002 p. 25-26).

Para que, de fato, as politicas publicas para o lazer efetivem-se sao necessarias
acdes conjuntas entre Estado e Sociedade, para que o0 mesmo manifeste o seu carater de
humanizar as cidades, tornando-se uma possibilidade real nas comunidades, o que significa
dar vida aos espagos para que a populagdo seja atuante na construcdo de sua cultura
(MARCELLINO, 1996b).

Portanto, a democratizagao do lazer sera possivel quando todos tiverem acesso ao
lazer, ou seja, todas as faixas etarias, criangas, jovens, idosos e portadores de necessidades
educativas especiais (MARCELLINO et al, 2007 p. 26).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Notou-se que as maiores possibilidades de espacos/equipamentos de lazer na
concentram-se nas regides centrais da cidade, como os bairros Premem (14%) e Centro (9%).
Do outro lado os bairros periféricos, como Liberdade (2%) e Ibiza (5%), concentram em sua
maioria campos de varzea e de chao batido construidos em terrenos baldios na maioria por
iniciativa popular. Esta atuacao por parte da populagao denota uma falta de operacionalidade
por parte do poder publico em gerir agdes que priorize a tematica em questdo. O grafico 01
apresenta o percentual geral dos espacos e equipamentos de lazer de cada bairro da cidade.

Mesmo havendo a predominancia de espacos de lazer nas areas centrais de
Altamira, ainda é timida a atuacao, por parte do poder publico, na conservacao e otimizacao
desses espacos. Sendo assim, entende-se que além da construcdo de espacos e
equipamentos para a pratica do lazer, fazem-se necessarias agdes que priorizem e
potencializem as atividades a serem desenvolvidas nesses locais, no que concerne a animagao
cultural.

Nos dados coletados, observou-se um reduzido numero de pragas na cidade,
algumas delas atendem a populagcdo de maneira desejavel, porém outras necessitam
urgentemente de revitalizagao.

FIEP BULLETIN - Volume 82 - Special Edition - ARTICLE I - 2012 (http://www.fiepbulletin.net)



13%

m Cenlro
o Sucdam |
Y%, ® Fsplanada do Xingu
W Premem
m Jardim Uirapuru
= Sudam Il
m Independente |

o Independente |
W ibiza

N M Bela Vista
\ W Liberdade
Mulirdo
® Jardim Altamira
W Rrasilia

19 Boa kspcranga
m Aparecida
Alberto Soares
Colinas

Nova Alfamira

Grafico 01 - Percentual de todos os espacos e equipamentos existentes para a pratica de lazer
da cidade de Altamira/PA. Fonte: pesquisa de campo 2011.

Ha uma predominancia de espacgos e equipamentos especificos que atendem aos
conteudos fisicos do lazer, como campos, quadras e academias, sendo a grande maioria
destes publicos. Ja os espagos e equipamentos privados para a pratica do lazer na cidade
contemplam todos os conteudos do lazer. Observou-se um reduzido numero de pragas,
algumas delas atendem a populagdo de maneira desejavel, porém outras necessitam
urgentemente de revitalizagdo. O grafico 02 fica nitida a prevaléncia de espagos e
equipamentos publicos em detrimento aos privados.
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Grafico 02 — Quantidade de espacgos e equipamentos publicos e privados existentes para a
pratica de lazer da cidade de Altamira/PA. Fonte: pesquisa de campo 2011.

Assim, percebe-se que alguns espacos precisam ser melhor aproveitados, a orla do
cais € um exemplo. O local concentra um relevante numero de equipamentos especificos de
lazer, como as quadras, a concha acustica, o parque infantil, entre outros, fica evidente nestes
a falta de apoio dos gestores publicos, principalmente no que diz respeito a animacgao
sociocultural, para que estes venham a atender um niumero maior de usuarios.

Desta maneira, agdes do poder publico sdo urgentemente necessarias, uma vez que
a demanda populacional na cidade esta crescendo de maneira exorbitante, o que requer
investimentos em todos os setores que proporcionem melhores condi¢cdes de vida a populacao.
Um constante dialogo deve existir entre a populagdo e os agentes publicos no sentido de
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democratizar o lazer, dando condicbes para que a populagcdo entenda que este €
imprescindivel para o desenvolvimento do ser humano em sua totalidade. Neste sentido, a
populagdo deve ser consciente e conscientizada de sua responsabilidade em relagdo a estes
locais, de forma a zelar e conservar os espagos e equipamentos construidos pelo poder
publico.

CONSIDERACOES FINAIS

Para que o lazer seja praticado em suas diversas manifestagdes, sdo necessarias
politicas que possibilitem sua democratizagcdo, assim, os espacos e equipamentos de lazer
podem ser chaves para que haja uma ressignificagcdo do espago urbano, pois este € um dos
espacgos que possibilitam uma maior variedade das manifestagdes do lazer.

Deste modo, as politicas publicas devem ser idealizadas levando em consideracao
0s anseios e questionamentos da populacdo, assim estas serdo eficientes e capazes de
transformar as cidades num espaco de qualidade, no qual todos tenham o real acesso as
praticas do lazer.

Espera-se que este trabalho venha sensibilizar gestores publicos e populagdo em
geral no sentido de visualizarem o lazer como um fator capaz de promover um melhor convivio,
o desenvolvimento pessoal e social. Para que isto aconteca, faz-se necessaria uma melhor
distribuicdo dos espagos e equipamentos de lazer na cidade, democratizando esta pratica tao
importante para o bem estar social. Sdo necessarias atitudes urgentes por parte do poder
publico em relagdo a democratizagdo do lazer, pois este € um direito social basico assegurado
em lei, tdo importante como a educag¢ao, moradia, saude e segurancga. Pensar em politicas
para o lazer é pensar em sua democratizacao.

Palavras chave: Lazer. Politicas publicas. Espacgos e equipamentos. Democratizagao.
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