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INTRODUCAO

A danca como forma de expressao e comunicagao, estimula as capacidades humanas e
pode ser incorporada a linguagem oral. Assim como as palavras sao formadas por letras, os
movimentos sdo formados por elementos que estimulam e desenvolvem as capacidades
psiquicas e motoras de acordo com 0s seus contetdos. (LABAN, 1978).

De acordo com Marques (1996), um aspecto de extrema importancia e que precisa ser
considerado, € que a Danca envolve ndo apenas a execu¢ao de movimentos, mas também, a
sensibilidade e criatividade do ser humano. Esta ainda pode ser caracterizada como uma
pratica que também envolve manifestacdes socio- culturais.

Atualmente, € possivel identificar, diversos estilos de danca, e estes sdo praticados
pelos mais variados publicos e ensinados de diversas formas.

Entre os diversos estilos de danca, a danca de Saldo que se originou nos bailes da
nobreza européia, traz em suas caracteristicas elementos comunicativos e expressivos que
favorecem a relag&o proximal entre as pessoas (CAMINADA, 2002).

As expectativas que hoje sdo esperadas, ndo sdo de apenas aprender a dancar, mas
principalmente fazer da pratica da danca, um momento de lazer, socializacdo e préatica de
atividades fisicas.

Em vista da grande diversidade de publico, um aspecto que tem sido muito discutido
pelos profissionais da area de Educacao Fisica, € como desenvolver uma metodologia, que
seja adequada as caracteristicas e necessidades dos alunos e que torne o ensino da Danca de
Saldo, mais prazeroso e facilitado. Uma das buscas dos professores é relacionar o ensino da
danca as Teorias de Aprendizagem Motora.

De acordo com esta perspectiva, a partir das idéias de Alves (1985) citado por Marques
(2005, p.89) : “a reelaboragéo critica e consciente dos processos de ensino e aprendizagem
sdo necessarios para que o futuro educador ndo seja um mero professor.”

Pelo fato de o ensino da danca, ainda ser muito desvalorizado, e por existirem poucos
estudos em relacdo a este tema, o que ocorre muito neste contexto, € apenas uma reproducao
de métodos e praticas do ensino desta arte, que ja existem na sociedade brasileira, e que
segundo Marques (2005), vém sabiamente automatizando, mecanizando, alienando e
meramente treinando dancarinos.

Marques (1996), sugere que em uma aula de Danga os trés aspectos da metodologia
desenvolvida por Barbosa (1978), sejam utilizados no processo de ensino desta arte.

Estes processos sdo denominados por Marques (1996) de contextos, textos e subtextos
da Danca, sendo a denominacdo “texto” chamada de processos da Danga, o “subtexto”, os
elementos do movimento e o contexto, esta relacionado a outros aspectos que nao sao
especificamente a Danca, mas que sao proximos a ela.

Desta forma este estudo tem como objetivo analisar o processo de ensino da danca de
saldo, procurando assim fortalecer o papel da Educacéo Fisica na formacéo profissional de
professores de dangca em escolas de danca de Belo Horizonte.

MATERIAS E METODOS

Amostra e Instrumento
A amostra foi composta por 16 professores de Danca de Saldo, de ambos 0s sexos, sem
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limitacdo de faixa etéria, de 8 Escolas de Danca de Saldo de Belo Horizonte, sendo dois
professores por escola. Estes professores responderam ao questionario construido pelos
autores com questdes relacionadas ao: tempo de atuacédo, frequiéncia e duracdo das aulas,
formacédo, métodos de ensino utilizados, referencial teorico, avaliacdo da aprendizagem do
aluno e o planejamento das aulas.

Analise dos Dados
Os dados obtidos foram analisados qualitativamente através de estatistica descritiva.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Grafico 1 aborda o tempo que os professores ministram aulas de Danga de Saldo.

Foi encontrado que o tempo de atuacdo de professores de Danca de Saldo no ensino
desta arte, € em média de 2 anos de atuacao nesta area. Nesta presente amostra
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Gréfico 1 - Tempo de atuacéo profissional

Com relacdo a frequéncia e duracdo das aulas de Danca de Saldo, foi possivel
constatar, que 100% da amostra (12 professores), ministram aulas mais de 3 vezes por
semana.
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Grafico 2 - Frequéncia e duracao das suas aulas de Danca de Salédo

O Gréfico 3 aponta uma relacéo da duracdo das aulas de Danca de Saldo ao estilo da
aula Particular e Coletiva) E predominante em 100% das amostras, as aulas particulares terem
em meédia duracdo de 30 minutos a 1 hora dependendo das necessidades e expectativas dos
alunos e as aulas coletivas terem duragéo de 1 a 2 horas.
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Gréfico 3 - A duracao das aulas

Em relacdo a formacdo académica dos profissionais que atuam no processo de ensino
da Danca de Saldo, € possivel encontrar 58,3% dos professores participantes deste estudo,
com formacdo académica completa, 25% em formacdo académica e 16,6% da amostragem
nao possuem nenhuma formacéo académica como visto no Gréfico 4.

Estes resultados corroboram com as idéias de Marques (2005) que pontua sobre os
cursos de licenciatura em danca, trazerem possibilidades de ndo apenas formar técnicos no
ensino desta arte, mas educadores que interfiram também em aspectos artisticos e culturais do
contexto em que estéo inseridos.
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Gréfico 4 - Possui formacdo académica

Os resultados relacionados aos métodos aplicados ao ensino da Danca de Saldo foram
bastante diversificados como demonstrado no Gréafico 5. Os dados mais significativos foram
33,3% da amostragem utilizando métodos proprios das escolas e em 3 tdépicos com 16,6%, a
forma global e parcial de ensino do movimento, aplicada a danga, métodos voltados para uma
boa execucao da técnica e metodologias variadas. 8,3% da amostra aderem ao método parcial
de ensino e 2 amostragens equivalentes a 83% do total, ndo utilizam méetodos para o ensino da
danca.

E possivel relacionar estas variaveis as idéias de Alves (1985, citado por MARQUES,
2005, p.89), que da importancia “a uma reelaboragao critica e consciente dos processos de
ensino e aprendizagem sao necessarios para que o futuro educador ndo seja um mero
professor.”

Especificamente voltada para o ensino da danca encontramos a proposta de Marques
(1996), que propde uma metodologia propria, mas relacionada a desenvolvida por Barbosa
(2978).

Marques (1996) sugere que em uma aula de Danca os trés aspectos da metodologia
desenvolvida por Barbosa (1978), sejam utilizados no processo de ensino desta arte.
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Grafico 5 - Métodos de ensino

De acordo com o Grafico 6, com relacdo a utilizacdo de referenciais tedricos para
planejar o ensino da Danca de Saldo foi encontrado que 83,3% da amostra (10 professores)
utilizando referenciais teoricos e 16,6% (2 professores), ndo utilizando.
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Gréfico 6 - Utiliza Referencial Tedrico

O Gréfico 7, apresenta as variaveis em relacdo aos referenciais tedricos utilizados pelos
professores que participaram deste estudo.

Cursos e aulas de outros professores e Didaticas relacionadas ao ensino da Danca,
representam 2 das 17 variaveis analisadas e representam cada uma, 17,6% da amostra.

Teoria da Aprendizagem Motora e Teoria Sistema Dinamico, também foram mencionadas pelos
professores e representam separadamente 11,7% da amostra.

Na mesma, ainda sao identificadas a utilizacdo de conhecimentos de Anatomia, da
histéria da Danca Apropriada aos ritmos da Dancga de Saldo e Teorias do Lazer.

Estes resultados corroboram com o que pontua Marques (2005), em relagéo fato de o
ensino da danca, ainda ser muito desvalorizado, e por existirem poucos estudos em relacdo a
este tema, 0 que ocorre muito neste contexto, é apenas uma reproducdo de métodos e praticas
do ensino desta arte, que ja existem na sociedade brasileira, e que segundo Marques (2005),
vém sabiamente automatizando, mecanizando, alienando e meramente treinando dancarinos.
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Gréfico 7 - Referencial tedrico

A guestdo 6 refere-se a como o professor avalia a aprendizagem do aluno. Na amostra,
foram encontradas 5 variaveis onde 41,1% das respostas foram relacionadas a assimilacao dos
movimentos. J& o desempenho nas aulas, representa 24,9% da amostra, 11,7% séo resultados
do que foi mencionado sobre satisfacdo pessoal dos alunos e praticas em bailes e 5,8% da
amostra é composto pela capacidade de improvisacao dos alunos como visto no Gréfico 8.

Estes dados podem ser comparados ao que pontua Ferreira (1995), que caracteriza a
Danca pode ser como uma sequéncia de movimentos corporais executados de forma ritmada,
em geral ao som de mdusica, baile, bailado, balé, coreografia, agitacdo e movimento. Sendo
assim importante para a formacéo corporal de seus praticantes.

Ainda de acordo com estes dados, em relacdo a satisfacdo pessoal e pratica em bailes,
Baéta (2003) pontua a caracteristica social da danca quando identifica suas atuagcbes no
contexto social que por ela trabalha aspectos como: sentimentos, emoc¢des, da imaginacdo, do
conhecer o proximo e se relacionar com ele e assim formar o mundo e enriquecer a sociedade
com novas propostas culturais.
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Grafico 8- Avaliacao do aprendizado do aluno

De acordo com o planejamento dos conteudos a serem desenvolvidos nas aulas de Danca de
Saldo, o Grafico 8, aponta que 31,25% da amostra realizando o planejamento de suas aulas
tendo como parametro pesquisas desenvolvidas para o ensino da Danca. 25% das respostas
foram de um planejamento direcionado as necessidades e expectativas dos alunos. Reunides
de professores, para discussdo e aulas praticas representaram 18,76% da amostra.
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Metodologias das escolas e Analise de movimentos, representaram cada um 12,5% da
amostra.

Gréfico 8 - Planejamento dos contetdos a serem desenvolvidos nas aulas

Estes resultados corroboram com o que pontua Nani (2003), que € de extrema
importancia, em qualquer processo de ensino\aprendizagem, que o professor tenha como
ponto de partida, uma relacdo entre o conteldo que vai ser ensinado e as caracteristicas e
possibilidades dos alunos.

CONCLUSAO

A partir do desenvolvimento deste estudo, foi possivel concluir que o processo de ensino
da Danca de Saldo de escolas de Danca de Belo Horizonte, possui caracteristicas bastante
diversificadas.

Para ministrar aulas deste estilo de Danca, os professores, ainda utilizam metodologias
relacionadas ao ensino do movimento, processos pedagoégicos desenvolvidos nas proprias
escolas pesquisadas e também reproduzem conhecimentos adquiridos em aulas e cursos
ministrados por outros profissionais da Danca de Salao.

O principal aspecto observado na pesquisa, através dos questionarios respondidos e da
literatura utilizada, foi a necessidade de se desenvolverem metodologias de ensino
especificamente voltadas para o ensino deste estilo de Danca.
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