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1 INTRODUGAO

Na busca incessante de uma escola de qualidade, se tem que as criangcas devem ser
concebidas na sua realidade concreta, na qual € possivel desenvolver suas potencialidades e
transferi-las para o seu cotidiano, transformando a sociedade em que vivem. Dessa forma,
conforme Perrenoud “n&o ha orientagédo escolar sem avaliagao”. (1999, p.51).

Portanto, a avaliacdo € de suprema importancia para nortear ou reorientar um trabalho
que esteja condizente com as necessidades do ser humano em seu pleno desenvolvimento,
seja ele aluno ou ndo, a avaliagdo é sempre uma forma para dar continuidade as agbdes nos
aspectos de direcionamento dos objetivos propostos.

Na disciplina de Educacao Fisica esse olhar para a avaliagao néo é diferente, pois
perpassa pela Educacdo como um todo tendo como ideal a formacado do cidadao critico,
participativo e atuante socialmente.

Na Educagdo Basica a disciplina de Educacdo Fisica € componente curricular
obrigatério atendendo a proposta pedagdgica da escola, pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao, Lei n°® 9394/96.

Nesse contexto, a Educagao Fisica deve seguir a proposta de avaliagdo da escola o
que, de certa forma, elimina algumas atividades da escola tradicional e considera uma
avaliagcao do ser como um todo.

O objetivo da pesquisa é diagnosticar como a avaliagao é encarada pelos professores
de Educacdo Fisica Escolar: qual o entendimento sobre o tema, sua importancia, quais
instrumentos utiliza e para que serve.

2 A AVALIACAO

A indicacdo mais plausivel da palavra avaliar € atribuir valor, assim, na escola, atribui-
se valores aos alunos conforme julgamento que se faz de suas aptiddes e conhecimentos do
aprendizado.

Libaneo (1994, p.195) cita que “a avaliagcdo € uma tarefa didatica necessaria e
permanente do trabalho docente, que deve acompanhar passa a passo o0 processo de ensino
aprendizagem”. A partir disso, o resultado da avaliacdo deve ser comparado com os objetivos
propostos, verificando seus avancgos, dificuldades, reorientando-os conforme suas
necessidades.

Pode-se afirmar que a questdo da avaliagcdo € considerada importante, mas o
problema é: o que, como, para que se avaliar.

Boa parte dos problemas que preocupam os professores nas escolas refere-se a
questdo da Avaliagdo. Como avaliar um aluno ao final de um processo de

aprendizagem, isto &, como saber se o aluno aprendeu, e quanto e como aprendeu a
respeito dos conteudos apresentados? .(FREIRE, 1997, p.196).

Para Darido (2005) o ato de avaliar para a escola permite reconhecer as necessidades,
prioridades, e localizar acdes educacionais que demandam maior atengdo e apoio. A autora
afirma ainda que:

a avaliagdo pode e deve oferecer ao professor elementos para uma reflexdo continua
sobre a sua pratica, no que se refere a escolha de competéncias, objetivos, conteldos e
estratégias. Ela auxilia na compreensao de quais aspectos devem ser revistos, ajustados
ou reconhecidos como adequados para o processo de aprendizagem individual e de todo
o grupo de alunos. (DARIDO, 2005, p.127).

E do ponto de vista do estudante, a avaliacédo é instrumento de tomada de consciéncia
de suas conquistas, dificuldades e possibilidades (DARIDO, 2005).
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Segundo Barbosa (1997) muitos professores avaliam porque precisam dar uma nota ao
aluno, derivada de uma exigéncia da prépria escola. Muitas vezes o professor segue modelos
de avaliagao preestabelecidos pelo sistema escolar, pela tradigdo ou modismos. Nao atentam
para o fato de que a avaliagédo, do ponto de vista do professor, deve ser subjetiva, pois ele é
que deve definir a melhor forma de avaliar seus alunos e seu proprio trabalho.

S&o inumeras as formulas utilizadas nas escolas para a avaliagdo. A maior experiéncia
nesse campo refere-se as iniciativas para avaliar o ensino em sala de aula. Quase sempre o
gue se vé € uma mensuracado de resultados, muito mais que uma avaliagdo qualitativa. Para
cada conteudo ou conjunto de conteudos, aplicam-se provas atribuindo uma nota. Se o
resultado final coincidir com o resultado esperado pelo professor, o aluno é pontuado, caso
contrario, nao. Isso facilita muito o processo de avaliagdo nas escolas, com a vantagem de
homogeneizar a turma: todo grupo de alunos deve responder da mesma forma a questdes
idénticas. (FREIRE, 2010, p.196).

Os alunos recebem nota pela execucéo de determinada atividade, prevalecendo assim
o valor quantitativo e com respostas prontas e ja esperadas pelo professor.

Pode-se propor a avaliagdo como um momento de decisdo, sendo relevante o
julgamento de valor sobre manifestagdes relevantes da realidade. “Caracterizando-a como uma
forma de ajuizamento da qualidade do objeto avaliado, fator que implica uma tomada de
posicao a respeito do mesmo, para aceita-lo ou transforma-lo”. (LUCKESI, 2003, p.33).

De acordo com Darido (2005), a avaliagio em Educagédo Fisica Escolar deve
considerar a observacao, analise e conceituacao de elementos que compdem a totalidade de
conduta humana, ou seja, a avaliagdo deve estar voltada para a aquisicdo de competéncias,
habilidades, conhecimentos e atitudes dos alunos.

Na Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do — LDB (Brasil, 1996) encontra-se no artigo
24 que a avaliacdo deve ser “...continua e cumulativa do desempenho do aluno, com
prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos e dos resultados ao longo do
periodo sobre os de eventuais provas finais”.

A avaliagdo da aprendizagem, dessa forma, deve ser compreendida de forma ampla,
nao restrita apenas as avaliacbes no final de um programa ou periodo, pois teria forma
acabada. Deve-se ressaltar a observancia de valores qualitativos sobre os valores quantitativos
ao longo do ano, ocorrendo entdo, a avaliagcdo de todo um processo em que o aluno se
desenvolveu.

Para fins didaticos, pode-se classificar a avaliagdo em trés tipos: a diagnéstica, a
formativa e a somativa (BARBOSA, 1997).

A avaliagédo diagndstica € aquela realizada no inicio do ano inicio do ano letivo, e tem
por objetivo dar ao professor informagdes sobre o nivel de conhecimento ou habilidades que o
aluno ja possui. Auxilia o professor em adaptar seu plano de acordo com a maioria dos
alunos.(BARBOSA, 1997).

A avaliagao formativa é aquela realizada durante todo o ano letivo, pela qual o
professor tentara detectar as falhas existentes no processo ensino-aprendizagem, tendo em
vista possiveis mudangas na maneira de ministrar suas aulas de acordo coma evolucédo de
seus alunos. Podera, por exemplo, aumentar ou diminuir a quantidade de conteudos passados
a cada aula, explicando-os mais ou menos, de acordo coma necessidade da turma
(BARBOSA, 1997).

E, por fim, Barbosa (1997) cita a avaliagcdo somativa, que tem por objetivo verificar o
resultado do processo ensino-aprendizagem ao final de uma unidade ou ano letivo.
Normalmente associa-se a esta avaliacao final uma nota ou conceito que permitira ao aluno ter
acesso ou Ndo a proxima série no ano seguinte.

Ressalta-se que os trés tipos de avaliagdo devem coexistir num mesmo espaco de
tempo, ou seja, durante todo o transcorrer de seu trabalho pedagodgico, deve o professor estar
avaliando seu trabalho, o desempenho do aluno e a relacdo que se estabelece entre eles.
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3 A AVALIACAO NA EDUCAGCAO FiSICA ESCOLAR

Ao se analisar a avaliagdo em Educacao Fisica Escolar ao longo da histéria, concorda-
se com Freire (2010) ao afirmar que a histéria da avaliagdo em Educacgéao Fisica € a historia
das medigdes. Utilizava-se a avaliagdo como mero coletor de medidas e dados, sendo o que
pesava na avaliacao é a objetividade dos instrumentos quantitativos.

Comparando-se a avaliagdo em Educacao Fisica com as outras disciplinas, Freire
(2010) afirma que avaliar a aprendizagem da escrita e leitura, dos calculos ja é dificil, em
Educacado Fisica avaliar a aprendizagem do movimento se torna ainda mais complexo, pois
existem infinidades de fatores envolvidos nos movimentos, tais como forgca muscular,
resisténcia, agilidade, equilibrio, ritmo, sentimento, cognicéo, afetividade, etc.

A preocupagdo com a avaliagao € observada também em Faria Junior (1985 apud
MATTOS e NEIRA, 2000), quando relata que a avaliagdo em Educacdo Fisica apresenta
preocupacgao quanto aos métodos e técnicas utilizados pelos professores, pois se elaboram
testes, materiais e sistemas, estabelecendo-se critérios com fins classificatérios e seletivos,
valorizando e favorecendo dessa forma, os mais habilidosos e detentores de maiores
capacidades fisicas.

Nesse sentido, o que se constata € que a avaliagao € um problema a ser resolvido nas
aulas de Educacéo Fisica, pois a questao principal é: o que se quer realmente avaliar? O ponto
de partida é a definicdo dos objetivos de ensino da Educacéo Fisica escolar.

Assim, concorda-se que “a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem é muito mais
do que simplesmente aplicar testes, levantar medidas, selecionar e classificar alunos”.
(MATTOS; NEIRA, 2000, p. 68-69).

Complementando o pensamento, Coletivo de Autores (1992) afirma que, através da
observacao das aulas de Educacéao Fisica Escolar verifica-se que a avaliagao é tida tanto para
os alunos como para os professores, um ato de se cumprir a lei, atender as normas da escola e
selecionar alunos para competicdes esportivas.

Outro problema a ser enfrentado refere-se a pouca relacédo entre o discurso docente e
a pratica avaliativa. Mattos e Neira (2000) relatam que isso acontece devido o professor dar
maior énfase nos aspectos de observacao do procedimento discente, afericdo de mencdes
através da execugao de movimentos, entrega de trabalhos, comportamento durante as aulas,
etc.

Na tentativa de se definir o que se quer realmente avaliar nas aulas de Educacéao
Fisica, deve-se considerar a abordagem utilizada pelo professor nas aulas de Educacéo Fisica.
De acordo com a abordagem, a avaliagdo pode ser um meio de se ter o diagnostico da
aprendizagem do aluno, bem como se ter um parédmetro de como o método utilizado pelo
professor pode ser revisto e atualizado.

Apresenta-se um breve resumo sobre o papel da avaliagcdo nas abordagens utilizadas
na Educacéo Fisica Escolar, desde as abordagens tradicionais e as mais inovadoras.

A escola tradicional valoriza a quantidade de atividades. Vale mais o conteudo e o
professor do que o aluno. Para Darido (2005) a avaliagao era definida por meio da medida de
assimilagdo maior ou menor que o aluno conseguia em relagdo ao conteudo, atribuindo-lhe
uma nota. Percebe-se que a avaliagdo se da de forma classificatoria e excludente, conferindo,
apenas, valores quantitativos. No contexto da abordagem tradicional ou esportivista, Darido
(200%5) afirma que a avaliagdo enfatizava a medi¢cdo, o desempenho das capacidades fisicas,
as habilidades motoras e, em alguns casos, uso de medidas antropométricas. Valoriza a
reproducao dos conteudos e a nota representa a medida do conhecimento do aluno em relagao
ao outro ou ao grupo.

A escola humanista-reformista tem na observagao o elemento principal, pois valoriza o
aspecto cultural, a mudanca de comportamento. A avaliacido qualitativa valoriza a formacao
integral do aluno nos aspectos psicoldgicos, afetivo e social, tais aspectos, por ndo podem ser
mensurados, sao avaliados de forma qualitativa. Na abordagem humanista os critérios
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avaliativos devem ser por meio da auto avaliagao, sendo o aluno o Unico capaz de mensurar
sua aprendizagem, voltando-se para aspectos internos do individuo. (DARIDO, 2005).

Na abordagem comportamentalista o foco da avaliagao é a progressédo do aluno frente
aos conteudos apresentados. Tais conteudos sdo ministrados do simples para o complexo,
pois o0 aluno nao pode errar. Nesse sentido, a avaliagdo se da em carater individual, onde o
aluno estabelece uma meta dele com ele mesmo, a comparacéo de sucesso e fracasso se da
no avango do conhecimento frente aos temas propostos.

Na abordagem cognitivista ha uma norma estipulada previamente sobre o quanto o
aluno devera assimilar do conteudo e a avaliagdo acontece de acordo com a aproximagao do
conhecimento que o aluno alcangou. (SHIGUNOV, 2001).

Betti (1991) baseia-se em estudos de filosofia, sociologia e psicologia para definir que a
finalidade da Educacéao Fisica é a inser¢cdo do aluno na cultura fisica para que compreenda o
universo da cultura corporal, o autor faz uso dos conteudos propostos pela linha critico-
superadora, ressaltando que a Educacéo Fisica € para todos. Nesta abordagem, na avaliagao
o aluno deve ser um critico do esporte, compreendendo todas as suas implicacdes sociais,
historicas, afetivas e bioldgicas que envolvem a pratica esportiva tanto na sociedade quanto na
sua vida pessoal, levando-o a compreender e a praticar com prazer.

Shigunov (2001) descreve a abordagem critico-emancipatoria centrada no ensino dos
esportes que foi concebida para a Educacao Fisica Escolar, buscando uma ampla reflexdo
sobre a possibilidade de ensinar os esportes pela sua transformacéo didatico-pedagdgica,
tornando o ensino escolar uma educagao de criangas e jovens para a competéncia critica e
emancipada. A avaliagcdo se da de forma subjetiva, de carater pessoal e individualizado, de
acordo com a percepc¢ao do papel do individuo na sociedade.

A proposta da tendéncia critico-superadora, segundo Darido (2005), considera a
relevancia social dos conteudos, sua contemporaneidade e sua adequacao as caracteristicas
sociais e cognitivas dos alunos. Esta concepcdo é baseada nas ideias de José Libaneo e
Demerval Saviani. A obra que marcou, entre outras esta linha de entendimento foi Metodologia
do ensino da educacdo fisica (1992) escrita por um Coletivo de Autores.

Para Soler (2003), a abordagem critico—superadora questiona as atitudes alienantes da
Educacdo Fisica na escola, sugerindo que os conteudos selecionados para a aula devem
propiciar uma melhor leitura da realidade pelos alunos e possibilitar assim, sua insercao
transformadora nessa realidade. Assim os alunos podem combater o individualismo e a forma
homogénica da pratica esportiva buscando solidariedade, cooperagcdo e liberdade de
expressao dos movimentos.

A tendéncia desenvolvimentista na aula de Educacéao Fisica privilegia a aprendizagem
do movimento e o conceito de aprendizagem e habilidade motora. Foi descrita por Tani, na
obra: Educacgao Fisica Escolar — uma abordagem desenvolvimentista. Segundo Mauad (2003),
nesta tendéncia o ato de avaliar ndo € apresentado de forma clara, ndo se demonstra um modo
claro de fazé-lo, a ndo ser pela observagcdo sistematica do comportamento dos alunos,
estabelecendo relagbes entre 0 que ele apresenta e a fase de desenvolvimento em que se
encontra o aluno, que obviamente deve ser de profundo conhecimento do professor. A
avaliacdo nesta abordagem é colocada como quantitativa e subjetiva, sendo considerada
tradicional.

A tendéncia interacionista-construtivista ocorre com o langamento da obra Educacgéo de
Corpo Inteiro (1989) de Jodo Batista Freire. A participagdo do aluno € ativa, a aula é centrada
no aluno. A base da tendéncia interacionista vem das ideias de Jean Piaget, no qual o sujeito
interage com o meio, ocorrendo dessa forma a aprendizagem. (DARIDO, 2005).

Enfim, a avaliacdo na Educagao Fisica segue o processo de evolugao que é ditado por
questdes sociais, porém cabe principalmente ao professor a visao do perfil de aluno enquanto
seres ativos e participativos que fazem parte de um constante processo de transformacéao
social. A transformacao no processo de avaliacdo se da em um movimento mais amplo de
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reconstrucdo do sentido da escola e se articula ao movimento global de redefinicdo das
praticas sociais. (PERRENOUD, 1999).

Portanto, a reflexdo sobre a avaliagdo s6 tem sentido se estiver entrelacada pela
reflexdo sobre a producdo do fracasso/sucesso escolar no processo de inclusao/exclusao
social.

Nesse contexto € importante rever a avaliagdo numa pedagogia que favorega as
transformacdes em todos os niveis, e, sendo assim, ambas devem estar integradas e seus
agentes responsaveis abertos a reflexdo para que as mudangas possam emergir.

Assim, conforme Perrenoud, (1999, p.76) a (...) "avaliacdo mais formativa, dando
menos importancia a classificagdo e mais a regulagao das aprendizagens, integrar-se-a melhor
as didaticas inovadoras”.

Luckesi (2003), explica que a avaliagdo, em seu sentido geral, por implicar em
fracasso/sucesso, aprovagao/reprovagao, deve considerar dois fatores que sdo a razdo e a
sensibilidade.

A razao necessita de analises e agdes que se fundamentam nos campos politico,
ideolégico e pedagogico, servindo estes para definir se o instrumento utilizado sera de
libertacdo ou opressao, ou para decisdes operacionais. A sensibilidade tem a avaliagdo como
algo negativo, a qual estabeleceu as bases da escola influenciado pela pedagogia jesuitica, por
esta razao relaciona a avaliagdo com sentimento de punigéo, fracasso, rejeigdo, humilhagao,
do que com sentimentos de auto-analise, com vista a superagao daquilo que se apresenta de
forma negativa. (LUCKESI, 2003).

Ao se observar quais os instrumentos podem ser utilizados nesses tipos de avaliagao,
Freire (2010) afirma que qualquer que seja o instrumento adotado, apresenta inumeras
limitacbes. A atividade humana € imensuravel quantitativamente, fornecendo apenas dados

qualitativos. Se for um instrumento qualitativo, ndo tera a objetividade nas respostas.

Instrumentos de avaliagdosao, portanto, registros de diferentes naturezas. Ora é o aluno
que é levado a fazer os proprios registros, expressandoseuconhecimentoemtarefas,
testes, desenhostrabalhos e outros instrumentos elaborados pelo professor. Ora é o
professorquem registra o que observou do aluno, fazendoanotagbes e
outrosapontamentos. Quantomaisfrequentes e significativos foremtais registros, nos dois
sentidos, melhoresserdao as condigbes do professoradequar as agdes educativas
aspossibilidades de cada grupo e de cada aluno. (HOFFMANN, 2001. p.119).

4 METODOLOGIA

Estruturou-se um questionario com questdes abertas e fechadas a fim de se
diagnosticar o entendimento de professores de Educacdo Fisica Escolar sobre o tema
Avaliacédo. Essa pesquisa caracteriza-se como descritiva, pois tem como objetivo primordial a
descricdo das caracteristicas de determinada populagado ou fendmeno ou o estabelecimento de
relagdes entre variaveis (GIL, 1995).

A amostra foram 20 professores de Educacdo Fisica que atuam no Ensino
Fundamental na regido de Santo André-SP em escolas publicas e particulares. Escolhida de
forma aleatdria em fungdo da regido geografica em que atuam. A pesquisa seguiu o protocolo
do Comité de Etica sendo que os pesquisados assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

5 APRESENTAGCAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Ao serem questionados sobre a utilizagdo da Avaliacdo em suas aulas, todos os
professores responderam afirmativamente, conforme se observa na tabela 1. Demonstram
dessa forma que consideram a avaliacao relevante no processo educacional.

Conforme Darido (2005) por meio da avaliagdo € possivel ao professor refletir sobre
sua pratica docente, auxiliando na compreensao de quais aspectos devem ser revistos e quais
os instrumentos e métodos deverao ser utilizados para que o processo de aprendizagem possa
atingir a todos os alunos.
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TABELA 1 - Utilizagao de instrumentos de avaliagao na conduta docente

Respostas N° de professores
Sim 20
Naéo 0
Total 20

Aqueles que responderam afirmativamente que avaliam nas aulas de Educacao Fisica,
obteve-se que 10 professores responderam que utilizam os instrumentos para avaliar a
aprendizagem e o desenvolvimento do aluno. Sendo que 6 professores responderam que
utilizam para avaliar o planejamento e o projeto da escola, 3 professores utilizam os
instrumentos de avaliagdo como exigéncia da escola e/ou dos pais e 1 resposta nao foi
considerada, devido sua justificativa ndo atender ou n&o possuir nexo a pergunta apresentada,
fugindo ao tema proposto. Observa-se na tabela 2.

E possivel compreender através dos dados que a maioria dos professores através dos
instrumentos avaliativos busca avaliar a aprendizagem e o desenvolvimento do aluno. Mattos e
Neira (2000) relatam que muitos instrumentos n&do demonstram fielmente o que o aluno
conseguiu assimilar durante o processo de aprendizagem.

TABELA 2 — Motivo da utilizagao dos instrumentos avaliativos

Motivo N° de professores
Para avaliar a aprendizagem e o desenvolvimento do aluno 10
Para avaliar o planejamento e o projeto 6
Como exigéncia da escola 3
Resposta desconsiderada 1
Total 20

A questao seguinte trata da periodicidade da utilizagéo dos instrumentos de avaliagao.
Dos 20 professores entrevistados, 7 deles responderam que utilizam os instrumentos de
avaliagdo em cada etapa de aprendizagem, 7 bimestralmente, de acordo com a escola, 5
entrevistados responderam que utilizam diariamente os instrumentos, e nenhum entrevistado
optou para a primeira e segunda alternativa que seria no inicio e no final do ano ou somente no
final do ano e um professor entrevistado marcou a alternativa outro, respondendo
trimestralmente, de acordo com a tabela 3.

As constatacbes baseadas na pesquisa indicam um avanco em relacdo a outras
épocas em que a avaliacdo ocorria apenas a critério da instituicdo. A pesquisa demonstra que
os professores de Educacgao Fisica possuem mais autonomia no processo avaliativo, e as
intervengdes, ou seja, os instrumentos de avaliagdo sao utilizados no momento em que o
professor entende ser o melhor para o processo de aprendizagem.

Ressalta-se, portanto, que requer por parte dos professores as condi¢cdes primordiais
(tedricas e praticas) para que haja qualidade nesta tarefa importante que é a pratica avaliativa.

TABELA 3 - Periodicidade de avaliagao

Peridicidade N° de professores
Somente no inicio do ano 0
No inicio e no final 0
Em cada etapa de aprendizagem 7
Diariamente 5
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Bimestralmente , de acordo com a escola 7

Outro -(trimestralmente) 1

Total 20

Ao serem questionados da forma que avaliam seus alunos, obteve-se que 37,5%
respostas dos professores no grupo dos 20 entrevistados optam na avaliagdo pela forma
Diagnostica, 27,5% marcaram que realizam a avaliagdo Formativa e 30% deles responderam
que utilizam a avaliagdo somativa. Sendo que 5% das respostas correspondem a opgao
“outros”. (Tabela 4)

Barbosa (1997) ressalta que € importante que os professores devam se atentar sobre
as consequéncias dessas avaliagcbes e que a aprendizagem n&o ocorre em momentos
diferentes, o que representa de grande relevancia a compreensao da praxis pedagogica.

TABELA 4 - Formas de Avaliagao utilizadas pelos professores

Tipos N° de respostas Porcentagem
Diagnostica 15 37,5%
Formativa 11 27,5%
Somativa 12 30%

Total 39 100%

A questédo seguinte refere-se aos aspectos avaliados nos alunos pelos professores.
Encontraram-se 17 respostas avaliam o aspecto cognitivo dos alunos, 19 respostas para o
aspecto motor, 19 respostas para a pergunta correspondem ao social; ao aspecto fisico-
antropomeétrico 9 respostas obtidas, e nenhuma resposta para a alternativa “outro”, conforme
tabela 5.

Como apresentado, percebe-se que os professores tém buscado avaliar seus alunos
como um todo, considerando a Educagao Fisica um componente curricular mais abrangente,
diferentemente como era vista em épocas passadas na pedagogia tradicional, que valorizava
principalmente o aspecto fisico e motor sobre os demais aspectos.

TABELA 5 - Aspectos avaliados nos alunos

Aspectos do comportamento N° de respostas Porcentagem
Cognitivo 17 22%
Afetivo 14 18%
Motor 19 24%
Social 19 24%
Fisico - Antropométrico 9 12%
Total 78 100%

Os professores foram questionados se a avaliagdo utilizada consegue refletir
positivamente sobre o processo de ensino aprendizagem que o aluno foi submetido. As
respostas obtidas sugerem um importante grau de satisfacdo dos professores pesquisados. Ou
seja, os professores confiam nos instrumentos que utilizam nas suas avaliagdes. Verifica-se a
importdncia da avaliagdo na educacdo dos alunos, e a intima relacdo dos conteudos e
intervencgdes do professor.

De acordo com a tabela 6, 85% responderam que a avaliagdo utilizada consegue
refletir o processo de aprendizagem no qual o aluno foi submetido e 15% deles responderam
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opostamente, que a avaliagdo por eles utilizada ndao consegue refletir o processo de
aprendizagem ao qual o aluno foi submetido.

TABELA 6 - A avaliacao reflete o processo de aprendizagem ao qual o aluno foi
submetido

Respostas N° de professores
Sim 17
Néo 3
Total 20

Os professores deveriam justificar suas respostas acima. Pela tabela 7 observa-se que
nao ha um consenso sobre o porqué avaliar, e porque é importante se avaliar nas aulas de
Educacao Fisica. Mas, encontra-se uma justificativa maior que € a que se tem que avaliar para
entender aonde se quer chegar. Observar as dificuldades e éxitos torna o processo mais
reflexivo e comprometido, tanto pelo professor como pelo aluno. As respostas obtidas sdo de 5
professores que justificaram afirmando que a avaliagdo se torna critica e reflexiva para o aluno;
6 deles responderam que a avaliagdo demonstra resultado positivo a partir do planejamento
elaborado; 7 disseram que a avaliacdo reflete a teoria a pratica; e 2 dos pesquisados
responderam que os objetivos foram atingidos.

TABELA 7 - Porque a avaliagao reflete o processo de aprendizagem ao qual o aluno foi
submetido

Motivo da inferéncia da avaliagdao no processo N° de professores
Ela se torna critica e reflexiva para o aluno 5
Demonstra resultado positivo a partir do planejamento elaborado 6
Reflete a teoria a pratica 7
Objetivos atingidos 2
Total 20

7 CONCLUSAO
Portanto, se a avaliagao contribuir para o desenvolvimento das capacidades dos alunos, tanto
na disciplina de Educacgao Fisica quanto nas outras, pode-se dizer que ela se converte em uma
ferramenta pedagogica, em um elemento que melhora a aprendizagem do aluno e a qualidade
do ensino.

Enfim, todo processo de avaliagcdo ndo pode deixar de ser reflexivo, (re)construtivo
criativo e em parceria entre os envolvidos no processo educativo. (PERRENOUD, 1999).

Conforme analise da pesquisa elaborada, permitiu-se verificar que os professores
utilizam-se de varios instrumentos avaliativos, formas de avaliacdo para compreenderem
quanto os alunos se desenvolvem. Os dados mostram que muitos professores avaliam seus
alunos no decorrer das aulas, a partir da execugao das atividades propostas, observando a
evolugdo da aprendizagem no dia-dia na escola. Entretanto, consideram varios aspectos em
suas avaliagdes como o social, afetivo, cognitivo, além dos motores, o que consequentemente
acarreta a possibilidade de trabalhar durante o ano letivo com diversas formas de avaliagao.

Percebe-se que os professores consideram que a Avaliacdo em Educacido Fisica
Escolar € componente relevante nas praticas docentes, para isso, necessitam ser trabalhadas
e compreendidas para que aconteca de forma coerente com o exercicio profissional, ou seja,
atendendo as normas escolares e ao processo de aprendizagem dos alunos.
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A avaliacdo da aprendizagem nao compreende, portanto a aquisicdo de competéncias
isoladas; a pratica da atividade fisica envolve varios aspectos que vao além de gestos motores,
promove o desenvolvimento de capacidades e habilidades e a evolugao do individuo.

A importancia do estudo sobre a avaliagdo é garantir uma escola de qualidade que
atenda a todos, no qual os envolvidos se atentem ao real sentido que ela busca na sociedade
vigente, sendo, portanto, exclusiva e classificatoria, mas re-significativa, tornando-se um ato de
reflexdo e aproximacgao de um ideal satisfatorio.

Portanto, diante da importancia da avaliacao nas aulas de Educacéao Fisica, fica claro
que o tema Avaliacdo necessita de maior aprofundamento por parte dos sistemas de ensino,
guando se busca promover um ensino de qualidade. Dessa forma, o presente estudo deixa
espaco aberto as consideracoes e posteriores estudos sobre o tema apresentado.
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