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Apontamentos iniciais

A literatura aponta que os estudos de género tém se mostrado como um campo
multidisciplinar, com uma pluralidade de influéncias (SAFFIOTI, 1987; SCOTT, 1995; LOURO,
1997 e 1999; CONNELL, 1995; ALMEIDA, 1996 e ALMEIDA, 2000; NOLASCO, 1993,1995 e
2001, entre outros). Na tentativa de reconstruir experiéncias excluidas, varias areas do saber tém
socializado o conhecimento produzido tendo em conta o género como categoria de analise. Na
Educacéao Fisica, os estudos de género ainda estdo em fase de construgdo, conforme revelou o
resultado da pesquisa de Romero (2007). Os estudos de Knijnik e Machado (2008), Melo e Vaz
(2008), Monteiro (2008) Pereira (2002; 2008; 2009a, 2009b e 2010) e Pereira e Romero (2004)
corroboram com esta ideia. Reportando-nos as atividades fisicas, a pratica de exercicios fisicos,
no universo masculino, era vista como uma importante fonte de experiéncia da afirmacgdo da
masculinidade e a ser percebida como uma barreira contra a feminilizagdo (MESSNER e SABO,
1990; SABO, 2002). Ja no pensamento de Malysse (2002) fica clara a ideia de que os homens
também buscavam, por meio da pratica de exercicios, o0 embelezamento de seu corpo, com o
aumento e delineamento de seus musculos. Contudo, estes sempre estiveram associados a ideia
de forga e dominio do corpo masculino. A partir do que foi exposto, procuramos resposta(s) para a
seguinte indagagcdo: Como se configuram os discursos de alunos do curso de Educagao Fisica
acerca da construgdo das masculinidades no futebol? O objetivo da pesquisa foi analisar os
discursos dos graduandos em Educacéao Fisica sobre a construgdo das masculinidades no futebol.

A trilha metodolégica

A metodologia foi do tipo descritivo, de carater etnografico e natureza qualitativa. A amostra
foi selecionada e os participantes foram 61 alunos, de ambos os sexos, de diferentes periodos, e
todos matriculados na Escola de Educacéao Fisica e Desportos da UFRJ. Os instrumentos foram:
um painel de fotos alusivas a jogadores de futebol, extraidas de sitio de acesso facil do publico e
uma entrevista semi-estruturada, cujos dados reportaram-se a analise de discurso. Como
procedimento de andlise, na esteira de Lima (1994), passamos pelas seguintes etapas: 1-
Descricao; 2- Redugdo fenomenoldgica; 3- Reorganizacdo das unidades; 4- Interpretagao
fenomenoldgica. Apresentamos aos participantes o painel de fotos dispostas na figura que segue.
Na sequéncia, formulamos as perguntas da entrevista. Os resultados encontrados foram
agrupados nas categorias: As atividades ditas masculinas versus atividades ditas femininas: um
discurso sobre masculinidades
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Figura 1. Painel de fotos exibido na entrevista (Fonte: http://edvaldosouzacouto.blogspot.com/2009 12 27 archive.html)

Desde tenra a infancia, meninos € meninas dependem da mae, necessitando do seu
cuidado fisico e emocional. Mas a sociedade patriarcal exige que o menino rompa muito cedo a
fisico e emocional. Mas a sociedade patriarcal exige que o menino rompa muito cedo a
dependéncia fisico e emocional com a mae, afastando-se da genitora numa época em que ainda
precisa muito dela. E para corresponder ao papel masculino que todos os amigos, vizinhos e
familiares esperam dele, passa a vida inteira se esforgando para mostrar que € macho. No ambito
da Educacéo Fisica, sdo consideradas comuns e normais as atitudes, os comportamentos e até
frases como “homem néo dancga!”, menino ndo chora!” e “vem ca se vocé é homem!”.

E possivel afirmar que existe um projeto social diferente para homens e mulheres em quase
todas as culturas, que modela o homem como desbravador, mais agressivo, combativo, forte
fisicamente e racional. H4 uma diferenciacdo na percepcao do Ser masculino: o0 homem ou o
menino deve jogar futebol, fazer jiu-jitsu e brincar de carrinho o carro. As meninas devem preferir o
balé, as dangas e brincar de bonecas. Um participante diante da pergunta: “Entdo vocés acham
que no futebol ndo pode haver jogadores homossexuais?” destaca que "N&o, ndo é bem assim.
Até pode ter, mas n&o precisa demonstrar ou assumir! Ninguém precisa saber!". Podemos
interpretar, entdo, que esses conceitos tdo comuns em nosso cotidiano, expressam, na verdade,
esteredtipos sobre a masculinidade e feminilidade. Essas visbes s&o herancas culturais
transmitidas e reforgadas pela sociedade representados pela familia, amigos, vizinhos e a prépria
escola. Nolasco (1993) demonstra as diferencas entre o homem e a mulher em lidar com os
contornos das suas subjetividades. O processo de formagao da identidade masculina é bastante
complexo, dando-se de forma desigual e diferente daquele que ocorre com as mulheres. A
identidade masculina se da principalmente em termos negativos, ser homem é nao ser mulher, é
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rejeitar o que € feminino, o que contribui também para a desvalorizagéo social e cultural da mulher
€ para sua subordinacéo.

Assim construidas, as masculinidades socialmente exibidas apresentam-se como um
mundo aparentemente desprovido de sentimentos, quando muito, subsiste a emocéo a flor da
pele, reagao repentina ao estimulo emocional. Segundo Saffioti (1987) e Belotti (1985), para
alguns homens, o poder social que é outorgado as masculinidades é fonte de sofrimento e
alienacao. Trata-se de homens que suprimem suas emocgdes, necessidades e possibilidades, tais
como o prazer de cuidar dos outros, receptividade, a empatia e a compaixdo, que sao
experimentados como inconsistentes com o poder masculino. A identidade masculina, nascida de
uma renuncia ao feminino e ndo da afirmag¢do do masculino, constroi-se e é vivenciada como algo
ténue e fragil, que precisa ser constantemente reafirmado (NOLASCO, 1993 e 1995; MOTA, 2000
e ALMEIDA, 2000.). A identidade masculina n&o ¢ linear, sofre modificagdes com a idade, a classe
social, as relagdes de trabalho, as mudancas de status, a acumulacao ou perda de prestigio. Em
geral, pode-se dizer que a identidade masculina esta sempre a ser construida e confirmada, ao
passo que a feminina apresenta uma maior estabilidade, sendo reafirmada "naturalmente" pelas
mulheres na gravidez e nos partos (SAFFIOTI, op.cit. e 2001). Para Almeida (2000) e Mota
(op.cit.), as masculinidades apresentam-se como um conjunto de significados sempre mutantes,
que construimos através de nossas relagdes com ndés mesmos, com 0S outros e com Nnosso
mundo. Para os autores, ser homem no dia a dia, na interagdo social, nas construgoes
ideoldgicas, nunca se reduz aos caracteres sexuais, mas sim a um conjunto de atributos morais de
comportamento, socialmente sancionados e constantemente reavaliados, negociados,
relembrados em suma, em constante processo de construgdo. Assim como as feminilidades, as
masculinidades ocupam um lugar na dimensao simbdlica e nas relagdes sociais e institucionais.
Connell (1995) assinala que as masculinidades, assim como as feminilidades sdo construidas
socialmente, € histérica, mutavel e relacional.

Os estudos sobre os homens e as masculinidades especialmente aqueles desenvolvidos a
partir dos anos 90, tém trazido contribuicdo para os estudos de género ao apresentar a
problematica do género do ponto de vista dos homens e ao explorar questdes similares aquelas
desenvolvidas pelos estudos feministas e homossexuais ao longo de quase trés décadas,
seguindo os mesmos passos tedricos e metodologicos dos estudos das mulheres (CUNHA
JUNIOR, 2000 e PEREIRA, 2009a, 2009b e 2010). Para o questionamento: “Ent&o vocés acham
natural acontecer esse tipo de comemoragao?”, um entrevistado diz: “Eu ndo!” (moga) e continua
“Natural ndo é ndo, muita gente vai dizer que ndo, mas pode acontecer né?”.

Na questao: “Se vocés tivessem algum idolo envolvido nessas fotos, qual seria a reagéo de
vocés?” Encontramos respostas como: “Uma reacdo de indiferenca..” “E..”(outras alunas
concordam); “do tipo.. ndo esperaval”; “poderia pensar assim.. eu ndo sabia disso, mas ja que ele
gosta, ja que ele é assim.. ta bom!”. Continuando na questédo, alguns alunos confirmaram que
seria "Uma reacdo de indiferenca..” “E..”(outras alunas concordam); “do tipo.. ndo esperava!’:
‘poderia pensar assim.. eu ndo sabia disso, mas ja que ele gosta, ja que ele é assim.. ta bom!”.
Um aluno nos afirma: “Nenhuma. Ah, sei la! Porque a gente ndo espera”. Outro aluno continua:
“N&o existe ndo ter reagdo, a gente vai ter, positiva ou negativa, mas vai ter reagdo”.

Percebemos nos discursos acima a existéncia de uma confusdo conceitual. As
masculinidades ndo se apresentam de modo uniforme, destacando-se a existéncia de padrdes
hegemonicos e outros subordinados a estes. Tais formas baseiam-se no poder social dos homens,
sendo assumidas de modo complexo por homens individuais. A hegemonia € uma forma de
dominagdo em que o dominado participa da dominagdo. No campo de género, trata-se da
capacidade de impor um definicdo especifica sobre outros tipos de masculinidade, o que significa
que o modelo exaltado corresponde, na realidade, aquele que pode ser atribuido a muito poucos
homens (CONNELL, 1995). O conceito de masculinidades hegeménicas permite uma concepgéo
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mais dindmica de masculinidades, entendida como uma estrutura de ralacdes sociais em que
varias masculinidades nao-hegeménicas subsistem, ainda que reprimidas e auto-reprimidas por
esse consenso e senso comum hegemdnico, sustentado pelos significados simbdlicos
incorporados. E fundamental apreender como s&o construidos em contextos culturais diversos os
modelos dominantes, e que tipo de relacdo homens de diferentes estratos sociais vao estabelecer
com este modelo. Ha portanto, tantas masculinidades quanto hajam diferentes contextos de vida.
As masculinidades sédo socialmente construidas, e ndo uma propriedade de algum tipo de
esséncia eterna, nem mitica, tampouco biolégica. As masculinidades sao arquitetadas
simultaneamente em dois campos inter-relacionados de relagbes de poder — nas relagbes de
homem com mulheres (desigualdade de género) e nas relagdes dos homens com outros homens
(desigualdades baseadas em raca, etnicidade, sexualidade, idade etc.(PEREIRA; 2009a; 2009b e
2010).

2- Futebol e o universo das masculinidades

O futebol é uma paix&o internacional, um fendbmeno unico no mundo. No Brasil, entéo, é
indiscutivel o fascinio exercido por este esporte, que assume um enorme espago na nossa
manifestacdo cultural. E o responsavel pela ocupacdo de espacos imensuraveis na vida dos
aficcionados e mesmo aqueles que n&do gostam nao estdo imunes. O futebol ndo se restringe aos
estadios, mas também nos meios e comunicagéo, na rua, no bar, em casa e na do vizinho, ha uma
partida de alguma forma. Alcangou também este estudo, pois esse bate-papo ndo se restringiu
apenas aos jogadores; se expandiu ao longo dos discursos dos participantes. Para DaMatta (1986
e 1987), o futebol aparece como um dos poucos itens que, trazidos pelos colonizadores, foi
totalmente dominado pela nossa cultura. Da graga nasceu a ginga; da malandragem, o drible; da
criatividade, o gol de bicicleta. Em um periodo em que havia a intengdo de construir o conceito de
nacao, o esporte em geral e o futebol, em particular, emerge como importante elemento de
unificacdo e mobilizagdo das massas. Nas falas dos participantes, um "modelo" de esporte proprio
para o homem brasileiro, segundo os entrevistados.

Na pergunta: “Vocés acompanham futebol?” Tem idolos? O que vocés acham dessas
fotos? Ouvimos: “Que horror!”; “Nossa!”; “Agressivas”; “homossexuais” (risos); “ndo, ndo é ndo”;
“Po.. dois homens deitados se beijando..”; “bem provocativas” “Ai viu.. eu ndo disse. Eu falei, eu
falei..”; “Ali ndo!”; “Hum.. Eca!”. Os idolos citados foram “David Beckham e Fabio Canavarro’.
Continuamos: “Ja viram imagens dos idolos em agbes afetuosas mais delicadas?” “sim, passa
direto!” Qual foi sua reagéo? [Reacdo de espanto ao ver a foto do jogador Buffon]. “E o Buffon??
Ha&.. é o Buffon !”; “o Buffon é viado.. sacanagem...”(risos). Questionamos na possibilidade de
seus idolos serem vistos numa comemoragao beijando ou sendo beijado e tivemos as seguintes
respostas: “Ser beijjado aonde? No rosto, na boca?’; “pode ter seus casos .. (risos)” E
desconfiados afirmam:“sim, mas passa direto!” No complemento da pergunta: “Qual foi sua
reacao? “Sei la, acho que nada, normal eu acho”. Guedes (1986) acredita que o futebol opera
como identidade nacional brasileira. Segundo a autora, o futebol &€ capaz de alastrar os veiculos
para o debate sobre as caracteristicas do povo brasileiro. E também passa a ser o local mais
adequado para ampliar o processo de construgdo e socializagdo do corpo masculino. Ao
entendermos futebol como um ritual coletivo em que o culto a um determinado tipo de
masculinidades hegemoénicas é reconhecivel, podemos inferir que essas masculinidades devem
ser entendida ndo como um aspecto a priori da personalidade individual ou um dado biolégico,
mas como um sistema de representagdes coletivas, atributos, praticas e atitudes cultural e
historicamente localizaveis (HELAL, 1997). Neste sentido, devemos falar de masculinidades,
reconhecendo as diferentes definicdes de hombridade que construimos. Empregando o termo no
plural, reconhecemos que masculinidades significa diferentes coisas para diferentes grupos de
homens em diferentes momentos (CONNELL, 1995). A definicdo hegemdnica de masculinidades
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foi construida de maneira relacional e constituindo-se em um campo de poder, transformando
outros em os outros, como um modo de limpar o espago discursivo e pratico em que homens
angustiados pudessem demonstrar e provar a sua masculinidade.

3- Diferengas sociais versus diferengas sexuais

L i;_ &

Fig. 2- Foto de Ibrahimoic e Pique (Fonte: http://edvaldosouzacouto.blogspot.com/2010_05_02_archive.html); Fig. 3 Foto de Richarlyson
(Fonte: http://atitudes-otarias.blogspot.com/2010/07/falam-ainda-que-ele-nao-e-viado-mais.html)

Diante das fotos apresentadas as expressdes foram: “Isso é sacanagem, eles sdo gays!?;
“Ah néo!”(menina); “tem uns que nem percebem assim na hora”(menina); “que nédo percebe o
que..”(menino); “é viadagem” (risos); Mal perguntamos sobre as imagens posteriores, os alunos ja
comentavam: “Ah, esse ai é muito!” (rapaz); Esse ai € o que? “Esse ai € menina! Richarlyson”
(rapaz); “menina..?” (risos - moga). “Olha o Richarlyson.’(risos); “Ele é gay, ele é gay!”; “O
Richarlyson é gay?”- “Obvio! Ele é gay mesmo, mas néo é pelo exercicio ndo, é porque... sempre
sai na midia, que ele é gay, né!? Ja ouvi falar que ele é gay mesmo!”.

As opinides dos entrevistados levaram-nos a discutir o tema. Contudo, intrigou-nos o fato de
0 porqué de os participantes relacionar a atividade exposta com a homossexualidade? Sendo esta
um ramo mais frequente nos estudos da sexualidade, das relagbes e representagdes de género,
fica claro a importancia de compreender a sexualidade no desenvolvimento da vida psiquica das
pessoas. A sexualidade relaciona-se com a busca do prazer, necessidade fundamental do ser
humano. Cada sociedade desenvolve regras que se constituem em parametros fundamentais para
o comportamento sexual das pessoas. E medido pela ciéncia, pela religido e pela midia, e sua
resultante € expressa tanto pelo imaginario coletivo quanto pelas politicas publicas, coordenadas
pelo Estado (FRY, 1982). A sexualidade sera construida a partir das possibilidades individuais e
de sua interacdo com o meio social, cultural e historico. Nesse contexto as criancas recebem
desde muito cedo, uma qualificagdo ou julgamento do mundo adulto, permeados de valores e
crengas atribuidas a busca de prazer que estarao presentes em suas vidas. Nessa engrenagem,
detectamos, manifestagdes associadas a sexualidade humana, cuja perspectiva de género esta
inevitavelmente ligada. Muitas vezes, foi atribuido a conotacdo de homossexual a conceitos e
atitudes menos convencionais da forma de ser homem. Ela escapa aos estereotipos de género, tal

como um menino ao praticar danga ser chamado de "boiola", "gay", "bicha" ou “mariquinha”.

As principais impressoes
Verificamos nos discursos um certo desconforto quando o assunto foi as imagens exibidas.
Nossas principais impressdes apontam para a reprodugdo de esteredtipos, preconceitos,
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resisténcias e até mesmo novos valores e atitudes que enaltecem visbes dominantes entre
homens e mulheres na sociedade atual nas relagbes de género. Essa problematica reflete também
no universo das praticas corporais, mais especificamente no curso universitario de Educacéao
Fisica. Os dados evidenciaram a persisténcia determinante de normas, crencgas, tabus,
estereodtipos e valores socioculturais que interferem na construgcdo do corpo masculino. A pesquisa
confirma que aspectos relacionados as “arquiteturas” das relacbes de género tém fundos
socioculturais e historicas (SCOTT, 1995). Destarte, respondendo a questdo norteadora da
presente investigagdo somos levados a inferir que o futebol, ao que tudo indica, vem atuando
como legitimador e reprodutor de uma ideologia hegemoénica, patriarcal e machista, sedimentando
o status quo.
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