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1. INTRODUCAO

O projeto de pesquisa A Educacéo Fisica e a organizacdo de situacfes ludicas em centros
escolares. Estudo para a melhora da aquisicdo de competéncias civicas e de inclusédo social,
esta investigacao faz parte da linha de pesquisa que o Grupo de Pesquisa da Educacéo Fisica
e o0 Esporte - EDUFISES da Universidade de Barcelona — UB desenvolve com a ajuda da
Generalitat da Catalunha, e que estuda a inclusdo social através da pratica da atividade fisica e
esportiva. A populacdo escolar é cada vez mais plural como conseqiéncia da imigragdo. O
enriquecimento cultural e social, que isso pode supor, pode ser ameacado pela falta de
preparacdo e de apoio, tedrico e pratico das equipes docentes. Este trabalho pretendeu
estudar a realidade escolar sobre normalizacdo e inclusdo do aluno imigrante recém chegado,
desde a perspectiva da atuacdo espontanea do préprio aluno, buscando indicadores de
aprendizagem de competéncias civicas e sociais dentro e fora do horario letivo. O ponto de
partida sdo as experiéncias educativas detectadas nos projetos anteriormente desenvolvidos, e
iniciativas de paises da Unido Européia.

O projeto estudou a relacao entre a organizacao de uma atividade livre nos espacos comuns
escolares, e as aquisicoes de competéncias sociais e motrizes que facilitem a inclusédo do
aluno de procedéncia cultural diversa.

2. PLANO DE TRABALHO E METODOLOGIAS

O plano de trabalho que se seguiu é o foi: Selecdo dos centros participantes, validacado de
protocolos de observacéao e do desenho de observacgao para a coleta de informacgao dentro dos
centros e nas atividades extra-escolares, encontro de formacdo com estudantes e professores
das escolas implicadas, observacdo ndo participante. Construcdo e tratamento dos dados e
retorno a escola.

A observacdo que realizamos esta centrada em trés estudos de espacos e atividades fisicas
diferentes. Primeiro escolhemos o0s contextos, depois selecionamos os informantes, e os
instrumentos para a coleta de dados, nos quais posteriormente analisamos, sendo o objetivo
descrever a situacao observada mediante um registro narrativo, para posteriormente elaborar
um sistema de categorias.

Tipo de observacao e registro

A observacdo aconteceu nas seguintes condi¢des: A implicacdo do observador foi minima, e
sua funcado foi a de levar a cabo um registro direto das situacfes ludicas. O registro destas
situacdes ladicas se realizou mediante umas notas de campo, mediante o desenvolvimento das
situagOes e atividades propostas aos alunos dos centros educativos selecionados. O registro
utilizado foi o textual, fundamentado na narracdo e descricdo escrita das condutas
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manifestadas. Portanto, as observa¢gfes se anotam através do registro narrativo e de
anedotario. Os protagonistas observados foram principalmente os alunos imigrantes recém
chegados. Também se observou ao grupo-classe, e se era conveniente aos professores. Pelo
menos, em cada contexto se observaram duas sessdes de atividades.

Criamos uma ficha de observacéo ou planilha comum para os trés espacos diferentes. A base
deste documento foram as notas de observacéo, dentro do registro narrativo. A partir destas
anotacoes se podem inferir condutas inclusivas dependendo das diferentes situacdes. (Ver

quadro 1).

Quadro 1
Guia de Categorias para Observar

UNIDADE DE
OBSERVACAO

INDICADORES

1. Contexto: permite
obter informacdo e os
dados basicos sobre as
condicdes da
observacédo, o ambiente
e a situacao observada.

Data da observacao

Nome do observador

Nivel observado: etapa e curso a quem se dirige a proposta
educativa; matéria com a qual se relaciona.

Local: descricdo do lugar onde se realiza a atividade.

Situacdo e ordem da observacdo: Por exemplo: recreio-

observacéo 1. Sala-Atividade 2, etc.

2. Descricao da
atividade: @)
observador descreve as
principais caracteristicas
da situacéo ludica ou da
atividade que se propde
ao alunado.

Atividade: se refere ao nome e ao tipo de atividade a realizar
(espontanea; atividade semi-dirigida; atividade dirigida); a
finalidade da mesma e as acfes que faz falta efetuar para realiza-
la com sucesso.

Espaco: condicbes do espaco ou vocé ambiente onde se
desenvolvem as atividades; grau de organizacdo dos espacos.

Tempo: se refere a duragéo da atividade. E uma atividade que se
leva a cabo durante toda a sessdo, seu desenvolvimento o
controla o alunado ou o professor.

3. Participacdo: acbes
realizadas pelo aluno
em relacdo a diferentes
aspectos.

Em relacdo com a atividade: descreve o grau de implicacao do
aluno: ativa ou passiva e sozinho.

Em relacdo com o meio: adaptacdo as condicbes do meio,
transformando-as ou criando de novas.

Em relacdo com os outros: descreve acbes para conseguir um
fim comum; de ajuda a outro para conseguir o mesmo fim; “em
paralelo” (compartilhando um mesmo espaco, mas perseguindo
fins diferentes) ou de integracdo em grupos.

4. Limites: obstaculos
de tipo ético ou pessoal
gue condicionam a
participagao do aluno na
atividade.

Externos: respeito as normas, ao espa¢co, ao material ou aos
demais e a sua integridade fisica, e a dos demais.

Internos: medos, inibicdes, sensibilidade, e outras emocdes que
podem condicionar as condutas de respeito.

5. Anedotéario

Observacgdes de tipo informal, vinculadas ao contexto onde se
leva a cabo a atividade, tanto em nivel individual como de grupo.
Na realidade este procedimento consiste em registrar ou
descrever acontecimentos da vida escolar da crianca, com
descri¢gOes breves e objetivas.
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Amostra

Antes de concretizar os trés contextos sobre os que queriamos trabalhar, fizemos uma lista de
centros com programas especificos para favorecer a participacdo na pratica fisica do aluno
imigrante recém chegado. Finalmente nos decidimos por trés contextos que se adequavam a
nossos objetivos: Escolhemos trés espacos ou atividades a observar:

1. O “Olha que faco” que corresponde a etapa infantil: S&o umas jornadas que sao feitas
cada ano em um Poliesportivo Municipal, com colégios de Barcelona, sendo muito
elevado o nimero de alunos imigrantes. Em cada sesséo participaram 75 alunos que
tinham uma idade que ia dos 2 aos 5 anos, pertencentes a diferentes escolas, e
coincidem na realizacdo da atividade de maneira conjunta. Cada observador estuda um
menino, e tudo o que lhe rodeia. Quando se acaba a atividade, o observador também
registra o anedotario da atividade em geral, que tém que ver com a inclusédo social e a
atitude civica.

2. O segundo contexto observado séo as atividades de circo que corresponde as classes
de Educacéo Fisica de um centro de secundaria. A observacdo é de uma classe de
aproximadamente 20 alunos. Este colégio consta de 90% de aluno imigrante.

3. O terceiro contexto observado é a hora do recreio de um colégio de educacao primaria.

3. RESULTADOS

A analise dos dados registrados foi realizada a partir da analise de contetdo das observacdes
tomadas das notas de campo. A andlise foi redigida pelo programa informatico Nvivo (v2). A
coletdnea dos textos e sua reducdo, gracas a um processo de categorizagcdo indutiva, sado
umas das muitas tarefas que nos permite realizar este software especifico. Neste sentido, faz
falta remarcar que as observacdes obtidas se agruparam em trés Unicos documentos: uma
para os centros de educacdo infantil, e outra para os centros de educacdo primaria e
secundaria. O seguinte passo foi proceder a categorizacdo indutiva ou in-vivo por parte dos
membros da equipe investigadora.

Com os resultados das analises do conteudo das observacdes foram identificadas trés grandes
categorias ou unidades de informacédo, relacionadas com os elementos que definem as
atividades realizadas em cada contexto; o grau de participacdo do aluno imigrante recém
chegado e os fatores que condicionam esta participacdo. Vejamos no quadro 2 os resultados
mais significativos:
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Quadro 2
Resultados mais significativos do estudo

RESULTADOS MAIS SIGNIFICATIVOS DA INVESTIGACAO

CATEGORIAS O UNIDADES DE INFORMACAO

ATIVIDADES

A anélise dos documentos nos permitiu ver a tipologia de atividades
gue houve nos centros. As atividades se desenham levando em conta
uma série de elementos fatores, que fazem com que o aluno esteja
fazendo um tipo de acdo, operacdo ou tarefa determinada. As
atividades concretizam-se da seguinte maneira:

e Diferentes tipos de atividade e organizacao;
Atividades de diversa duracéo,
Caracteristicas do espaco;
Normas e tarefas;
Material abundante segundo o tipo de atividade;
e Desenvolvimento das atividades;

PARTICIPACAO

As observacdes também nos permitiram constatar diferentes graus de
participacdo no aluno imigrante recém chegado. Entendemos por
participacdo as atividades motrizes realizadas durante as atividades
propostas nos centros observados. Por norma geral, estas agdes se
referem a utilizacdo do material; a ocupacdo do espaco e a relacéo
com os demais.

e Manipulagdo do material e busca de novas possibilidades de
uso;
Interacdo sozinha ou pontual;
Busca e exploragéo;
Localizacdo estratégica,;
Permanéncia e de caminhar pelo espaco de jogo
Auto-suficiéncia e necessidade de reconhecimento;
Agrupamento e comunicacao entre iguais;
e Integracao possivel, mas é dificil.

FATORES
CONDICIONANTES

A participacdo do aluno imigrante recém chegado, quase sempre
esteve condicionada por diversos fatores relacionados com sua
personalidade e com seu nivel de habilidade motriz e capacidade
fisica.
e Timidez e prudéncia de participar da atividade;
Extrovertido e comunicativo;
Dominio das habilidades motrizes;
Criatividade motriz;
Preferéncia por uma atividade na qual destaca,;
Desejo de patrticipar e fazé-lo bem;
Participacao esporadica no jogo;
Desinteresse se a atividade nao Ihe motiva.

4. CONCLUSOES

Uma conclusdo evidente que pode tirar-se dos resultados se refere a potencialidade das
atividades motrizes cooperativas. As observagdes deixam entrever que a inclusdo do aluno
imigrante recém chegado é mais provavel quando o aluno tem que alcancar um objetivo
comum. Este fato se observou nas situagbes motrizes propostas nos centros de infantil, e
também em algumas atividades realizadas pelo aluno de secundaria. Também se fizeram
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evidentes situagcfes nas quais o0 aluno imigrante recém chegado néo se relacionou com o resto
do grupo-classe. Estes eventos se refletiram em situacdes informais e espontaneas que se
produzem na hora do recreio, e também em atividades dirigidas pouco motivadoras, ou
bastante afastadas de seus conhecimentos prévios e nivel de competéncia atual. No centro de
educacdo primaria, o futebol foi a atividade que monopolizou a hora do recreio e também a
maioria do espaco disponivel. Observou-se como o aluno imigrante recém chegado participava
do jogo. Mas também algum aluno podia estar todo o jogo sem comunicar-se verbalmente com
0s companheiros, como foi o caso de um menino romeno, ao qual, da mesma forma que a
outros companheiros, Ihe custou integrar-se e participar. A atividade realizada era um jogo de
futebol saldo (futsal) no qual jogavam talvez, 20 contra 20 alunos, e nem todos os alunos
chegavam a participar de forma ativa; sobretudo aqueles alunos imigrantes recém chegados,
gue tinham problemas de comunicacdo e de integracdo. O fato de que se realizem partidas
“com multidées”, porque unicamente ha uma quadra de futebol saldo e todos jogam o futsal, faz
com que a alguns alunos imigrantes recém chegados lhes custe integrar-se dentro da
atividade, como também passa a outros companheiros. E apesar de que estdo participando de
uma atividade grupal, acabam “jogando sozinhos”, ou tentando jogar. Por outro lado, no
Instituto de Educacg&o Secundaria, se observou que havia um grupo pequeno de alunos que
nao estavam nada interessados pelas atividades, ou que inclusive, passavam boa parte do
tempo sentado e a toa. Isso sim, sem incomodar ao professor nem ao resto da classe.

Dos resultados da investigagdo, pode deduzir-se que se nao tem cuidado em adaptar o
conteudo das atividades motrizes a realizar, ndo so se dificultara a inclusao do aluno imigrante
recém chegado, mas também pode desmotiva-lo e a ndo participar das aulas. Além disso,
podemos acrescentar que se as atividades sdo complexas, e, portanto, requerem um certo
nivel de compreensdo e comunicagdo por parte do aluno, € mais provavel que os alunos com
maior dominio e facilidade de compreensao formem grupos estaveis. Se o resultado final é
determinante ou se tem de se expor ou representar ante o resto do grupo ou da classe, entao é
mais possivel que os agrupamentos se facam de maneira interessada: segundo o nivel de
competéncia e a facilidade para colocar-se de acordo na hora de produzir uma solucao
concreta ao problema motriz formulado. Por outro lado, atividades mais abertas, que permitem
e possibilita que o aluno organize e administre sua participacao, pode facilitar a diversidade de
agrupamentos, e inclusive potenciar as condutas cooperativas com companheiros diferentes
aos habituais. Nao obstante, para que isto seja possivel, faz falta levar em conta alguns
aspectos préevios de tipo organizativo e regulamentar. Estes sdo necessarios se o que se
pretende é favorecer 0s agrupamentos espontaneos entre iguais. Portanto, € necessario
desenhar espacos de pratica com diversas e variadas possibilidades de acdo, com a
possibilidade de criar novas solu¢gdes aos problemas motrizes colocados, e iniciar estratégias
para que os grupos de pratica sejam diversos e misturados ao longo da aula. Estas seriam
algumas das possibilidades a levar em conta. Mas convém pontuar que é necessario que 0s
professores leve em conta estes fatores na hora de planejar as atividades curriculares. Este
fato se reforca se prestamos atencdo aos eventos que espontaneamente se sucederam no
recreio. As situacOes observadas pdem em evidéncia que naquelas atividades onde o aluno
tem plena liberdade na organizagcédo e gestdo do grupo, a tendéncia € a manter os grupos de
sempre e, portanto, a diminuir as relagdes com o aluno imigrante recém chegado. Levando em
conta os fatores (do ambiente) mais relevantes observados, que potencializam ou limitam a
inclusdo real do aluno imigrante recém chegado, os indicadores ou as variaveis que
caracterizam suas concorréncias nos ambitos das relagbes sociais, de comunicacdo e
interacdo motriz, se pretende estabelecer propostas de melhora desde o ambito educativo,
tendo sempre em conta o contexto, e os resultados obtidos nos trés espacgos.
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6. ANEXOS

O primeiro contexto “Olha que faco” que corresponde a etapa infantil: S&o umas jornadas que
séo feitas cada ano no Poliesportivo Municipal Ignasi Iglesias, com colégios do Distrito de Sao
Andrés de Barcelona.
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Fotos dos espacos e criancas:

O segundo contexto observado sé@o as atividades de circo que corresponde as classes de
Educacédo Fisica do IES Gala Placidia. E uma atividade preparada, dirigida a alunos de
Secundaria.

Fotos dos alunos de secundaria:

terceiro contexto observado € a hora do recreio do CEIP A Carpa, um colégio de educacéao
primaria.

Fotos dos espacos do patio sem criancas:
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F

otos das criancas no momento do patio:

Rua- Vicente Linhares, 1301 Apt® 1602 CEP: 60135-270
Fortaleza-Ceara-Brasil

Telefones: (85) 3224.35.17 ou 32682918

Celulares: (85) 8677.08.36 ou 8687.08.37

E-mail: marcosteodoricos@hotmail.com ou mtpa@ufc.br
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